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    “El Pensador” del escultor francés Auguste Rodín, es un 
llamado a la reflexión, incluso para el mismo Auguste Rodín quien 
sintió la necesidad de materializar lo que le estaba sucediendo a él 
mismo como parte de la comunidad. 
    El hombre se encuentra meditando y mirando hacia abajo, como 
muestra de querer ver sus propios pasos, donde para avanzar y 
alcanzar resultados siempre se debe mirar el camino recorrido 
como fuente de aprendizaje. 
    Que se encuentre sentado tampoco es casualidad, ya que el 
ritmo vertiginoso con que acontecían los hechos no daban lugar al 
descanso y al detenerse a reflexionar sobre las cosas. 
    La exposición al desnudo de este ser pensante muestra al 
hombre en su estado más puro y natural, con una clara muestra de 
que el hombre necesita despojarse de todo lo que le pueda incidir 
para lograr el verdadero pensamiento interior.  
    Es también una muestra de la falta de racionalidad auténtica de 
la época, donde el ser humano se sentía tan influenciado y atraído 
por cosas banales, que ya no podía llegar a la real dimensión de la 
mente. 

Wikipedia, enciclopedia libre 

 
“Por lo demás, hermanos, todo lo que es verdadero, todo lo 

honesto, todo lo justo, todo lo puro, todo lo amable, todo lo que es 
de buen nombre; si hay virtud alguna, si algo digno de alabanza, 

en esto pensad” 
(Filipenses 4:8)  
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“¡Oh, quién diera que Dios hablara, y abriera sus labios 

contigo, y te declarara los secretos de la sabiduría, que 

son de doble valor que las riquezas!” 

(Job 11:5, 6) 
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REAL ACADEMIA ESPAÑOLA: 
 

 AFORISMO: Sentencia breve y doctrinal que se propone 

como regla. 

 

 MÁXIMA: Regla, principio o proposición generalmente 

admitida por todos los que profesan una facultad o ciencia. 
 

 AXIOMA: 1. Proposición tan clara y evidente que se admite 

sin necesidad de demostración. 2. Cada uno de los principios 

fundamentales e indemostrables sobre los que se construye 

una teoría. 
 

 APOTEGMA: Dicho breve y sentencioso; dicho feliz, 

generalmente el que tiene celebridad por haberlo proferido o 

escrito algún hombre ilustre o por cualquier otro concepto. 

 

 ADAGIO: Sentencia breve, comúnmente recibida, y, la 

mayoría de las veces, moral. 
 

 REFRÁN: Dicho agudo y sentencioso de uso común. 

 

 MORALEJA: Lección o enseñanza que se deduce de un 

cuento, fábula, ejemplo, anécdota, etc. 
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PRÓLOGO  
 

“El poco hablar es oro, y el mucho es lodo.” 
 

    Cuán fatigoso es escuchar a un charlatán, ¿verdad? El charlatán 

habla mucho, pero dice poco, pues como bien dice el refrán: “el 

mucho hablar y el poco decir, juntos suelen ir.”  

    No es extraño por tanto que la gente educada e inteligente se 

aparte de ellos: nadie quiere malgastar su escaso y preciado 

tiempo escuchando a personas de lengua ligera y mente perezosa.  

    Y es que el arte de quien escribe, predica o conversa, no consiste 

en la multiplicación de las palabras, sino en decir mucho hablando 

poco; y francamente, no todos manejamos bien dicho arte; creo 

que abunda más la palabrería que la sabiduría.    

    Mas Dios no es ningún charlatán; más bien es Persona de 

“pocas” palabras. Tanto es así, que para crear el inmenso universo 

con sus constelaciones y sus mundos, sólo pronunció siete frases. 

Realmente, si comparamos sus contadas palabras con lo mucho 

bueno que nos podría decir, Dios habla poco. Mas el hecho de que 

fueran “siete” las frases que pronunció para crear el cosmos, es 

muy significativo, pues “siete” es el número de la perfección, de la 

plenitud. Es decir: Su Voz es perfecta, y Sus Palabras, aunque a 

nuestro parecer sean escasas, tienen plenitud, son siempre 

suficientes y eficientes; como está escrito: “La Palabra que sale de 

mi boca, no volverá a mí vacía, sino que hará lo que yo quiero, y 

será prosperada en aquello para que la envié.” (Isaías 55: 10 11)       

    Y no sólo es moderado con sus palabras, también es sencillo con 

el lenguaje que usa. Bien es cierto que Él posee una mente 

insondable y una sabiduría infinita, pero nunca alardea de ello; 

antes bien, es más fácil entender a Dios que a muchos hombres 

que son tenidos por sabios. Pienso que si el encargado de disipar 

las tinieblas que estaban sobre la faz del abismo, hubiera sido un 

científico, probablemente hubiera dicho: “Hágase la radiación del 

espectro electromagnético, la radiación del espectro visible, cruce 

el vacío del espacio infinito a 299.792.458 metros por segundo, 

disipe las tinieblas de los abismos…”  Pero Dios, que busca lo útil 

antes que lo asombroso, usó un lenguaje mucho más sencillo; 

simplemente dijo: “Hágase la luz.”   
 

“Con palabras muy sencillas,  

Dios creó un cosmos muy complejo.” 
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    ¿Y qué diremos de Jesús? ¿Sabían que era un Hombre muy 

“callado”? Hablaba poco incluso para defenderse de las falsas 

acusaciones. El propio sumo sacerdote le tuvo que conjurar por el 

Nombre del Dios Viviente para que rompiera su silencio, y Pilatos 

le exigía encarecidamente que se defendiera de las acusaciones de 

los judíos. Mas Jesús callaba, y con su silencio desequilibraba a sus 

adversarios y maravillaba a sus simpatizantes.  

    Y como Su Padre, Jesús también tenía la virtud de enseñar 

verdades muy profundas con un lenguaje muy sencillo, que 

pescadores, sembradores o amas de casa entendían.     

    Sin embargo, aunque sus palabras eran pocas y su lenguaje 

humilde, cuando hablaba cambiaba el ambiente, alteraba 

circunstancias, transformaba corazones, extirpaba amarguras, 

resucitaba muertos, ahuyentaba a la muerte, hacía temblar a los 

demonios, cambiaba el rumbo de los pecadores… Le bastó un 

“Sígueme”, para que un publicano lo dejara todo; un “Talita cumi” 

para resucitar a una niña; un “Quiero, sé limpio”, para limpiar a 

un leproso; un “¡Enmudeced!”, para detener al viento y calmar la 

tempestad; y un “Consumado es”, para vencer a Satanás, satisfacer 

la Justicia de Dios y abrir el cielo para todo aquel que en Él crea.  

Nadie como Él dijo tanto hablando tan poco. 

    Él mismo nos aconsejó que huyéramos de la vana palabrería, 

diciendo: “Sea vuestro hablar: Sí, sí; no, no; porque lo que es más 

de esto, de mal procede.” (Mt. 5:37)  

    Y es que, como ya hemos dicho, el arte del escritor y del orador 

no consiste en la multiplicación de las palabras, sino en decir 

mucho hablando poco. Y esto es precisamente lo que intentamos 

todos los que hemos participado en este libro: decir cosas útiles y 

de interés para la vida espiritual, moral y social, pero siempre 

huyendo de la vana palabrería.  

    En el presente libro, el lector encontrará frases cortas, 

aforismos, axiomas, máximas, refranes, reflexiones y poemas que 

estoy seguro le ayudarán a ser un poco más feliz, o al menos, a 

evitar sufrimientos inútiles e innecesarios. 

    Bueno, no hablo más, no quiero que me tengáis por un vulgar 

charlatán. 

 
El autor 
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I 

MIS FRASES Y LAS DE MIS AMIGOS 
 

Frases dichas por predicadores y creyentes de la Iglesia 
Evangélica Filadelfia y de otros reconocidos 

predicadores de todos los tiempos. 
 

ACTITUD 
 

“Tú, enemiga mía, no te alegres de mí, porque aunque caí, me 
levantaré” 

(Miquea 7:8)  
 

“Mi carnalidad o mi espiritualidad no la determina ni el 

ambiente ni el lugar que ocupo, sino mi actitud.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

“No siempre está en nuestras manos el cambiar las 

circunstancias, pero sí el cómo responder a ellas.” 
Jesús Jiménez, Siero 

 

 “Ser muy positivo es muy negativo” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

“Denme cien hombres que no temen más que al pecado y no 

deseen más que a Dios y cambiaré el mundo.” 

Juan Wesley 

 

 “La felicidad o la infelicidad depende más de mis actitudes que de 

mis circunstancias.” 

Ángel Glez. “Angeloso”  

 

ADORACION 
 

“…escrito está: Al Señor tu Dios adorarás, y a él solo 
servirás.” 

(Lucas 4:8) 
 

“No es lo mismo cantar que adorar.” 

Basilio Motos 
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“Un hijo de Dios debe ser una bienaventuranza visible de gozo y 

felicidad, y una doxología viviente de gratitud y adoración.” 

Charles Spurgeon 

 

“Se ha de adorar y cantar a Dios, pero siempre según la teología.” 

Paul Washer 

 

 “Para los oídos del diablo, los lamentos de los cristianos son 

música, mas la adoración de estos en medio del dolor, son 

barahúndas insoportables.” 

Jesús Jiménez “Titi” 

 

“No hemos de adorar a Dios porque nos apetece, sino porque es 

necesario.” 

(Juan 4:24) 

Hno. Tucho 

 

“Dios no suele darnos lo que merecemos, sino más bien lo que 

necesitamos; de lo contrario, nosotros no le damos a Él lo que 

necesita, pues todo es suyo; más bien le damos lo que merece: la 

honra.” 
Francisco Correas. 

  

“Para adorar a Dios es necesario admirarle; para admirarle, 

conocerle, y para conocerle, convivir con Él.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 
AFLICCION 

 

“En el mundo tendréis aflicción; pero confiad, yo he vencido al 
mundo.” 

(Juan 16:33) 
 

“Pensar que nunca vamos a sufrir, nos va ha hacer sufrir.” 
Ángel Glez. “Angeloso” 

 

 “En medio de una tribulación inexplicable, es posible gozar de 

una paz también inexplicable.” 

Gerardo de Ávila 

 

“En el sufrimiento se crea el carácter de los héroes.” 
Agustín de Madrid 
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“Lo que hoy no entiendes, se hará entendible tras haber pasado la 

prueba.” 

Enrique L. García 

 

“Ni Supermán ni Batman, quien es capaz de disfrutar del bien sin 

contaminarse y de aprender de la adversidad sin hundirse, este 

es un superhéroe.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

“Las malas circunstancias externas no son licencias para 

amargarnos en nuestro interior.” 
Luis Salamanca 

 

“Para Noé, la aparición del arco iris en el cielo significó el fin de 

las tormentas; para la iglesia, la aparición del Cristo en el cielo 

será el fin de nuestros tormentos.” 
Ángel Glez. “Angeloso” 

 

“Que los cristianos triunfen es bíblico;  que los cristianos sufran 

no es anti bíblico.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

“El sufrimiento derriba el orgullo y amansa el corazón.” 

José G. López 

 

“No le digas a Dios cuán grande es tu problema; vuélvete al 

problema y dile cuán grande es tu Dios.” 

Basilio Motos 

 

 “La victoria del cristiano no consiste en una vida ausente de 

dolor, sino en una vida de fidelidad a Dios en medio del dolor.” 
Ángel Glez. “Angeloso” 

 

“Más que la aflicción, es la felicidad la que descubre lo que somos: 

es más difícil mantenerse puro en los paraísos que en los 

desiertos.” 
Ángel Glez. “Angeloso” 
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 “El sufrimiento no tiene idioma ni bandera, es lo más universal 

que se conoce.” 

José L. Muñoz  

 

 “Sufrir por Dios es un privilegio que no a todos les es concedido.” 

Fernando de Valencia 

 

“Para el poeta, la alegría en su alma es la peor de las tristezas.  

No hay carácter de poeta sin tristeza, no hay carácter cristiano 

sin dolor.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

“No vivas llorando, llora sólo hasta que tu alma se desahogue; 

luego secas tus lágrimas y busca soluciones.” 

Jobaji 

 

“Desde el espacio exterior, nuestro planeta se ve de color azul, 

pero un gris sombrío y deprimente es el color que apreciamos 

desde su vientre.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

“Nunca preguntes a Dios “Por qué”, pregunta más bien “Para 

qué” 

Basilio Motos 

 

 “No has sido predestinado a vivir en el fracaso, ni elegido para 

vivir en amargura: tienes en tus manos el poder para cambiar el 

guion de tu vida.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

AMISTAD 
 

“El que cubre la falta busca amistad; mas el que la divulga, 
aparta al amigo.” 
(Proverbios 17:9)   

 

“En la amistad, es mejor buen corazón sin palabras, que buenas 

palabras sin corazón.” 

Blas Montañés 
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“En una iglesia, todo buen pastor ha de ser amigo de todos y 

amigo de nadie.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

 “Dios no busca admiradores, busca amigos.” 

Emilio Motos 

 

“El silencio es un amigo que nunca traiciona.” 

Manuel de Andújar 

 

“Hay amigos que son como las hormigas, sólo aparecen cuando 

hay azúcar.” 

Alberto Glez. 

 

“Dios no quiere ni que tú tengas que ser como todos, ni que todos 

tengan que ser como tú; la unidad consiste en caminar juntos a 

pesar de nuestras diferencias.” 

José L. Muñoz 

 

“No todos los que te sonríen son tus amigos.” 

Sebastián Lozano 

 

AMOR 
 

“Dios es amor; y el que permanece en amor, permanece en 
Dios, y Dios en él.” 

(1ª Juan 4:16)   

 

“Castiga a tus enemigos amándoles.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

 “Es preferible desatar nudos que cortar cuerdas.” 
Diego de Bilbao  

 

“Hay quienes son atletas en las carreras de los títulos, pero son 

minusválidos para transitar el camino del amor.” 

José Juan U. Fernadez 

 

“No me exijas que te ame, no te conviene un amor fingido.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 
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“El amor humano muere porque el que ama también muere; 

otras veces muere porque lo matan.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

“Si quieres que la gente te respete, has de conseguir que te amen, 

no que te teman, pues nadie respeta a los que teme, sino a los que 

ama.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

  

“El amor a Dios no está en la entrega de un mensaje salomónico, 

sino en una vida de obediencia.” 
Hno. Tucho. 

  

“El amor es un sentimiento tan perfecto y puro, que incluso 

sentimos un extraño placer cuando por amor sufrimos.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

“Jamás harás nada que consiga alterar el amor que Dios tiene 

hacia ti.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

“Una verdad sin amor es tan dañina como una mentira.” 

José L. Muñoz 

 

“Alguien ama de verdad cuando sueña que se cumpla el sueño de 

los demás.” 
Ángel Glez. “Angeloso” 

 

“Lo que ocurre con la ley del amor es semejante a lo que ocurre 

con la ley de la siembra: el sembrador es mucho más beneficiado 

que la tierra, siempre recoge mucho más de lo que sembró.” 
Ángel Glez. “Angeloso” 

 

“Si como pastor consigo convenceros de que os amo, nunca os 

dañarán las duras verdades que os diga.” 

Carlos de Santurce 

 

 “El amor nos arrastra a cometer locuras inteligentes.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 
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“Los dones son regalos que Dios da a quien Él quiere, pero el 

amor es un camino que todos debemos de transitar.”  

(Leer 1ª Cor. 12:31) 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

 “El amor: posiblemente la nota pendiente de los que hieren y 

pecan.” 

Antonio “Remache” 

 

“Dios es eterno, por tanto, antes que tú nacieras, en el pasado 

infinito, ya había Alguien que sentía algo noble por ti.” 
Ángel Glez. “Angeloso” 

 

“Quizá Dios permite que seas rodeado de gente antipática e 

insoportable para ti, porque quiere que entiendas el peso que 

tiene el verbo “amar.” 
Luis de Santiago 

 

 “No te quejes si no te aman, más bien pregúntate si has hecho 

algo para que te amen.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

“Hacer daño a un hermano en Cristo es un delito ante Dios.” 

Pelele de Valladolid 

 

“Si tengo que escoger entre prescindir del sol o del amor, prefiero 

prescindir del sol, pues si el sol se apagara, al menos moriríamos, 

lo cual es mucho mejor que existir sin amor.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

“No hay nada que más sirva de escarmiento que ser amado por la 

persona a la que se ha ofendido; y precisamente, esta es una de 

las metodologías más usadas por Dios.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

“El amor es tan puro y demanda tanto, que pienso que no hay 

nadie que hable de él sin sentirse un poco hipócrita.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 
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“Dios nos ha vencido amándonos.” 
Ángel Glez. “Angeloso” 

 

ARREPENTIMIENTO 
 

 “Haced, pues, frutos dignos de arrepentimiento.” 
(Mt. 3:8)  

 

“Puede haber un cambio de opinión sin arrepentimiento, pero no 

hay arrepentimiento genuino sin un cambio de opinión.” 

Charles G. Finney 

 

“Creo que la penitencia dolorosa por el pecado aún existe, aunque 

últimamente, no he oído mucho acerca de ella.” 

Charles H. Spurgeon 

 

“Quien habiendo pecado exige misericordia, aún no se ha 

arrepentido.” 

 Ángel Glez. “Angeloso” 

 

“Cuando el arrepentimiento es genuino, la disposición para 

volver a pecar desaparece." 
Charles G. Finney 

 

“Corazones sin lágrimas nunca pueden ser buenos heraldos de la 

Pasión de Cristo.” 

Dr. J. H. Jowett 

 

“El arrepentimiento es la hermana gemela de la fe. No entiendo 

una la fe a ojo seco.” 

Charles H. Spurgeon 

 

“El falso arrepentimiento es cuando el individuo todavía siente el 

deseo de pecar. Se abstiene de hacerlo, no porque lo aborrece, 

sino porque teme sus consecuencias.” 

Charles G. Finney  

  

“El corazón nunca va a Dios con un verdadero arrepentimiento a 

menos que haya un cambio previo de opinión con respecto al 

pecado.” 

Charles G. Finney 
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“El falso arrepentimiento está fundado en el egoísmo.” 
Charles G. Finney 

 

 “El pecado y el infierno están casados, a menos que el 

arrepentimiento declare el divorcio.” 

Charles H. Spurgeon 

 

“El individuo que se arrepiente verdaderamente no sólo ve el 

pecado como detestable y ruin, merecedor de aborrecimiento, 

sino que realmente lo aborrece, lo odia en su corazón.” 

Charles G. Finney 

 

AUTORITARISMO 
 

“Porque aunque me gloríe algo más todavía de nuestra 
autoridad, la cual el Señor nos dio para edificación y no para 

vuestra destrucción.” 
(2ª Corintios 10:8) 

 

“¿Cuándo la autoridad se convierte en un instrumento de 

destrucción? Cuando la autoridad se convierte en autoritarismo.” 
Ángel Glez. “Angeloso” 

 

“Obligar a otro a hacer lo bueno es una forma de enseñar a ser 

hipócrita.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

“Las obligaciones crean rebeliones.” 

Miguelin de Aranda 

 

 “Lo peor del autoritarismo es que está impidiendo que la falsa 

iglesia sea descubierta.”  

Ángel Glez. “Angeloso”  

 

“No perdamos el tiempo con dictaduras; no funcionan. 

Enseñemos; cambiemos las mente con la Verdad, y cambiarán 

por completo a las personas.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

  

“El autoritarismo mueve cuerpos, el amor mueve voluntades.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 
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 “El autoritarismo es un monstruo que nace del matrimonio de la 

autoridad y la ira humana.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

“El legalismo y el autoritarismo es una falta de fe en la Gracia y 

en la capacidad de Dios para salvar y perfeccionar a los santos.” 
Ángel Glez. “Angeloso” 

 

“Imponer santidad a quien no ha sido regenerado es inútil; 

imponer santidad a quien sí ha sido regenerado es innecesario.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

“El régimen autoritario es una fábrica de falsos cristianos.” 

Ángel Glez. “Angeloso”  

 

“Dios no obliga, ofrece.” 
Pelón “Profeta” 

 

“Es más fácil ser autoritario que ser maestro; por eso se impone 

tanto y se enseña tan poco.” 

Ángel Glez. “Angeloso”   

 

“Conociendo el mal y el orgullo que hay en mí, doy gracias a Dios 

por mi fragilidad; y seguro que los que me rodean también lo 

agradecen.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

“La vara del autoritarismo provoca discordia y murmuración en 

el pueblo. Es cierto que Moisés consiguió agua golpeando la 

piedra, pero fueron aguas de rencillas.” 

Ángel Glez. “Angeloso”  

 

AVIVAMIENTO 
 

“Por lo cual te aconsejo que avives el fuego del don de Dios que 
está en ti.” 

 (2ª Timoteo 1:6) 

 

“El avivamiento comenzó el día de Pentecostés: la Gracia de 

Cristo es el avivamiento.” 
Ángel Glez. “Angeloso” 
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“Si lloráramos en la cámara de oración tan devotamente como lo 

hacen los judíos en la Muralla de las Lamentaciones, estaríamos 

gozando de un irresistible despertamiento purificador.” 

Leonardo Ravenhill 

 

 “El avivamiento no hay que esperarlo, sino provocarlo.” 
Ángel Glez. “Angeloso” 

 

“No puede haber avivamiento cuando el Sr. amen y las Sras. 

lágrimas se encuentran ausentes del auditorio.” 

C. G. Finney 

 

 “Seguramente el despertamiento tarda porque la oración decae.” 

Leonardo Ravenhill 

 

“Avivamiento no es calle abajo con un gran tambor, sino cuesta 

arriba hacia el Clavario con un gran clamor.” 

Ray Pringing 

 

“Un derramamiento de Espíritu de temor santo, de amor genuino 

y de unidad verdadera, este es el verdadero avivamiento.” 
Ángel Glez. “Angeloso” 

 

“Los mismos miembros de iglesia que aúllan como indios 

comanches el domingo por la tarde viendo un partido de fútbol, 

están sentados como maniquíes en la iglesia el domingo por la 

mañana.” 

Vanee Havner 

 

“Despertamiento es la irrupción del Espíritu en un cuerpo en 

peligro de convertirse en cadáver.” 
D. M. Panton 

 

“Hay quien espera un mejor ambiente para santificarse y 

madurar. ¡Qué estupidez! El avivamiento personal no nace de 

fuera hacia dentro, sino de dentro hacia fuera.”  
(Leer 2ª Tim. 1:6, 7) 

Ángel Glez. “Angeloso” 
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 “Ojalá vengan nuevos movimientos del Espíritu, pero nada de lo 

que pueda venir será más extraordinario que lo que ya hemos 

recibido en Cristo.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

 “Tengo dentro de mi habitación un trocito de desierto donde cae 

maná del cielo; hayo un estanque de Betesda, nada más abrir la 

puerta de mi cámara secreta.” 

Jesús y Eva 

  

 “Sólo se ven completos los conformistas, pero aquellos que 

desean más de Dios siempre se ven estrechos.” 

Hno. Tucho 

 

“En medio de una apostasía colectiva, es posible vivir un 

avivamiento personal.” 
Ángel Glez. “Angeloso” 

 

BENDICIÓN 
 

“La bendición de Jehová es la que enriquece, y no añade 
tristeza con ella.” 

(Proverbios 10:22) 

 

“Para ser de bendición no es necesario tener posición ni 

condición, sino corazón.” 
Jesús Jiménez “Titi” 

 

 “Mejor que ser de bendición es ser una bendición.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

“Vive de tal manera que la bendición de Dios nunca se 

interrumpa en tu vida.” 

Pedro de Alicante 

 

“Según la falsa doctrina de la Prosperidad, el cristiano que es 

económicamente pobre lo es porque está bajo maldición. Si esto 

fuera así, Jesús estaba maldito, pues no tenía ni donde recostar 

su cabeza.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 
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 “La fe genuina y centrada en la voluntad de Dios, “obliga” a Dios 

a bendecir.” 

Jesús de Oviedo 

 

BIBLIA 
 

“Escudriñad las Escrituras; porque en ellas tenéis la vida 
eterna; y ellas son las que dan testimonio de mí.” 

(Juan 5:39)  

 

“Nuestra ignorancia es la fuerza del diablo.” 
Ángel Glez. “Angeloso” 

 

 “Muchos tienen la biblia en la cabeza, o en el bolsillo. Lo que 

necesitan es tenerla en el corazón.” 

D. L. Moody 

 

“No te preocupes por lo que no entiendas de la Biblia, preocúpate 

por aquello que entiendes y no aplicas en tu vida.” 

Corrie ten Boom 

 

“Las promesas de Dios son inmutables: El ha firmado, 

confirmado, y sellado cada una de ellas.” 

Charles H. Spurgeon 

 

“Las Sagradas Escrituras no son más que un pensamiento de 

Dios, sin embargo, en tal sublime pensamiento me extasío.” 
Ángel Glez. “Angeloso” 

 

“El santo Libro del Dios viviente sufre más ahora de sus 

expositores que de sus opositores.” 

Leonardo Ravenhill  

 

“El propósito primordial de la Biblia es el de cambiar nuestras 

vidas y no el de aumentar nuestros conocimientos.” 

Walter A. Henrichsen 

 

“Aprende una buena lección: no construyas tu fe sobre un solo 

texto de la escritura, y mucho menos sobre un sentido particular 

del mismo.” 

Juan Wesley 
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“Escudriña las Escrituras hasta que su sabiduría se convierta en 

materia viva en tu cerebro.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

 “Mi conciencia está cautiva a la Palabra de Dios.” 

Martín Lutero 

 

 “La biblia te mantendrá alejado del pecado o el pecado te 

mantendrá alejado de la biblia.” 

D. L. Moody 

 

“Hay hombres que sacan un versículo de la Biblia de su contexto 

y exclaman: '¡Eureka, Eureka!', como si hubieran encontrado una 

nueva verdad; cuando en realidad no han hallado un diamante 

genuino sino un pedazo de vidrio roto.” 

Charles Spurgeon 

 

“Una Biblia que esté hecha pedazos, normalmente pertenece a 

alguien que no lo está.” 

Charles Spurgeon 

 

“No hay mejor libro con el cual defender la Biblia que la Biblia 

misma.” 

D.L. Moody 

 

  “Yo le pedí a Dios que abriera los cielos, y Dios me pidió que yo 

abriera mi Biblia.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

  “La Biblia no es el tipo de libro que el hombre haría si pudiera, 

ni podría escribir aunque quisiera.” 
Francisco Correa 

 

“Busquemos el beso de Dios en cada versículo de la biblia.” 

Hno. Tucho 

 

“Hay quien dice: “así dice el Señor”, porque no pueden decir: “así 

está escrito.”  

Emilio de Bilbao  
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“El ministro de Cristo no abre las Escrituras buscando sermones, 

sino buscando la Verdad. Y lo hace cada día, no sólo cuando tiene 

que predicar.” 

Ángel Glez. “Angeloso”  

 

 “Sólo el colirio de la Palabra de Dios puede quitarme el polvo de 

este mundo que ciega mis ojos.” 

Antonio Jiménez 

 

“Oír la Palabra de Dios, creerla y obedecerla; esto es ponerse en 

las manos del Alfarero Santo.” 
Juan Manuel de Córdoba 

 

“La Biblia no es para hacerte un pecador sabio sino para 

formarte a imagen del Salvador. No es para llenar tu cabeza con 

una acumulación de hechos bíblicos sino para transformar tu 

vida.” 

Howard G. Hendricks 

 

“La biblia es una ventana en esta prisión del mundo, a través de 

cual podemos mirar la eternidad.” 
D. L. Moody 

 

“Hay creyentes que se emocionan hasta llegar al estado de éxtasis 

porque supuestamente sus manos se impregnan de polvo dorado, 

pero menosprecian las Escrituras, cuyos versículos son lingotes 

de oro de veinticuatro quilates” 

Ángel Glez. “Angeloso”  

 

“Hay tanto polvo en vuestras Biblias que podéis escribir con 

vuestros dedos sobre ella la palabra condenación.” 
Charles Spurgeon 

 

 “Así como sólo los profesionales se ocupan de desactivar bombas 

para evitar catástrofes materiales, sólo deben interpretar y 

enseñar las Escrituras aquellos que estén preparados para ello; 

sólo así evitaremos catástrofes espirituales.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 
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“El que permanece en Su Palabra, permanece para siempre, 

porque para siempre permanece Su Palabra.” 

Vicente de Santurce 

 

CIELO 
 

“Vi un cielo nuevo y una tierra nueva; porque el primer cielo y 
la primera tierra pasaron…” 

(Apoc. 21:1 a 5) 

 
“Si vemos la muerte como una tragedia, es porque aún no hemos 

visto el cielo.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

 “Si encuentro en mis deseos que nada en esta tierra puede 

satisfacerme, la única explicación lógica es que fui hecho para 

otro mundo, el Cielo.” 
C.S. Lewis 

 

“Es preferible estar a un paso del infierno pero caminando hacia 

el cielo, que estar a un paso del cielo caminando hacia el 

infierno.” 

Carlos el Argentino 

 

“El amor de Dios exige la existencia de un cielo; la justicia de Dios 

exige la existencia de un infierno.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

CONCIENCIA 
 

“Porque aunque de nada tengo mala conciencia, no por eso soy 
justificado; el que me juzga es el Señor.” 

(1ª Corintios 4:4) 

 

“La tortura de una mala conciencia es el infierno de un alma 

viviente.” 

Juan Calvino 

 

“El sentimiento de culpa es un incansable boomerang en la 

conciencia que sólo la sangre de Cristo lo puede detener.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 



[35] 
 

“Aunque el soberbio se tape los oído para no oír la voz de Dios, 

esta seguirá resonando como un eco incansable en la conciencia.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

 “Si no se me convence con testimonios bíblicos o con razones 

evidentes, y si no se me persuade con los mismos textos que yo he 

citado, y si no sujetan mi conciencia a la Palabra de Dios, yo no 

puedo ni quiero retractar nada, por no ser digno de un cristiano 

hablar contra su conciencia. Heme aquí; no me es dable hacerlo 

de otro modo.” 
Martín Lutero 

 

“Fácilmente estará contento y sosegado el que  de verdad tiene la 

conciencia limpia.” 

Thomas De Kenpis, Teólogo 

 

“A veces la conciencia colabora con el diablo.” 

Ronquillo 

 

 “La amargura no es un castigo de Dios, sino el efecto de una 

conciencia sucia y del pecado en el corazón; y la paz interior, no 

siempre es un milagro de Dios, sino el efecto de la presencia del 

amor en el alma y de una conciencia sin remordimientos.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

CONFIANZA 
 

“Los que teméis a Jehová, confiad en Jehová; El es vuestra 
ayuda y vuestro escudo.” 

(Salmos 115:11) 

  

“No puedo confiar incondicionalmente en ningún hombre, pues 

llevo conviviendo con uno desde que he nacido y no ha hecho más 

que darme disgustos” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

 “He tenido en mis manos muchas cosas, y las he perdido todas, 

sin embargo todo aquello que he puesto en manos de Dios, lo 

conservo todavía.” 

Martin Luther King 

 

http://www.frasecelebre.net/Frases_De_Martin_Lutero.html
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“La oración obsesiva encierra desconfianza en Dios.” 
Ángel Glez. “Angeloso” 

 

CONOCIMIENTO Y SABIDURÍA 
 

“Porque Jehová da la sabiduría, y de su boca viene el 
conocimiento y la inteligencia.” 

(Proverbios 2:6) 

 

“Una mala información es aún más peligrosa que la ignorancia.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

 “Nuestra sabiduría consiste en mirar al Señor, no en discutir con 

los hombres.” 

C.H. Spurgeon 

 

“Sin conocimiento de uno mismo no hay conocimiento de Dios.” 

Juan Calvino  
 

“El amor debe ser administrado con sabiduría.” 

Miguel Pili  

 

“Si quieres saber mucho, cómprate un viejo.” 

Pepe Pisa 

 

 “Al sabio no le envanece lo que sabe, está demasiado ocupado en 

descubrir lo que ignora.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

 “Cuando viene la luz de Dios, lo primero que hace es descubrir 

nuestra ceguera.” 

José L. Muñoz 

  

 “Me gustan quienes hablan poco, pues estos suelen pensar 

mucho; me gustan quienes piensan mucho, pues estos suelen 

alcanzar sabiduría; me gustan los hombres sabios, pues estos 

suelen hablar poco.” 
Ángel Glez. “Angeloso” 

 

 “El que sabe lo que tiene, sabe lo que le falta.” 

Luis de Nájera 
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“Hay lecciones que se aprenden leyendo, otras viviendo.” 
Ángel Glez. “Angeloso” 

 

 “El que cree que sabe y no sabe, es necio, déjalo. El que sabe, y no 

sabe que sabe, está dormido, despiértale. El que sabe que no sabe, 

es humilde, enséñale.” 
Tevi de Santurce 

 

“Quien conoce a Dios, tiene un corazón asentado.” 

Emilio Motos 

 

“Saber quién soy y quien es Dios, eso es todo lo que debo saber.” 

Israel Amador 

 

“Cuando el sabio alaba su saber, pierde su sabiduría.” 

José G. López 

 

“El conservador es como un maestresala embriagado de un vino 

antiguo: cuando viene un vino nuevo, no tiene paladar para 

saber discernir entre lo bueno y lo excelente.” 

José del Centro 

 

“La ignorancia es hermana de la destrucción.” 

Pumuki de Alicante 

 

“Lo único que amo de la ignorancia es la oportunidad que me da 

de poder disfrutar de la euforia que se experimenta cuando se 

descubre la verdad.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

CONSERVADORES 
 

“Nadie echa vino nuevo en odres viejos; de otra manera, el 
vino nuevo rompe los odres, y el vino se derrama, y los odres 

se pierden; pero el vino nuevo en odres nuevos se ha de echar.” 
(Marcos 2:22)   

 

“Quien quiera seguir una nueva visión de Dios, debe tener en 

cuenta que no sólo tendrá la oposición de los demonios, también 

la de los conservadores.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 
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“Los conservadores trataron de arrinconar a Cristo encerrándole 

en los cortos límites de una tumba; pero a Cristo no hay quien le 

empaquete… ¡Ni muerto!” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

 “Para el progreso espiritual de la iglesia, dos actitudes son 

necesarias: respetar las reglas de Dios y, romper los moldes de 

los conservadores.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

CONSTANCIA 
 

“…estad firmes y constantes, creciendo en la obra del Señor 
siempre, sabiendo que vuestro trabajo en el Señor no es en 

vano.” 
(1ª Corintios 15:58) 

 

“Por medio de la perseverancia el caracol llegó al arca.” 

Spurgeon 

 

“Procura siempre volar; mas si no puedes volar, corre; y si no 

puedes correr, camina; y si no puedes caminar, descansa para 

recuperarte, pero nunca, nunca retrocedas.” 

Lisardo de Zamora 

 

“Esta es mi oración: “Enséñame a descansar en Ti, para no ser 

una marioneta de las circunstancias.” 

Pelele Rubio 

 

“Sin constancia, no hay conquista.” 

Dani de Valladolid 

 

CONVIVENCIA 
 

“Por lo demás, hermanos, tened gozo, perfeccionaos, 
consolaos, sed de un mismo sentir, y vivid en paz; y el Dios de 

paz y de amor estará con vosotros.” 
(2Cor. 13:11)   

 

“Si la gente te evita, posiblemente tú tengas la culpa; si la gente te 

ama, posiblemente tú tengas la culpa.” 
Ángel Glez. “Angeloso” 
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“La vida es un eco: te devuelve lo que le das.” 
Ángel Glez. “Angeloso” 

 

CORRECCIÓN 
 

 “…no menosprecies la corrección del Todopoderoso.”  
(Job 5:17)   

 

“Ten compasión de tus hijos: disciplínalos.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

“Cuando usted venga a corregirme, hágalo de tal forma que yo 

perciba que sólo busca mi bien; pues si percibo que lo que busca 

es quedar por encima de mí, no podré recibirle aunque venga con 

mucha verdad.” 

Carlos de Santurce 

 

“Es una crueldad darle abrazos a quien necesita reprensiones.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

CRISTIANISMO 
 

“Y perseveraban en la doctrina de los apóstoles, en la 
comunión unos con otros, en el partimiento del pan y en las 

oraciones.” 
(Hechos 2:42)  

 

“El cristianismo no consiste en que Dios haga nuestra voluntad, 

sino en hacer nosotros la suya.” 

Desconocido 

 

“El corazón del cristiano camina sobre rosas si vive por completo 

bajo la cruz.” 

Martín Lutero 

 

“Es lamentable que tengamos que decir que somos cristianos 

para que la gente se dé cuenta.” 
Roger de Burgos 

 

“El cristianismo no consiste en evitar todos los sufrimientos, sino 

en que el sufrimiento cumpla el propósito de Dios en nosotros.” 

Desconocido 
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“El verdadero ideal cristiano no es ser feliz, sino ser santo.” 
A.W. Tozer  

 

 “Creo en el Cristianismo así como creo que el sol ha salido. No 

sólo porque lo veo, sino porque gracias a que lo veo puedo ver 

todo lo demás.” 
C. S. Lewis 

 

“No es cristiano el que encorva su columna vertebrar, sino quien 

inclina el corazón.” 

Juanma de Pinto 

 

“Nuestro cristianismo debe de estar por encima de nuestro 

pentecostalismo.” 

Juan Hernandez “Barbas de Fuego”´ 

 

“El ambiente espiritual no crea cristianos, pero los cristianos sí 

crean ambientes espirituales allí donde van.” 

José Miguel Maldonado 

 

“Si a la palabra “cristiano” se le quita la letra “T” (la cruz), se 

leerá “crisiano”: habitante del país de la crisis.” 

Manuel Pino 

 

“El cristianismo no consiste en una vida larga, sino en que 

nuestra vida sea útil y de valor.” 
Desconocido 

 

“La carrera del cristiano no es una carrera de velocidad, sino de 

resistencia.” 

Cisco de Cataluña 

 

“Los castillos en el aire ya se han caído; el tiempo nos ha hecho 

ver que lo más grande que podemos ser es ser cristianos.” 

Pelele de Valladolid 

 

“Hay cristianos que habiendo sido flores, se han convertido en 

enredaderas.” 

Ramonet 
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 “Los dones no son garantía de calidad cristiana.” 
Jesús Jiménez “Titi” 

 

CRISTO 
 

“Éstas señales se han escrito, para que creáis que Jesús es el 
Cristo, el Hijo de Dios, y para que creyendo, tengáis vida en su 

Nombre.” 
(Juan 20:31)   

 

“Prefiero que Cristo me escupa antes que el diablo me abrace, 

pues el diablo abrazó a Judas y le ahogó, Cristo escupió a un 

ciego y le dio la vista.” 

Ángel Glez. “Angeloso”  

 

 “Si quieres desanimarte mírate; si quieres decepcionarte, mira a 

los hombres;  pero si quieres salvarte, mira a Jesús.” 

Anónimo 

 

“En el Gólgota, Cristo fue despojado sólo de sus ropas; Satanás 

fue despojado de su dignidad.” 
(Compara Mt. 27:35 con Colosenses 2:15) 

Ángel Glez. “Angeloso”   

 

“Anás y Caifás cortaron la más admirable Flor del jardín, pero 

no lograron detener la primavera.” 
Eliseo Jiménez 

 

 “El hijo de Dios se hizo hombre, para que los hombres pudieran 

ser hijos de Dios.” 

C. S. Lewis 

 

“Moisés, con una vara y las amenazas de la Ley, sólo consiguió 

un pueblo rebelde y contradictor; Jesús, con una palangana, una 

toalla y una cruz, ha conseguido una iglesia capaz de morir por 

Él.” 
Ángel Glez. “Angeloso” 

 

“Es más placentero sufrir con Cristo que danzar con el diablo.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 
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 “Es mejor seguir a Cristo descalzo que seguir al diablo con 

zapatos de oro.” 

José G. López 

 

“La venida del Verbo a la tierra alegró a los magos, pero turbó a 

Herodes. La historia se repetirá: Cuando Cristo vuelva (rapto), la 

iglesia se regocijará, pero los rebeldes temblarán.” 

   Ángel Glez. “Angeloso” 

 

“Prefiero vivir arrastras besando las huellas de Cristo que vivir 

en pie traicionándole.” 
Hno. Tucho 

 

“Sólo cuando entiendas profundamente lo que Cristo sufrió por ti, 

entenderás cuánto debes amarle.” 

Josué de Huerta Del Rey 

 

“Cristo es el perfecto Salvador: como Cordero se encargó de las 

deudas de nuestro pasado, y como Sacerdote se encarga de 

interceder por los errores confesados del presente y del futuro.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

“En el cielo no habrá okupas ni pateras: para entrar en el cielo es 

necesario tener el pasaporte de la Sangre de Cristo.” 

Fernando de Miranda 

 

“Jesús toco la cruz, un instrumento de vergüenza, y la convirtió 

en un símbolo de esperanza. Todo lo que Dios toca lo dignifica.” 

Pichi de Barcelona 

 

“Si Jesús es el centro de tu vida, Satanás jamás podrá hacer 

diana en tu corazón.” 

Ramón Maldonado 

 

“Cristo es tan grande, que ni siquiera necesitó usar Su naturaleza 

de León para vencer al león rugiente: le bastó Su naturaleza de 

Cordero.” 

Eugenio de Palma 
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CULPA 
 

“Justificados, pues, por la fe, tenemos paz para con Dios por 
medio de nuestro Señor Jesucristo.” 

(Romanos 5:1) 

 

“No siempre somos culpables de los sentimientos que surgen de 

nuestro corazón, pues nadie decide qué sentir; pero de lo que sí 

somos responsables, es de cómo los manejamos.”   

(Efe. 4:26 y 31) 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

 “El pecado siempre es pecado, pero cara a Dios, el grado de 

culpa no siempre es el mismo: la culpa está determinada por el 

grado de madurez e inteligencia del creyente.” 

Ángel Glez. “Angeloso”    

 

“Posiblemente no seamos culpables de la entrada de lobos en el 

redil, pero sí de vestirlos con pieles de corderos. Darle lugares 

preeminentes a quien no tiene naturaleza de Dios, ¿no es 

disfrazar de oveja a un lobo?” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

DECISION 
 

“Porque ¿quién de vosotros, queriendo edificar una torre, no 
se sienta primero y calcula los gastos, a ver si tiene lo que 

necesita para acabarla?” 
(Lucas 14:28)   

 

“Esencialmente, la calidad de nuestra vida depende de la calidad 

de nuestras decisiones.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

“Para bien o para mal, nuestra decisiones tienen el poder de 

alterar nuestro presente y nuestro destino.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

“Lo que otros sean o tengan, jamás podrá alterar lo que tú eres o 

lo que tú tienes; sólo tus decisiones y tu trabajo pueden hacerlo.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 
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“Para no llorar en un rincón  

con el alma malherida  

y partido el corazón, 

piensa con la mirada perdida, 

y ora al cielo de rodillas,  

antes de cualquier decisión.” 

Ángel Glez. “Angeloso”  

 

 “Nada más importante que el saber tomar decisiones, pues toda 

decisión tiene su consecuencia.” 
Ángel Glez. “Angeloso” 

 

“Dios respeta todas nuestras decisiones; incluso esas que le 

“entristecen.” Probablemente esta sea la causa por la que el 

mundo esté tan arruinado.” 
Ángel Glez. “Angeloso”  

 

DESEOS 
 

“El deseo del perezoso le mata, porque sus manos no quieren 
trabajar.” 

(Pro 21:25)  

 

“Cuantos más deseos se siembran, menos felicidad se cosecha.” 

Anónimo 

 

“Es mi gran deseo tener dominio de mis deseos.” 

Ángel Glez. “Angeloso”  

 

“Quien vive cerca de Dios no necesita recibir órdenes: oye sus 

deseos.” 
Perico de Barcelona 

   

“Si Dios se me apareciera,  

y un deseo me concediera,  

le pediría sin titubeos,  

que extirpara estos deseos  

que en el alma me atormentan.” 

Ángel Glez. “Angeloso”  
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“Nuestros gustos suelen darnos disgustos.” 
Paco Escudero 

 

DESPRECIO 
 

“He aquí que Dios es grande, pero no desestima a nadie.”  
(Job 36:5)  

 

“Tu desprecio no rebaja mi precio” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

 “No digas: “Me rechazó”, di: “Perdió la oportunidad.” No digas: 

“Terminó”, di: “Algo nuevo empezó.” 

Anónimo 

 

“No fueron humillantes la treinta monedas, sino el hecho mismo 

de tasarle: fue un desprecio ponerle precio a Quien no tiene 

precio.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

DIABLO 
 

“Someteos, pues, a Dios; resistid al diablo, y huirá de vosotros. 
(Sant. 4:7)    

 

“Nunca ronees con el diablo: sus besos hieren, sus sonrisas 

hipnotizan, sus caricias quiebran el alma y, sus abrazos el 

corazón asfixian.”  

Ángel Glez. “Angeloso”  

 

 “Hay que recordar que el diablo también tiene sus milagros.” 
Juan Calvino 

 

“Cuando un cristiano duerme, el diablo anda de puntillas.” 

Anónimo 

 

“A quien Dios bendice no puede maldecir el diablo." 

C.H. Spurgeon 

 

“Es más fácil construir un castillo de agua qué obtener algo 

bueno del Maligno.” 
Eliseo Jiménez 
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“Allí donde Cristo está ausente, el diablo está presente; pero 

cuando Cristo aparece, el diablo desaparece.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

  

“Sansón pudo con los fuertes bíceps de los filisteos, pero fue 

vencido por las delicadas rodillas de Dalila. Cuando al diablo le 

falla la bravura, usa las ternuras.”  

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

“La imposición, la coacción, la manipulación y las medias 

verdades, son los recursos del diablo para vencer al hombre. El 

amor y la luz son los recursos de Dios.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

  

“Satanás es el modelo perfecto de lo que no debemos ser o para no 

caer en sus mismos errores.” 
Saúl Glez. Heredia 

 

“Si la astucia y la maldad fueran virtudes, al diablo habría que 

adorarle.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

 “Satanás no trabaja en el mundo, pues en el mundo él es el 

príncipe, y los príncipes no trabajan, gobiernan. Donde Satanás 

trabaja es en la iglesia.” 

Lolo de Extremadura 

 

 “Internet: la serpiente electrónica que está envenenado la mente 

de muchos cristianos.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

“Satanás, al que no puede parar lo acelera.” 

Carlos Glez. 

 

“No es suficiente con asistir a los templos, a veces los demonios 

también lo hacen.” 
Eliseo Jiménez 

 

“Los regalos del diablo son lazos para el alma.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 
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“Prefiero ser un barrendero en Dios que no un banquero del 

diablo.” 

Miguel C. Barrul 

 

“No es ninguna humillación morir en una cruz dada por Dios; 

vergonzoso es sentarse en un trono dado por los hombres o el 

diablo.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

“Es mejor llorar a los pies de Cristo que reír en los brazos de 

Satanás.” 
Eliseo Jiménez 

 

 “Al diablo le disgusta la muerte de los carnales: cuando uno de 

ellos muere, pierde una de sus mejores herramientas.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

“Satanás quiere convertir tu caída en el hoyo de tu sepulcro, pero 

si hoy te rindes a Dios, Él la va a convertir en el trampolín de tu 

éxito.” 

Ramón Maldonado  

 

 “Si aceptamos regalos del diablo entraremos en su terreno, y en 

su terreno él manda.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

“Nunca he puesto internet en las habitaciones de mis niños; no 

quiero ayudar al diablo.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

“El diablo es como la sombra: si huyes de él te persigue, si le 

haces frente, huye.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

“Es más rentable vivir cerca de Cristo que del diablo, pues el 

diablo tocó a Job y apareció una sarna, Jesús tocó a un leproso y 

desapareció la lepra.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 
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 “Los tormentos que le esperan a Satanás no me producen gozo, 

más bien temor reverente hacia Dios.” 

Saúl Glez. Heredia  

  

“Vale más un beso de Cristo que mil abrazos del diablo.” 

Hno. Tucho 

 

DIOS 
 

“En el principio… Dios” 
(Génesis 1:1) 

 

“¡Cuánto me alegro de que Dios exista!” 
Ángel Glez. “Angeloso” 

 

 “Nunca pongas un punto de interrogación, donde Dios ya puso 

un punto final.” 

Anónimo 

 

“Dios: mi origen y mi destino.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

 “Dios es siempre el mismo, pero nunca repite.” 
Rodolfo Loyola 

 

“Tener a Dios como enemigo es el más grande de los problemas 

que un hombre pueda tener.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

 “No encuentro pruebas para negar la existencia de Dios.” 

Anónimo 

 

"Dios da más importancia a lo que somos, que a lo que hacemos.” 

Watchman Nee 

 

“Salomón hizo un templo con la ingenua pretensión de 

convertirlo en la casa Dios; hoy fundamos denominaciones, y 

luego pretendemos encerrar a Dios en ellas.” 

(1Reyes 8:13) 

Ángel Glez. “Angeloso” 
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“Dios no puede ser producto de mi imaginación, porque para 

nada Él es lo que yo pude imaginar de Él.” 

C. S. Lewis 

 

“¿Quieres escapar de la ira de Dios? Pues corre hacia Él.” 

Darío Salas y Ángelo Glez. “Angeloso” 

 

 “Tengo una noticia buena y otra mala, la buena es que Dios está 

aquí; la mala es que Dios está aquí. Depende en qué lado te 

encuentres será bueno o malo para ti que Dios este aquí.” 

Anónimo 

 

“Cuando algo se ve o se demuestra científica y razonablemente, la 

fe ya no tiene lugar; por tanto, para seguir creyendo en Dios, sólo 

necesito que Él siga superando mi razón y siga siendo invisible.” 

Ángel Glez. “Angeloso”  

 

“Lo que dios sostiene, se mantiene.” 

Basilio motos 

 

 “Para Dios el futuro es un recuerdo.” 
Ángel Glez. “Angeloso” 

 

“Sabio aquel que sabe valorar lo que realmente tiene valor, y 

nada hay de más valor que Dios.” 

Chuchi de Zabala 

 

 “Si Dios es amor, el amor siempre existió. Esto significa que 

nunca hubo un instante en el tiempo eterno en el que Dios no nos 

amara.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

“Dios es tan grande que siempre te parecerá nuevo.” 

Machaco de Valladolid 

  

 “Dios es omnipresente, pero nos da nuestro espacio.” 

Ángel Glez. “Angeloso”  

 

“Glorioso es estar en Sus manos; terrible es caer en Sus manos.” 

Emilio de Bilbao 
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“Acércate a Dios hasta que su esencia permanezca impregnada 

en ti.” 

Eliseo Jiménez 

 

 “Dios no puede ser el fruto de la imaginación humana, pues 

jamás mente alguna podría imaginar un Dios tan sublime y un 

Evangelio tan extraordinario.” 

Ángel Glez. “Angeloso”  

 

“Tiene gran mérito el que ames a Dios sin haberle visto, pero 

mayor es el mérito de Dios que te ama a pesar de verte.” 
Ángel Glez. “Angeloso” 

 

“Al bebé que tiene hambre no se le calla con un sonajero, sino con 

la leche materna. Tampoco el alma humana dejará de llorar al 

oír el “sonajero” de los aplausos, sino cuando sea alimentada con 

el amor de Dios.” 

José Hernández “Josín” 

 

“Aceptémoslo de una vez: “Filadelfia” es propiedad de Dios. 

Aceptémoslo de una vez: Dios no es patrimonio exclusivo de 

“Filadelfia.”  

Ángel Glez. “Angeloso”  

 

 “Comenzamos a entender la magnitud de Dios cuando vemos que 

Él hace cosas muy grandes con utensilios muy pequeños.” 
Miguel Maldonado 

 

“Dios nunca cambia de opinión porque Dios nunca opina, Dios 

afirma.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

“Haz un hueco en tu corazón para Dios y Él te hará un hueco en 

Su Reino.” 

Juan B. Amaya 

 

“Dios es tan grande, que se necesitarían al menos dos eternidades 

para poder explorar un solo atributo del infinito universo de Su 

Deidad.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 
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 “No digas que Dios no existe hasta que no le hayas buscado como 

al oro y a la plata.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

“Dios es capaz de escribir cosas rectas sobre renglones torcidos.” 

Israel Salazar 

 

“En los caminos del futuro hay huellas: Dios ya los ha 

transitado.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

“Para entender a Dios no basta  un gran cerebro, es necesario 

una mente de fe.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

“Para poner fin a eso que te inquieta, antes que una respuesta de 

Dios, necesitas conocer bien a Dios.” 

Emilio Motos 

 

“Cuanto más te acerques a Dios más sucio te verás.” 

Eliseo Jiménez 

 

 “Dios no ha de ser algo más en nuestras vidas; tampoco lo 

único… Dios ha de ser lo primero.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

“Cuando el tabernáculo fue sustituido por un templo, se pudo 

sustituir el mobiliario, los materiales, los artículos y las telas, 

pero no el Arca: Dios es insustituible.” 

José L. Muñoz 

 

“El hombre teme al diablo, a la muerte, al infierno…. ¡qué iluso!  

A quien se ha de temer es a Dios.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

“La existencia de un Creador es la Causa más razonable para 

explicar la existencia de la vida y la materia; la casualidad exige 

más fe.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 
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“Dios no puede celebrar su cumpleaños; nunca nació.” 
Ángel Glez. “Angeloso” 

 

 “Conocer a Dios es un camino interminable.” 

Emilio Motos 

 

“Al que ama a Dios le molesta la existencia del pecado, al que 

ama el pecado le molesta la existencia de Dios.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

“Pon tu granito y Dios pondrá su montaña.” 
José de Balderas 

  

“Por ser perfecto, Dios no puede mejorar; por ser inmutable, 

nada le puede estropear.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

“A veces Dios muestra más su amor en lo que nos niega que en lo 

que nos da.” 

José Suero Salazar 

 

 “El hombre es carne, Dios es amor; quitad la carne del hombre y 

desaparecerá el hombre, quitad el amor a Dios y desaparecerá 

Dios.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

  

 “Dios tiene un “defecto”: es corto de memoria.” 
(Esta frase la dijo refiriéndose al perfecto perdón de Dios)  

Pepe Pisa 

 

“Cada ser humano nace con un vacío en forma de Dios.” 

José de Balderas 

 

“Si hoy existes es porque Dios te guardó.” 

Israel Borja 

 

“No es lógico adorar a un Dios que no supere la lógica, no hay 

razón para adorar a un Dios que no supere la razón.” 
Ángel Glez. “Angeloso” 
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“Dios muestra su magnitud haciendo cosas infinitamente grandes 

con utensilios infinitamente pequeños.” 

José Miguel M. Torres 

 

“Cuando veas la sombra del viento o escuches el eco del silencio, 

Dios dejará de amarte.” 
Ángel Glez. “Angeloso” 

 

“Dios nunca hace milagros para crear espectáculos.” 

Miguel Pili 

 

“Dios respeta tanto al hombre, que incluso para perdonarle 

necesita su permiso.” 

Ángel Glez. “Angeloso”  

 

“Dios no nos pide mucho porque sabe que somos poco.” 
José G. López 

 

“Permitidme unos minutos de locura: hoy quiero explicaros 

cuánto os ama Dios.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

“El libre albedrío del hombre no anula la Soberanía de Dios, ya 

que al final, todos nos presentaremos ante Dios para ser juzgados 

por Su Soberanía.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

  

“Dios no es una máquina expendedora a la que le podamos echar 

dos euros de oración para conseguir lo que queramos.” 

José L. Muñoz 

 

“Dios está en todo lugar porque siempre está allí donde hay 

necesidad.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

“La ruina del hombre no viene cuando la mano de Dios le castiga, 

sino cuando se aparta de él.” 
Emilio Motos 
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“Si pudiera medir y entender absolutamente a Dios, Dios sería 

igual que yo; y si fuera como yo, no sólo no le honraría, también 

me avergonzaría de Él, así como me avergüenzo de mis defectos, 

fragilidad e incompetencia.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

“Si Dios es amor, para dejar de amarnos tendría que morir.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

“La grandeza de nuestro Dios no se mide por la extensión de su 

gloria, sino por su infinito amor con que nos ama.” 
Ramón Maldonado 

 

“Es más fácil que el diablo haga un millón de bienes que Dios 

cometa un sólo mal.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

“Ciertamente no podemos alterar el amor que Dios tiene hacia 

nosotros, pero sí Su trato para con nosotros.” 

(Leer Salmos 147:6) 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

“Necesitamos hacer ciertas cosas para que Dios nos bendiga, 

pero no necesitamos hacer nada para que Dios nos ame.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

“Qué verdad tan vieja, pero que aun así no ha perdido su esencia, 

autoridad y capacidad de consuelo: “Dios está contigo.” 

José del Centro 

 

“Dios convive con nosotros, no sólo para que nosotros podamos 

ser felices a Su lado, sino también porque Él es feliz al lado 

nuestro.”  

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

“El poder y el amor han de ser un matrimonio inseparable. ¡Qué 

terrible sería para la humanidad que el diablo alcanzara la 

omnipotencia o que a Dios se le apagara el amor!” 

Ángel Glez. “Angeloso” 
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“Es más fácil que el diablo se convierta a Cristo, que Dios cometa 

una microscópica injusticia.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

 “Quien conoce bien a Dios tiene un corazón sano.” 

Emilio Motos 

 

“Dios te ama tanto que te ama como eres; Dios te ama tanto que 

trabajará en ti para que te parezcas a Él.” 

Raúl Giménez “Raulón” 

 

 “La obstinación por conocer el insondable corazón de Dios es la 

aventura más excitante que el hombre pueda experimentar.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

“Se dice que no hay nada tan malo tan malo, que no tenga algo 

bueno; ni nada tan bueno tan bueno, que no tenga algo malo. 

Pero en esta regla no entra ni Dios ni en el diablo, pues el diablo 

es tan malo tan malo, que no tiene nada bueno; mas Dios es tan 

bueno tan bueno, que no tiene nada malo.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

EDUCACIÓN 
 

“Instruye al niño en su camino, y aun cuando fuere viejo no se 
apartará de él.” 

(Proverbios 22:6) 

 
“Es más fácil educar niños que enderezar hombres.” 

Samuel Vizarraga 

 

“No es lo mismo criar que educar: se crían a los animales, se 

educa a los humanos. El niño que sólo es alimentado y no 

educado, será como los animales: una víctima de sus instintos.” 

Ángel Glez. “Angeloso”   

  

“Los hijos, cuando sólo son niños, dan “guerra”; cuando son 

adolescentes, dan problemas.” 
Miguel Jiménez 
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EJEMPLO 
 

“Porque ejemplo os he dado, para que como yo os he hecho, 
vosotros también hagáis.” 

(Juan 13:15)  

 

“Es más fácil dar órdenes que dar buen ejemplo.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

 “Trata siempre de iluminar el rincón donde te encuentres.” 

Desconocido 

 

“Condúcete con prudencia, tus hijos te están mirando.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

“Quien predica y hace el bien, es un buen ejemplo; quien predica 

y hace el mal, es un “ejemplar”” 
Pelele Rubio 

 

“Los cristianos que continuamente viven amargados y 

lamentándose, dan una mala imagen del Evangelio ante los 

escépticos.” 
Ángel Glez. “Angeloso” 

 

EMOCIONES Y SENTIMIENTOS 
 

“Finalmente, sed todos de un mismo sentir, compasivos, 
amándoos fraternalmente, misericordiosos y amigables.” 

(1ª Pedro 3:8) 
 

“No seas avaro, comparte tus penas.” 
Ángel Glez. “Angeloso” 

 

“Incluso nuestros buenos deseos tienen que ser controlados por 

Dios, ya que nos pueden meter en trabajos que sólo le 

corresponde a Dios realizar.” 
Pelón de Burgos 

 

“El corazón es el lugar de reunión de las emociones, la mente es la 

sala de espera.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 
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 “No me muevo por lo que siento, sino por lo que sé.” 
Antonio de Almoradí 

 

 “¡Qué fácil es lanzar piedras de justicia a los “Goliat” por los 

cuales no sentimos nada, pero cuánto cuesta lanzarlas a los 

“Absalones” a los que amamos!” 
Ángel Glez. “Angeloso” 

 

“Quien piensa nostálgicamente en el pasado, es porque no tiene 

un buen presente.” 

Jesús J. “titi” 

 

“Dios creó el mundo externo, pero nosotros somos los principales 

creadores de nuestro mundo interno; y dentro de nosotros  

podemos crear un cielo o un infierno.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

“Llenarse de Dios no es emocionarse, sino impregnarse de Su 

naturaleza.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

“La euforia del creyente entusiasta se apaga cuando se le 

demanda santidad.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

“Nunca lo olvides: sientes según piensas.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

“La excitación que provoca el deseo de hacer realidad un sueño se 

apaga cuando se consigue; mas las emociones que provoca la 

aventura de conocer a Dios por dentro son eternas, pues 

insondable es Su corazón y eterna Su existencia” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 
ENGAÑO 

 

“Desechad, pues, toda malicia, todo engaño, hipocresía, 
envidias, y todas las detracciones.” 

(1ª Pedro 2:1) 
 

“En boca del mentiroso lo cierto se hacen dudas.” 

Anónimo 
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“A veces el más mortal de los venenos viene en frascos con forma 

de sonrisa.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

“Una mentira es como una bola de nieve; cuanto más rueda, más 

grande se vuelve.” 
Martín Lutero 

 

“La mentira es recurso de los cobardes.” 

Desconocido 

 

 “Hay más maldad en el astuto que en el mentiroso, pues el 

mentiroso engaña con mentiras, mientras que el astuto, además 

de concebir y planear la trampa, engaña con verdades.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

ENVIDIA 
 

“Al necio lo mata la ira, y al codicioso lo consume la envidia.” 
(Job 5:2) 

  

“El mayor elogio que puedes recibir es que te envidien, pues quien 

te envidia, es porque ve en ti superioridad.”  

Ángel Glez. “Angeloso”  

 

“El envidioso no es más que un individuo con complejo de 

inferioridad.” 
Ángel Glez. “Angeloso” 

 

“Así son los envidiosos: sufren más por la abundancia de su 

prójimo, que por sus propias necesidades.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

“La envidia, como la llama, ennegrece todo lo que no puede 

destruir.” 

Anónimo 

 

“Quien quiera tener el privilegio de ser muy usado por Dios, tiene 

que estar dispuesto a sufrir la ira de los envidiosos.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 
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 “Nos deberían emocionar más las iras de los envidiosos que los 

elogios de quienes dicen que nos admiran, pues los elogios pueden 

ser hipócritas, pero la envidia es un sentimiento: no se finge, 

siempre es genuina.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

“Es peor la envidia del amigo que el odio del enemigo.” 

Anónimo 

 
ERRORES 

  

“¿Quién podrá entender sus propios errores? 
Líbrame de los que me son ocultos.” 

(Salmos 19:12)  

 

“No reconocer nuestros errores, es el peor de nuestros errores.”  

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

 “De mis mayores errores nacieron mis mejores virtudes.” 

Ramón Salazar 

 

“Todos los umanos cometen  herrores, excepto yo.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

ESPERANZA 
 

“Porque si el árbol fuere cortado, aún queda de él esperanza; 
retoñará aún, y sus renuevos no faltarán.” 

(Job 14:7)   
 

“Pocas cosas hay que avive mas la esperanza que la buena 

conciencia.” 

Desconocido 

 

“El vacío de la tumba de Cristo, ha llenado de Esperanza el 

corazón.” 

Eleazar Cerregüela  

 

“La ruina de un labrador no está en perder una cosecha, sino en 

perder la tierra. Si aun te queda la tierra, siembra.” 

Juan “Barbas de fuego” 
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“Nunca una noche venció a un amanecer.” 
Luis de Nájera 

 

“Cristo no tiene respuestas: Él mismo es la Respuesta.” 

Joni de Zorroza 

 

 “Llora si tienes que llorar, pero si lloras, llora con esperanza.” 

José L. Muñoz 

 

“La esperanza tiene nombre propio: Jesús.” 

José Barrul, “Jobaji” 

 

“No importa si no ves el final de la escalera, lo importante es que 

ya hayas puesto un pie en el primer peldaño.” 

Gedeón 

 

ESPERAR 
 

“Bueno es esperar en silencio la salvación de Jehová.” 
(Lamentaciones 3:26)  

  

“Yo soy uno de esos “tontos” que aún cree que esperar en Dios 

funciona.” 

Ángel Glez. “Angeloso”  

 

“Hay quien conoce al Dios que promete, pero por no proseguir o 

esperar, no llega a conocer al Dios que cumple.” 

Yira de Portugal 

 

“Actuar cuando se ha de esperar implica estorbar a Dios; esperar 

cuando se ha de actuar, implica retrasar Sus propósitos.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

 “No debo esperar recoger de otras personas más de lo que he 

sembrado en ellas.” 
Tomás de Valbernardo 

 

“Hay circunstancias para la fe que en Dios espera, otras para la 

fe que actúa.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 
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“Bueno es esperar en el Dios de los milagros, pero ¿es correcto 

estar continuamente esperando milagros de Dios? Se ha de 

esperar lo imposible, se ha de hacer lo posible.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

 “La impuntualidad me hace tanto mal, que prefiero esperar 

antes que ser esperado.” 

José Salazar 

 

“Presiento que la iglesia estamos en la misma actitud que el 

ejército de Saúl ante Goliat: esperando un milagro de Dios sin 

percatarnos de que es Dios quien está esperando una decisión 

valiente de nosotros.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

ESPIRITU Y UNCIÓN 
 

“Vosotros tenéis la unción del Santo.” 
(1ª Juan 2:20)  

 

“El Padre envió al Hijo, el Hijo envió al Espíritu, y el Espíritu nos 

dio las Escrituras. Luego el Hijo revela al Padre, el Espíritu 

revela al Hijo, y las Escrituras revelan al Espíritu.” 

Ángel Glez. “Angeloso”  

 

“Si quieres saber quien es un hombre ungido, acércate a un grupo 

de carnales y escucha a quien critican.” 
José del Centro 

 

“La doctrina se cerró con la revelación de Apocalipsis, pero las 

operaciones del Espíritu aún nos pueden sorprender.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

“Vivir en el Espíritu es un milagro diario.” 

Hno. Tucho 

 

 “Vivir en el Espíritu no consiste en conducirse según lo que 

sentimos, sino según lo que Él ha dejado escrito.”  

Ángel Glez. “Angeloso” 
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“Cuando se rompe la comunión con Dios, se pierde la pasión y la 

inspiración; y cuando esto se pierde, todo se ensaya: la 

predicación, las danzas, las profecías... Y lo que se ensaya, no es 

más que mero espectáculo humano; y los espectáculos 

emocionan, pero no transforman.”  
Ángel Glez. “Angeloso”  

 

 “Quien quiera vivir sin presión y sin dolor, olvídese de la 

Unción.” 

Miguelín de Aranda 

 

 “Predicador sin unción, predicador aguijón.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

“Los religiosos y los carnales persiguen a los líderes que poseen 

capacidades humanas, los hombres espirituales persiguen la 

unción.” 

Falico de Barcelona  

 

“El predicador que tiene la unción y el mensaje, no precisa ni 

experiencia ni arte.” 
Ángel Glez. “Angeloso” 

 

“La dictadura es el recurso de los ministros que carecen de 

unción.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

“Dios no evitó que el león se lanzara sobre Sansón, pero le dio Su 

Espíritu para que lo venciera.” 

José Hernández “Josín” 

 

“Necesitamos consagrarnos para ser llenos del Espíritu, ser 

llenos del Espíritu para ser usados por Dios, ser usados por Dios 

para sentirnos útiles, sentirnos útiles para seguir 

consagrándonos.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

“La debilidad eternizada no existe. ¡Diga el débil: fuerte soy!” 

José Jiménez Pérez 
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“La unción se recibe sólo una vez, pero la fe y la comunión con 

Dios son los interruptores que la activan.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

“El Dios Padre nos dio la existencia, Cristo nos dio la vida, mas es 

el Espíritu quien nos enseña a vivirla.” 
Ángel Glez. “Angeloso” 

 

“No te limites cual Gedeón a esperar el limitado rocío del cielo, 

pues en ti está el Espíritu Santo, del cual brota ríos de agua viva.” 

José Jiménez 

 

“La doctrina y la unción no sólo son compatible, son 

inseparables: en la Verdad está la unción, y la unción confirma a 

la Verdad.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

ESPIRITUALIDAD 
 

“El espiritual juzga todas las cosas; pero él no es juzgado de 
nadie.” 

(1ª Corintios 2:15) 

 

“El hombre espiritual es exigente consigo mismo, pero tolerante 

con lo demás.” 

José Antonio Gabarre 

 

“No es lo mismo ser lleno del Espíritu Santo que ser espiritual: la 

llenura es una experiencia, la espiritualidad es el carácter de Dios 

impregnado en el hombre.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 
EVANGELIO 

 

“No me avergüenzo del evangelio, porque es poder de 
Dios para salvación a todo aquel que cree.” 

(Romanos 1:16) 
 

“El falso evangelio de la “Prosperidad” es un obstáculo para la 

prosperidad del verdadero Evangelio.” 
Ángel Glez. “Angeloso” 
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 “El Evangelio es un hecho real; contadlo con confianza. El 

Evangelio es un hecho de infinita importancia; contadlo con 

ardor. El Evangelio es un hecho de infinito amor; contadlo con 

sentimiento.” 

Archibald Brown 

 

“El Evangelio no es una antigua historia contada de nuevo, sino 

el fuego del Espíritu alimentado por la llama del amor inmortal.”  
 Dr. R. Moffat Gautrey 

 

“El Evangelio de Cristo es poder de salvación: cancela nuestras 

deudas del pasado, nos libera del pecado del presente y nos libra 

de la condenación futura.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

“La Biblia es hecha hablar hoy en un lenguaje cual nuestros 

antepasados no entenderían. Las enseñanzas del Evangelio, la 

proclamación cuál hizo a los hombres temer el pecado, y tener 

pavor de la eternidad, están siendo olvidadas.” 

Spurgeon 

 

“Tú y yo no tenemos el derecho de escuchar el Evangelio dos 

veces, cuando hay personas que no lo han oído por primera vez.”   

   Oswald J. Smith 

 

“Yo no creo en la llamada Teología de la Prosperidad; nunca me 

gustó la ciencia ficción.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

“El Cristianismo no es tan simple como lo pintan, hay muchas 

personas que tratan de construir una versión del cristianismo 

para niños.” 

C. S. Lewis 

 

 “Que tus aflicciones no te hagan pensar que el Evangelio de 

Cristo ha fallado; lo que ha fallado es el evangelio de fantasía que 

nosotros nos hemos inventado.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 
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“Hay personas a las que les gusta el culto, pero no el Evangelio.” 
Noé Motos  

 

“Si Evangelio significa Buena Noticia, ¿por qué predicamos que 

es un camino de espinas? El mundo, el pecado y el diablo son el 

foco de aflicción, no el Evangelio. El Evangelio es lo mejor que 

nos ha pasado.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

EVANGELISMO 
 

 “Y les dijo: Id por todo el mundo y predicad el evangelio a toda 
criatura.” 

(Marcos 16:15)   

 

“Debemos ser pescadores de hombres, no guardianes del 

acuario.” 

Mike Francen 

  

“El mundo no necesita sermones, necesita un mensaje. Puedes ir a 

un seminario y aprender cómo predicar sermones, pero tienes 

que ir a Dios para conseguir un mensaje.” 

Oswald J. Smith 

 

 “Para que haya conversiones genuinas, se ha de predicar el 

Evangelio genuino.” 
Carlos el argentino 

 

 “Hablamos acerca de la segunda venida de Cristo, cuando la 

mitad del mundo aún no ha escuchado acerca de su primera 

venida.” 
Oswald J. Smith 

 

“Quien no valora un alma, no ha entendido el Evangelio.” 

Quitito 

 

“El que no escucha primero a Dios no tiene nada que decir al 

mundo.” 

Hans Urs von Baltasar 
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“Evangelizar significa irrumpir en el imperio satánico, por tanto, 

no se deben usar metodologías carnales, sino espirituales: la 

Palabra y la el Espíritu.” 

  Ángel Glez. “Angeloso” 

 

 “La Iglesia que no evangeliza, se fosiliza.” 
Anónimo 

 
EXCUSA 

 

“Y todos a una comenzaron a excusarse.” 
(Luc. 14:18) 

 

“En el huerto del Edén el diablo fue más honesto que el hombre y 

la mujer: fue el único que no se excusó.” 

Ángel Glez. “Angeloso”  

 

 “Excusarse es mentir con educación.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

 “Desde que Adán inventó la excusa, todo el mundo queda bien.” 

Desconocido 

 

 “Hay ocasiones en la que los creyentes son víctimas del diablo, 

pero otras veces es el diablo la víctima de los creyentes: le utilizan 

como excusa.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

“Cuatro excusas de los carnales para no santificarse:  

1ª “Otros también lo hacen.” 2ª “Somos humanos.” 3ª “Hay cosas 

peores.” 4ª “Lo que importa es el corazón.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

ÉXITO 
 

“Mas a Dios gracias, el cual nos lleva siempre en triunfo en 
Cristo Jesús.” 

(2ª Corintios 2:14)  

 

“Juzga tu éxito en relación a lo que tienes que renunciar para 

ello.” 

Anónimo 
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 “No es necesario esperar vientos favorables para avanzar; Dios 

ha puesto dentro de nosotros el potencial necesario para vivir 

una vida espiritual de éxito.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

“A la cima no se llega superando a los demás, sino superándose a 

sí mismo.” 

Desconocido 

 

“Si me veis en un lugar alto, no me aplaudáis; no he sido yo quien 

ha llegado, ha sido Dios quien me ha traído.” 
Ángel Glez. “Angeloso” 

 

“El mayor éxito del hombre es llegar a ser lo que Dios quiere que 

sea.” 

Emilio motos 

 

“Desear el éxito, sino va acompañado de fuerza, perseverancia e 

inteligencia es despertar el fracaso.” 

Anónimo 

  

“¿No tienes recursos para triunfar ni bases donde apoyarte? 

¿Has perdido las fuerzas, y sólo te queda la promesa de Dios…? 

¡En hora buena, eres un firme candidato para ser usado por 

Dios!” 

Enrique de Oviedo 

 

“Al envidioso le hace más feliz el fracaso de su vecino que sus 

propios éxitos.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

FAMA 
 

 “Nada hagáis por contienda o por vanagloria; antes bien con 
humildad…” 

(Filipenses 2:3) 

 

“Para no defraudar mañana a quienes te conozcan, procura hoy 

que tu persona sea más grande que tu nombre.” 

Ángel Glez. “Angeloso”  

 

http://miconcordancia.com/biblia.php?w_tbl=tbl_capitulos&Libro=50&Capitulos=2
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“Llegar lejos no tiene gloria, si no ha sido Dios quien te ha 

llevado.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

“Hay quienes anhelan con obsesión los púlpitos, pero es porque 

ignoran la gran responsabilidad que significa predicar.” 
Lisardo de Zamora 

 

“Es preferible en el alma la calma que el mundo la fama.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

“¡Cuánto pesa un nombre grande sobre los hombros de un 

hombre pequeño!” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

FANATISMO 
 

“Si supieseis qué significa: Misericordia quiero y no sacrificio, 

no condenaríais a los inocentes.” 
(Mateo 12:7, 8)   

 

“El lema de los fanáticos es: “Al que caiga le castigamos”; el lema 

de los espirituales es: “Al que caiga le restauramos.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

“Dios no aprueba de ningún modo, que por defenderle a Él, se 

maltrate a Sus hijos.” 

(Leer Job 42:7, 8 y Lucas 9:54 a 56) 

Miguel Jiménez  

 

FE Y RAZÓN 
 

“Bienaventurados los que no vieron, y creyeron.” 
(Juan 20:29) 

 

“La fe no funciona fuera de la voluntad de Dios.” 
Yiye Ávila 

 

“A veces el optimismo natural no es más que una manera de 

engañarse. El mejor de los optimismos es el que nace de la fe en 

las promesas de Dios.” 
Ángel Glez. “Angeloso” 
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 “De acuerdo, vamos a dejar a un lado por un momento la fe 

razonable y usar sólo la razón sin fe: ¿es acaso razonable adorar 

a un Dios que encuentre espacio dentro de los cortos límites de 

nuestra razón?” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

“Todo esfuerzo humano es inútil para convencer de la existencia 

de Dios a aquel que ha decido no querer creer.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

 “El hombre que tiene fe ha de estar preparado, no sólo a ser 

mártir, sino a parecer un loco.” 

Anónimo 

 

“La razón no razonada con la fe, es locura; la fe razonada con la 

razón, es poder de Dios.” 
Francisco Escudero, “Paquito” 

 

“La tristeza mira hacia atrás, la preocupación mira alrededor, la 

fe mira hacia arriba.” 

Anónimo 

  

 “Sólo necesito una cosa para poder seguir teniendo fe: no ver.” 

Ángel Glez. “Angeloso”  

 

“Aquel que pierde dinero pierde mucho, el que pierde un amigo 

pierde más, pero quien pierde la Fe lo pierde todo.” 
Francisco Valentín 

 

“Cuando me alejo de Dios, siento que necesito pruebas de su 

existencia; mas cuando vivo cerca de Él, se hace tan evidente en 

mi espíritu, que siento que no hay pruebas para negarla.” 
Ángel Glez. “Angeloso”  

 

“La fe es una carrera de ciegos que conocen bien el camino.” 

Hno. Tucho 

 

 “La iglesia no debe fundamentarse en una fe loca, sino en una fe 

basada en la doctrina.” 

Jesús de Salamanca 
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 “Si el enfermo no se sanó orando en el Nombre de Cristo, busca el 

por qué, pero no busques nuevas fórmulas ni hagas 

experimentos. Si no te funcionó orar en el Nombre de Cristo, ¿qué 

otro método puede funcionar?” 

(Leer 1ª Ped. 4:11)  

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

“Si no tienes fe para mover esa montaña que te impide alcanzar 

tu sueño, pon voluntad y trépala.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

“Los creyentes somos optimistas, pero no porque llegamos a 

creernos lo que declaramos, sino porque lo que Dios ha declarado 

lo creemos.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

“Haces bien en dudar de ti; haces mal en dudar de Dios.” 

Hno. Tucho 

 

 “Mi fe es teológica, es decir, creo en Teo (Dios), y creo en la 

lógica.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

“Hay quienes tienen tanta fe que incluso creen mentiras. Otros 

desean tanto creer, que se inventan milagros.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

“Los hombres piden a Dios señales, Dios pide a los hombres fe.” 

Adolfo Serrano 

 

“Existe un mundo de ciencia y lógica que para entenderlo se 

requiere un gran cerebro; pero existe un mundo espiritual y 

misterioso que para entenderlo se requiere algo que sobrepase la 

razón: la fe.”  

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

“Autosugestión consiste en llegar creer lo que se confiesa; la fe en 

Dios consiste en confesar lo que se cree.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 
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FELICIDAD 
 

“Dios es quien sacia de bien tu boca.” 
(Salmo 103:5)  

 

“Olvidar lo amargo del pasado, disfrutar el bien del presente y 

confiar a Dios el futuro: este es el secreto para ser feliz.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

“Basta mirar el capítulo tres del génesis para darnos cuenta que 

cuando la comunión con Dios se rompe, un paraíso no basta para 

ser feliz.” 

Ángel Glez. “Angeloso”  

 

 “La dicha de la vida consiste en tener siempre algo que hacer, 

alguien a quien amar y alguna cosa que esperar.” 
Thomas Chalmers, Teólogo 

 

“Cuanto más malos seamos, más amargados nos sentiremos, 

cuanto más buenos seamos, más felices seremos.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

“Una de las peores desgracias que le puede ocurrir a una persona 

es tenerlo todo.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

“No es rico quien tiene muchas riquezas, sino quien es feliz” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 “No permitas que tu felicidad dependa de algo que puedas 

perder, sino del Amado, el que permanece.” 

C.S.Lewis 

 

“Es un gran error y digno del fanatismo religioso, pensar que 

sólo podemos tener momentos de felicidad de rodillas ante el 

altar.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

“Generalmente, la felicidad del niño está basada en su inocencia, 

la del adolescente en su concupiscencia, la del adulto en su 

descendencia y, la del anciano, en sus experiencias.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

http://www.proverbia.net/citasautor.asp?autor=193
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 “La felicidad avanza a la medida que avanza la santificación del 

corazón.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

“La salud emocional no viene por una intervención milagrosa de 

Dios, sino por un vivir santo e inteligente.” 
Ángel Glez. “Angeloso” 

 

 “No persigas la risa, pero si ella te encuentra, disfruta de su 

compañía.” 

Carlos de Santurce  

 

“Merece la pena estar al lado de Cristo, incluso crucificados: toda 

una vida sirviendo al diablo, llevó al ladrón a ser clavado en una 

cruz; un instante al lado de Cristo fue bastante para ir al 

Paraíso.” 
Ángel Glez. “Angeloso”  

 

 “Las reglas del cristianismo son el mejor sistema que existe para 

que el hombre pueda disfrutar de una felicidad razonable.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

“El que no sabe valorar ni disfrutar el hoy, mañana sentirá 

nostalgia por el ayer.” 

Ángel Glez. “Angeloso”   

 

“No tenerlo todo me ayuda a ser feliz.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

“Para disfrutar de felicidad plena y perpetua, se han de hacer dos 

cosas: amar a Jesús y morir. De lo segundo no debemos 

preocuparnos: ya nos está mentando el tiempo; pero lo primero 

sí depende de nosotros.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

 “Cuando Dios nos pide que nos arrepintamos y santifiquemos el 

corazón, no lo hace porque sea un caprichoso, sino porque desea 

que seamos felices.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 
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“Quien desee ser feliz, no se afane en llenar su casa de oro, sino en 

vaciar su corazón de viles sentimientos.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

FRACASO 
 

“Sostiene Jehová a todos los que caen, y levanta a todos los 
oprimidos.” 

(Salmos 145:14) 
 

“No conseguir lo que deseas no es un fracaso, fracaso es 

conseguir lo que Dios no quiere darte.” 

Basilio Motos 

 

“La pereza del cristiano es el éxito del fracaso.” 
Ubelillo Giménez G. 

 

 “Prefiero ser una ruina en las manos de Dios, que un monumento 

en manos del diablo, pues el diablo convierte en ruinas los 

monumentos, pero Dios construye monumentos de las ruinas.” 
Arturo Montoya  

 

“No hay mayor soldado fracasado que el que nunca arriesgó 

nada por no fracasar.” 

Diego Amaya Batista 

 

“Un conformista no es más que un timorato a quien le asusta el 

fracaso.” 

Enrique de Oviedo 

 

“Quien tiene sentimientos de Dios, no se alegra del fracaso de sus 

hermanos, más bien llora, como Samuel lloró por el fracaso de 

Saúl.” 

Jesús Jiménez “Titi” 

 
FRUTO 

 

“En esto es glorificado mi Padre, en que llevéis mucho fruto, y 
seáis así mis discípulos.” 

(Juan 15:8)  
 

“El fruto del Espíritu Santo es el D.N.I. del verdadero creyente.” 

David de Liria 
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 “El fruto del Espíritu más pequeño, es mucho más excelente que 

el don más grande.” 

Ramón de Oviedo 

 

GOBIERNO 
 

“Los ancianos que gobiernan bien, sean tenidos por dignos de 
doble honor.” 

(1ª Timoteo 5:17)   
 

“Un ministro de carácter vulnerable al frente de una iglesia da 

oportunidad al diablo.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

“Hay hombres que sin corona no logran ser felices; pero aún es 

peor tenerla y no saber llevarla.” 
Hno. Rocky  

 

 “Lo mejor que podemos darle a la iglesia como ministros de 

Cristo, no es un mensaje bonito, cultos eufóricos o milagros, sino 

un gobierno teocrático.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

 “El Rey de la iglesia no hace coalición con otros reyes ni con 

otros reinos.” 

Ángel Glez. “Angeloso”  

 

“En los tiempos de los jueces y en los tiempos de Elías, cada uno 

hacía lo que bien le parecía. En el primer caso, porque no había 

rey, en el segundo, porque el rey Acab, en vez de gobernar, era 

gobernado.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

 “Un siervo de Dios ha de tener siempre presente su bajeza como 

hombre y su autoridad como ministro; olvidarse de una cosa o de 

otra puede resultar muy peligroso.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

“Un verdadero ministro de Cristo escucha sugerencias, admite 

consejos y pide ayuda, pero nunca se deja manipular por nada ni 

por nadie.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 
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GRACIA 
 

“Siendo justificados gratuitamente por Su Gracia, mediante la 
redención que es en Cristo Jesús.” 

(Romanos 3:24) 

 

“La Gracia de Cristo no sólo es un poder que garantiza santidad 

moral y de conducta en el creyente, sino que es el único poder 

capaz de garantizarlo.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

 “La gracia no equivale a tratar a una persona de acuerdo a sus 

méritos, o mejor de lo que merece, equivale al trato 

misericordioso sin la más mínima referencia a sus 

merecimientos.” 
Lewis Sperry Chafer 

 

“La Ley dice: hacer para merecer; la Gracia dice: creer y 

permanecer.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

“Nadie está excluido de pedir a Dios, la puerta de la salvación 

está abierta para todos los hombres.” 

Juan Calvino 

 

“No somos salvos porque hayamos dejado el pecado, hemos 

dejado el pecado porque Dios nos ha salvado. No estamos en Su 

Gracia porque hayamos dejado de pecar, hemos dejado de pecar 

porque hemos entrado en Su Gracia.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

“Si crees que la Gracia es una licencia para pecar, estás 

confundiendo Gracia con Guasa.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

“¿Cuántas lágrimas hemos de derramar y cuántas obras hemos 

de hacer para merecer el perdón de Dios? La muerte de Cristo ha 

sido la única obra que ha conmovido el corazón del Padre y le ha 

hecho propicio a nuestras necesidades.” 
Ángel Glez. “Angeloso” 
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“Las ventanas de los cielos no se abren con diezmos; ya han sido 

abiertas por Gracia.” 

Rafa de Madrid 

  

“Parece increíble, pero es cierto: a los autoritarios y fanáticos 

religiosos les ofende la Gracia.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

“Para sentarte a cenar con Cristo no necesitas pedir permiso”.  

(Juan 6:37) 

Rocío Heredia 

 

 “Que me oigan los carnales: Gracia no es indiferencia, santidad 

no es fanatismo, orar y ayunar no es religiosidad.” 

Ángel Glez. “Angeloso”   

 

“La ley de Moisés condenaba al hombre más bueno, la Gracia de 

Cristo puede salvar al hombre más malo.” 

Luis de Nájera 

 

  “La Ley no ha conseguido darnos salvación, pero sí llevarnos al 

Salvador.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

“La muerte de Cristo ha establecido las bases justas que Dios 

necesitaba para poder darle al pecador que cree, todos los 

abrazos que tenía guardados.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

 “No creo en la elección y predestinación arbitraria: la Sangre de 

Cristo es patrimonio de la humanidad.” 
Ángel Glez. “Angeloso” 

 

“Habrá alguna ocasión en la que tendremos que ser perdonados 

por Dios, pero jamás habrá necesidad de ser de nuevo 

justificados. En la Gracia, la justificación es inmutable para todo 

aquel que permanece en ella.” 

(Heb. 10:14) 

Ángel Glez. “Angeloso” 
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 “Lo que más aporta el hombre a la Gracia salvadora son sus 

miserias.” 

Luis de Nájera 

 

“El poder de la Sangre de Cristo es tal, que ha sido capaz de 

satisfacer la justicia de un Juez inmutable y de silenciar a un 

Acusador miserable.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

  “La Gracia es tan Gracia, que incluso Dios pone el Cordero.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 
GRANDEZA 

 

 “El que quiera hacerse grande entre vosotros será vuestro 
servidor.” 

(Marcos 10:43) 

  

“Si no eres capaz de hacer cosas pequeñas, es que no eres un 

hombre grande.” 

Lisardo de Zamora 

 

 “La grandeza no se debe medir por la posición, sino por la 

condición; no es por el lugar que ocupamos, es por lo que en el 

corazón albergamos.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

 “El ser humano ya es grande por ser humano.” 
Ángel Glez. “Angeloso” 

 

“Sólo los grandes hombres tienen noción exacta de su pequeñez.” 

Ángel Motos 

 

“Los hombres buscamos mejores métodos; Dios busca mejores 

hombres.” 

Lisardo de Zamora 

 

   “Dios te creó, y todo lo que Dios crea lo hace con propósito y 

excelencia.”  
Ángel Glez. “Angeloso” 

 



[78] 
 

“Si quieres ser grande, no lo intentes: intentarlo te empequeñece.” 
Ángel Glez. “Angeloso” 

 

GRATITUD 
 

“Dad gracias en todo, porque esta es la voluntad de Dios para 
con vosotros en Cristo Jesús.” 

(1ª Tesalonicenses 5:18)  
 

“Nunca podremos pagar a Dios lo que ha hecho por nosotros, 

pero sí agradecérselo.” 

Antonio González 

 

“Si lo que hacemos por la obra de Dios es por Su Espíritu en 

nosotros, y además disfrutamos sirviéndole, pienso que nuestra 

recompensa en el cielo no es porque la merezcamos, sino porque 

Dios es muy agradecido.” 

(Leer Heb. 13:21 y 1ªCor. 15:10) 

Ángel Glez. “Angeloso” 

  

HÁBITOS 
 

“Daniel era fiel, y ningún vicio ni falta fue hallado en él.” 
(Daniel 6:4)   

 

“Hay hábitos que desarrollan nuestro potencial, hay otros que 

arruinan nuestra vida.  Crearé buenos hábitos y me haré esclavo 

de ellos.” 

Juan Vargas de Santander 

 

“Nunca se debe orar por costumbre, pero sí ha de ser nuestra 

costumbre orar.” 
Ángel Glez. “Angeloso” 

 

HERIDAS 
 

“Bendice, alma mía, a Jehová.  
Él es quien sana todas tus dolencias.” 

(Salmos 103:2, 3) 
   

“Hay heridas que jamás se curarán del todo, pero con la Gracia 

de Dios es posible estar por encima de ellas.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 
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“La confesión y el arrepentimiento es el principio de la sanidad 

interior.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

HIPOCRESIA 
 

“¿Cómo puedes decir a tu hermano: Déjame sacar la paja que 
está en tu ojo, no mirando tú la viga que está en el ojo tuyo?” 

(Lucas 6:42)  

 

“Mirad a Luzbel en el cielo: está vestido de toda piedra preciosa. 

Mirad ahora a Cristo en la cruz: su cuerpo es una pura llaga. 

¿Quién es más hermoso? Luzbel. Pero… ¿quién vale más?   

Es mejor tener valores que tener apariencia.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

“Quien para impresionar a alguien tiene que mostrar algo, es 

porque no tiene nada.” 

 Anónimo  

 

“Farsante es toda persona que da sin amor, presume de lo que 

ignora y enseña lo que no cree.” 

Desconocido 

  

“Los hipócritas son ladrones de corazones; los humildes los 

conquistan.” 
Ángel Glez. “Angeloso” 

 

“No es rentable ser hipócrita, pues ello me obliga a vivir 

constantemente planeando cómo evitar que los demás descubran 

mi verdadera identidad de la cual me avergüenzo.” 
Ángel de Almunia y Angeloso 

 

Oí decir a un ciego de nacimiento lo siguiente: “No somos los 

ciegos quienes tenemos minusvalía, sino los que podéis ver, pues 

vosotros sois seducidos y engañados por las apariencias, pero 

nosotros sólo valoramos a las personas por lo que nos trasmiten 

sus almas.” 

Desconocido 
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“Judas fue llamado el último para ser apóstol, pero en Getsemaní 

se colocó el primero para traicionar a Jesús. Hay a quienes no les 

importan convertirse en Judas traicioneros con tal de ser los 

primeros.” 

Miguelin de Aranda 

 

“En el fondo, un hipócrita no es más que una persona con un 

sentimiento de autorrechazo: se avergüenza de sí mismo, y por 

eso se oculta tras una falsa identidad.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

 “El mundo está lleno de hipócritas porque sobreabundan los 

consentidores.” 

Luis J. Gabarri 

 

 “Es preferible merecer honores y no tenerlos que tenerlos sin 

merecerlos.” 

Manuel Pinos 

  

“El problema del hipócrita es que cuando se le olvida aparentar, 

deja a relieve su verdadera identidad, provocando una carcajada 

sonora en aquellos que le están mirando.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

“Es peor la humildad de los hipócritas que el orgullo declarado de 

los envanecidos.” 
Miguelin de Aranda 

 

“Para ser falso es necesario tener una gran memoria.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

“El diablo a regalado percheros a los hipócritas para que puedan 

colgar sus caretas al llegar a casa.” 

José J. “Burgos” 

 

“Judas, con un beso dulce cometió un acto amargo. A veces la 

maldad se disfraza de bondad.” 

José L. Muñoz  
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“Prefiero mostrar auténticos defectos que falsas virtudes, así 

nunca defraudaré a nadie.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

“Ser un hábil artista de la hipocresía en el teatro de este mundo, 

no te libera de las consecuencias eternas.” 
Hno. Tucho 

 

“Prefiero ser odiado por lo que soy, que ser amado por lo que no 

soy.” 

Fernando C. Heredia 

 

“La espiritualidad se puede fingir, el fruto no.” 

Juan Maya 

 

“Nos resulta mucho más fácil caer en la hipocresía a los pobres y 

a los ignorantes que a los ricos y a los sabios, pues a estos últimos 

les falta la oportunidad.”  

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

“Dios prefiere ver en la iglesia a una ramera arrepentida, que ver 

a un “formal” cubierto con un manto de falsa cristiandad.” 

Mariano Muñoz 

 

“Cuando la necesidad nos arranca palabras sinceras, se cae la 

máscara y aparece el verdadero hombre.” 
Ángel Motos 

 

“Las auténticas bendiciones no se consiguen con truhanerías.” 

Jesús Jiménez “Titi” 

 

HOGAR, MATRIMONIO 
 

“Honroso sea en todos el matrimonio.” 
(Hebreos 13:4)  

 

“El matrimonio es una fusión de dos personas imperfectas; esta 

es la razón por lo que no puede existir matrimonios perfectos.” 

Ángelo Glez. “Angeloso” 
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“El hombre que haga sentir a su mujer valorada, tendrá una 

mujer toda la vida enamorada.” 

Anónimo 

 

“El esposo o esposa que no satisface las pasiones sexuales lícitas 

de su pareja, le pone en el blanco del diablo.” 
Ángel Glez. “Angeloso”  

 

 “Uno más uno son dos, pero cuando un hombre y una mujer 

hacen pacto de matrimonio, si no son uno, nada son.” 

José J. Pérez 

 

“Para que un padre de familia sea una buena “cabeza” de su 

hogar, es imprescindible que antes él mismo esté sujeto a su 

Cabeza (Cristo).” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

 “La felicidad de un hogar no consiste en que haya manjares en la 

mesa, sino en que Cristo esté sentado en ella.” 

Silas de Madrid 

 

 “Un matrimonio va bien cuando en ningún otro lugar se 

encuentra más felicidad que en casa.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

“No busques con quien dormir, busca con quien valga la pena 

despertar.” 

Anónimo 

 

“No creo en el matrimonio perfecto; sí creo en el matrimonio 

feliz.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

“La esposa perfecta es la que no pretende un esposo perfecto.” 

Desconocido 

 

 “Así como Adán y Eva convivían desnudos, todo matrimonio ha 

de convivir con desnudez de alma, sin secretismos. Sólo así el 

hogar será un Edén.”  

Diego de Madrid 
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“El huerto del Edén era un paraíso porque Dios se paseaba por él, 

pero se convirtió en un infierno cuando se paseó la Serpiente.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

“La estupidez del hombre es tal, que hace chistes de la vida de los 

demás cuando su casa es una comedia.” 
Javier B. Borja 

 

 “Algo no va bien cuando en un matrimonio todo va bien.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

“El matrimonio que afirma que nunca discute, me parece muy 

sospechoso.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

“Sólo pueden ser dos las causas por las que un matrimonio nunca 

discute: o porque no hay diálogo en la pareja o porque uno de 

ellos es un dictador.” 

 Luis de Santiago 

 
HUMILDAD 

 

 “Y todos, sumisos unos a otros, revestíos de humildad; porque 
Dios resiste a los soberbios, y da gracia a los humildes.” 

(1ª Pedro 5:5)   

 

“Permitidme unos instantes de hipocresía: quiero hablaros de la 

humildad.” 
Ángel Glez. “Angeloso” 

 

 “Dios tiene dos tronos: uno en lo más alto de los cielos y otro en 

el más humilde de los corazones.” 

D.L. Moody 

 

“La humildad de los hipócritas es el más grande y el más altanero 

de los orgullos.” 

Martin Lutero 

 

“Dios da más importancia a lo que somos, que a lo que hacemos.” 
Watchman Nee 

 

http://www.proverbia.net/citasautor.asp?autor=607
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“Reconozco que aún tengo orgullo, pero de mi orgullo no me 

siento nada orgulloso.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

“La importancia de las cosas, no depende de su forma o 

dimensión. Se han necesitado tan solo siete notas, para escribir 

miles de melodías, y tan solo siete colores, para pintar el mundo.” 

Desconocido 

 

“Nadie es más grande que sus debilidades.” 

Apóstol Emiliano 

 

 “No eres más porque te alaben, ni menos porque te critiquen; lo 

que eres delante de Dios, eso eres y nada más.” 

Thomas De Kempis, teólogo 

 

“Dios tuvo que hablar de Cristo, porque Cristo nunca hablaba de 

sí mismo.” 

Chango de Oviedo 

 

 “La necesidad quebranta el orgullo.” 

Ángel de Calahorra 

 

“Cosa muy peligrosa es tener los bolsillos de dinero llenos y el 

corazón de humildad vacío.” 

Ángel Glez. “Angeloso”  

 

“Prefiero ser el último de algo que el primero de nada.” 

Ramón Salazar 

 

 “Soy lo que Dios dice que soy, valgo lo que Dios dice que valgo, 

tengo lo que Dios dice que tengo.” 
Basilio Motos 

 

“No te preocupes en tener nombre, tu conducta te lo dará.” 

Pilín de Pola de Siero 

 

“Los renuevos no compiten con el anterior, simplemente crecen.” 
Ramón de Caño Roto 

 

http://www.proverbia.net/citasautor.asp?autor=543
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“Son los hombres pequeños los que se esfuerzan por parecer 

grandes; a los hombres grandes no les importa parecer 

pequeños.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

  

 “Un hombre comienza a ser humilde cuando reconoce su 

orgullo.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

“Es mejor ser un buen segundo que un mal primero.” 

Manuel de Andújar 

 

“Mejor ser bueno que grande.” 

Juan Utreras 

 

 “La autoridad y la humildad siempre han de ir unidas, pues 

humildad sin autoridad nos hace vulnerables, y autoridad sin 

humildad nos convierte en autoritarios.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

“La humildad es como la valentía: el que la posee nunca lo 

cuenta.” 

José Antonio Gabarre 

 

“¡Cómo me gustaría morir por Dios como los mártires! Pero sé 

que Dios no me lo concederá, es un privilegio que no merezco.” 
Apóstol Emiliano 

 

“Hay personas tan vanidosas que presumen de humildad.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

 “Compararse a los demás nunca resulta equitativo, ya que tal 

actitud despierta sentimientos de superioridad o de inferioridad; 

todo depende de con quién nos comparemos.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

“Para transportar la gloria de Dios es necesario ser humilde, 

pues tener gloria sin humildad es muy peligroso.” 

Sines de Madrid 
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“Es un grave pecado valerse de las cosas santas y del Nombre de 

Dios para presumir.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

“Hay gente tan ocupada en ser algo en Dios, que no dejan a Dios 

ser en ellos.” 
Basilio Motos 

 

“Ojala Dios ponga tu nombre muy alto, que llene tus bolsillos de 

dones, que te capacite para ejercer los más gloriosos ministerios, 

que  te enriquezca con toda sabiduría… Pero has de saber que 

nunca llegarás a ser más grande de lo que ya eres: un hijo de 

Dios.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

“El amor a la fama puede llegar a convertirse en la más terrible 

enfermedad que corrompa el alma del hombre.” 

Josele de Gerona 

 

“Dios se usa de los humildes, no de los que oran mucho, por tanto, 

oremos mucho para que Dios nos haga humildes.” 
Ángel Glez. “Angeloso” 

 

“El rey Uzías vivía en un palacio deseado, mas el envanecimiento 

le arrastró a una cabaña olvidada.” 

Arturo de Benavente 

 

“Dios no cuenta con envanecidos, sino con vencidos.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

 “No hay nadie que conociéndose bien no sienta vergüenza de sí 

mismo.” 
Ángel Glez. “Angeloso” 

 

“Nunca procures ser el más; 

tampoco te conformes con ser el menos; 

pero procura ser al menos, 

entre todos uno más.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 
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“Es preferible ir detrás que delante de otros, pues quienes van 

detrás, pueden evitar los errores que ven cometer a quienes van 

delante.” 

Antonio de Almoradí 

 

“Nosotros los humanos somos simples analfabetos de lo Invisible; 

estoy dispuesto a aprender humildemente el abecedario de la 

Deidad.” 

José L. Muñoz 

 

“Si Dios te tiene arrinconado es porque aún no has aprendido a 

darle a Dios toda la gloria.” 

Carlos Barrul 

 

“Yo admiro a los envanecidos, son personas dotadas de una gran 

imaginación.” 
Ángel Glez. “Angeloso” 

 

“La vanidad nos puede incitar a realizar actos de humildad.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

“No es humilde el que desprecia el halago recibido, sino el que lo 

recibe con dignidad y prudencia.” 

David Martínez 

  

“El éxito nos abre una puerta a la vanagloria. A veces nuestras 

grandes derrotas provienen de nuestras grandes victorias.” 

José L. Muñoz 

  

“Seamos humildes… tenemos orgullo.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

 “Los envanecidos tienen un sentido de la imaginación tan 

desarrollado, que incluso se ven superiores a los mendigos.” 

Ángel Glez. “Angeloso”  

 

 “La mayor grandeza del hombre es llegar a ser consciente de su 

propia pequeñez.” 

David Martínez 
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“¿Quieres saber si eres humilde? Pues mira a los que prosperan y 

triunfan, y luego examina lo que sientes. Si tu corazón se goza, 

eres humilde, si se irrita, eres envidioso.”  

Ángel Glez. “Angeloso”  

 

“No te quedes tan pequeño que parezcas a otro.” 
Hno. Tucho 

 

“Humildad es dejarse enseñar aunque nuestro maestro sea un 

niño.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

“Necio es aquel que teniendo ojos, por orgullo no quiere ver.” 

José J. López 

 

“La sencillez encierra una gran belleza, pero es necesario ser 

sencillo para  verla.” 

Ángel Glez. “Angeloso”  

 

“Los envidiosos compiten, los humildes comparten.” 

Ángel Glez. “Angeloso”  

 

IDENTIDAD 
 

“Nadie tenga más alto concepto de sí que el que debe tener, 
sino que piense de sí con cordura, conforme a la medida de fe 

que Dios repartió a cada uno.” 
(Romanos 12:3) 

  
“Aprende de todos, pero nunca imites a nadie.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

 “El éxito más grande es la aceptación de uno mismo tal cual te 

hizo Dios.” 
Desconocido 

 

“Si existo es porque en mí hay un propósito, de lo contrario, no 

entendería mi existencia.” 

José Barrul 
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 “Si intentas imitar a alguien, acabarás perdiendo tus 

cualidades.” 

Richard de Ocharkoaga 

 

 “El hombre que carece de una visión clara, no puede liderar: 

nadie puede ser un buen guía si no sabe a dónde ir.” 
Ángel Glez. “Angeloso” 

“Quien imita, se limita.” 

Belinda de Madrid 

 

“Nunca intentes ser lo que Dios no quiere que seas.” 
Titi de Burgos 

 

“La iglesia y el mundo necesita personas autenticas, no 

fantásticas.” 

Diego Amaya 

   

 “Dios abrió el mar rojo a los hebreos y lo cruzaron cantando, los 

egipcios intentaron seguir el mismo camino y se ahogaron. No 

siempre es bueno seguir el camino de otros.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

 “Quien se siente grande cuando es elogiado o pequeño cuando es 

despreciado, tal individuo tiene un problema: no sabe quién es.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

“En el camino del cristianismo tendrás subidas y bajadas, pero ni 

en lo más bajo ni en lo más alto olvides quien eres.” 

Enrique de Logroño 

 

“Trata de agradar a todo el mundo, pero nunca al precio de 

renunciar a tu identidad. Nunca digas sí cuando quieres decir 

no.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

 “Nunca te evalúes en relación a un momento aislado de tu vida, 

pues tu vida no es un capítulo, sino un libro.” 
Ángel Glez. “Angeloso” 
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 “No dependo del ambiente, dependo de la Fuente.” 
Basilio Motos 

 

“Es aún peor la humildad fingida que el orgullo confesado.” 

Nector Barrul 

“Yo hoy soy lo que ayer sembré.” 

Carlos de Cazoña Alta 

 

“Nada eleva más mi autoestima que ver al Hijo de Dios muriendo 

por mí.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

 “No eres lo que la gente dice que eres, ni eres lo que tú piensas 

que eres; eres lo que Dios dice que eres.” 

Basilio Motos 

 

 “Quien carece de identidad e ignora su comisión, no está 

capacitado ni siquiera para ser rebelde, pues para desobedecer es 

necesario conocer el deber.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

“No permitas que el ambiente robe tu identidad.” 

Noé Motos 

 

“No intentes ser otra persona que no eres, pues Dios te ama tal y 

como eres.” 
Lucas de Cazoña Alta 

 

IGLESIA  
 

 “Sobre esta roca (Cristo), edificaré mi iglesia; y las puertas del 
Hades no prevalecerán contra ella.” 

(Mateo 16:18) 
 

“El enemigo de la multiplicación es el estancamiento.” 

Leonardo Ravenhill 

 

“Hoy estamos más preocupados en tener iglesias con aire 

acondicionado que llenas del Espíritu Santo.” 

Leonard Ravenhill 
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 “La misión “Filadelfia” es iglesia de Dios, no la iglesia de Dios.” 
Ángel Glez. “Angeloso” 

 

“Si seguimos consintiendo que el mundo entre en la iglesia, 

llegará el día en el que el reto del cristiano no será brillar como 

luminares en medio de este mundo, sino mantenerse puro en 

medio de una iglesia mundana.” 

Ángel Glez. “Angeloso”  

 

“Podemos acrecentar nuestras iglesias y no acrecentar el Reino 

de Dios.” 
Leonardo Ravenhill 

 

“El que anda con Dios jamás llegará tarde al templo.” 

Destellos evangélicos 

 

“Una Iglesia en la tierra sin la presencia del Espíritu Santo es 

más bien una maldición que una bendición.” 

Charles H. Spurgeon 

 

“Dios no ha levantado a la iglesia para los ministros, ha 

levantado a los ministros para la iglesia.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

“La iglesia es una iglesia triunfante, no triunfalista.” 

Gerardo de Ávila 

 

 “Esta edad hambrienta de pecado necesita una iglesia 

hambrienta de oración.” 

Leonardo Ravenhill 

 

“No sólo de visitas de grandes predicadores vivirá la iglesia, sino 

de toda administración pastoral que nace de la voluntad de 

Dios.” 

Antonio de Palomeras 

 

“Quien ejerce un don que no ha recibido, no sólo es un fracaso, 

también es un estorbo para el progreso de la iglesia.” 

Basilio Motos 
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“Consentimos con el pecado y no lo combatimos. Ante tal iglesia, 

fría, carnal e indiferente, este mundo licencioso, amante de 

placeres, no se rendirá.” 

Leonardo Ravenhill 

 

“En nuestros templos, como en el arca de Noé, no sólo están el 

Cordero, la Paloma y las ovejas, también hay lobos; y en 

ocasiones también se cuela la serpiente.” 

(2 ª Cor. 11:14) 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

“Lanzarse a trabajar en la iglesia sin el permiso de Dios, es 

rebeldía.” 

Luis Motos 

 

“Ningún verdadero miembro de la iglesia hiere a la iglesia, como 

ningún miembro de mi cuerpo golpea mi cuerpo.” 
Antonio de Almoradí 

 

“No siempre es posible evitar que judas entre en la iglesia, pero sí 

que sea feliz entre nosotros.” 

Anónimo 

 

“No soy el que más destaco en la iglesia, pero siempre ocupo mi 

lugar.” 

Moreira de Santander 

 

“Se ha de estar muy envanecido para desear con obsesión las 

iglesias grandes y despreciar las más pequeñas.” 
Ángel Glez. “Angeloso” 

 

INCREDULIDAD 
 

“Mirad, hermanos, que no haya en ninguno de vosotros 
corazón malo de incredulidad para apartarse del Dios vivo.” 

(Hebreos 3:12) 
  

“Si no soy ateo, es porque no tengo la suficiente fe para creer que 

la existencia del universo es fruto de la casualidad.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

 



[93] 
 

 “Sería muy trágico creer ciegamente en un Dios que no existiera, 

pues esto sería gastar la única vida terrenal que poseemos 

persiguiendo una mentira. Y aún sería más trágico ser ateo y 

estar equivocado, pues tras la muerte, ¿con qué argumentos nos 

presentaríamos ante un Juez Santo que no tolera el pecado? 

Quien sea creyente o sea ateo, no lo sea por mera decisión, sino 

por convicción.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

“Si fuera posible hacer la autopsia al alma, descubriríamos que 

todas han muerto por una misma causa: la incredulidad.” 
Ángel Glez. “Angeloso” 

 

INDOLENCIA 
 

“Maldito el que hiciere indolentemente la obra de Jehová.” 
(Jeremías 48:10) 

 

“No me duelen los actos de la gente mala, me duele la indiferencia 

de la gente buena.” 

Martin Luther King 

 

“Nuestra generación no se habrá lamentado tanto de los 

crímenes de los perversos, como del estremecedor silencio de los 

bondadosos.” 

Martin Luther King 

 

INFIERNO 
 

“No temáis a los que matan el cuerpo, mas el alma no pueden 
matar; temed más bien a Aquel que puede destruir el alma y el 

cuerpo en el infierno.” 
(Mateo 10:28)   

 

“Olvídense de la idea de que el cielo es cielo por que Dios está allí 

y el infierno es infierno porque Dios no está allí. El cielo es cielo 

por que Dios está allí y el infierno es infierno porque el Dios justo 

está allí.” 

Paul Washer 

 

http://miconcordancia.com/biblia.php?w_tbl=tbl_capitulos&Libro=24&Capitulos=48
http://www.frasecelebre.net/Frases_De_Martin_Luther_King.html
http://www.frasecelebre.net/Frases_De_Martin_Luther_King.html
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 “El dueño del infierno no es el diablo; antes bien, él será quien 

más sufra en sus llamas. El infierno es propiedad de Dios, por lo 

que el hombre ha de temer a Dios y no al diablo.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

 “Es tal el sufrimiento que ha provocado la caída del hombre, que 

la eternidad física es el único ingrediente que la tierra necesita 

para convertirse en el mismo infierno.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

“La fe no nace con una cantidad de hechos que una persona 

escucha acerca de Dios. Hay personas que se convierten con un 

folleto solamente, mientras otras irán al infierno conociendo la 

Biblia entera.” 

Anónimo 

 

“Posiblemente, por la virtud de la omnipresencia, Dios estará 

presente en el infierno en calidad de Juez; pero de lo que no dudo, 

es que Su Gracia estará ausente. Hoy es el día aceptable.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

“Los sufrimientos que el pecado provoca, son un anticipo del 

infierno; el gozo que el Evangelio nos aporta, es un anticipo del 

cielo.” 

Ángel Glez. “Angeloso”   

 

INFLUENCIAS 
 

“Compañías de impíos me han rodeado, mas no me he 
olvidado de tu ley.” 

(Salmos 119:61) 
 

“Si queremos cambiar el ambiente, tenemos que cambiar 

nuestras fuentes de influencias.” 

Noé Motos 

 

“No todos tenemos la posibilidad de influenciar a los naciones, 

pero sí podemos y debemos influenciar positivamente a nuestras 

familias.” 

Enrique de Oviedo  
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INMORALIDAD 
 

“Y manifiestas son las obras de la carne, que son: adulterio, 
fornicación, inmundicia, lascivia…” 

(Gálatas 5:19) 

 

“Aunque condeno toda inmoralidad, no quiero entrar a juzgar a 

David, pues no estoy capacitado para ello: ante mí nunca se ha 

exhibido una “Betsabé” bañándose en su terraza y, tampoco 

tengo el poder de un rey.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

 “Al conocer la caída del santo David, he llegado a la conclusión 

de que la inmoralidad no siempre es un  pecado de personas 

envilecidas, también puede ser de santos que no se cuidan.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

  

“José huyó de la tentación despojado de sus ropas, lo cual es 

mucho mejor que ser despojado de la dignidad.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

“Lo que empieza con un “cuchi cuchi” termina con un ¡Válgame 

Dios!” 
Paco Escudero, “Paquito”  

 

 “Quien no logra ser feliz con la pareja que Dios le ha dado, jamás 

lo será con la que le ofrece el diablo. La razón es obvia: lo que 

viene de Dios viene bendecido, lo que viene del diablo viene 

envenenado.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

“Antes de extender nuestra mano para tomar lo prohibido, 

sentémonos y consideremos, si realmente merece la pena que por 

un día de carcajadas, carguemos con toda una vida de 

remordimientos.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

“La hija de Herodías ha muerto, pero su espíritu de seducción aun 

sigue vivo, intentando que “Juanes Bautistas” pierdan la cabeza.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 
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“Sentarse a ver pornografía, es sentarse a cenar con el diablo.” 
Ángel Glez. “Angeloso”  

 

“Que nadie se confíe: Sansón cazó trescientas zorras y luego él fue 

cazado por una de ellas.”  

(Leer Prov. 6:26) 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

“José no cedió ante la inmoralidad, pero dejó “trapos sucios” que 

sirvieron al diablo como argumentos para calumniarle.” 

 Ángel Glez. “Angeloso” 

 

“Quien planea un adulterio, ignora que está bajo la influencia de 

un “hechizo” infernal; hechizo que el dolor y la vergüenza 

romperá, pero ya será demasiado tarde.” 

(Leer Pro 7:22, 23) 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

“El diablo consigue más con sonrisas que con gritos. No pudo 

vencer a David con los 2,92 cm. de Goliat, pero sí con los 90, 60, 

90 de Betsabé.” 

 Ángel Glez. “Angeloso” 

 
INTELIGENCIA 

 

“…no cesamos de orar y de pedir que seáis llenos del 
conocimiento de su voluntad en toda sabiduría e inteligencia 

espiritual…” 
(Colosenses 1:9) 

 

“El envanecimiento es patrimonio de la estupidez; la humildad lo 

es de la inteligencia.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

“Los misterios de las Escrituras no pueden ser descifrados por la 

inteligencia humana, sino por la iluminación del Espíritu; por 

tanto, no sólo debemos escudriñarla, también debemos orar.” 
Ángel Glez. “Angeloso” 

 

“En esta vida podemos hacer dos cosas: limitarnos a esperar la 

suerte o actuar con inteligencia para provocarla.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 
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INTENCIÓN 
 

“No juzguéis nada antes de tiempo, hasta que venga el Señor, el 
cual aclarará también lo oculto de las tinieblas, y manifestará 
las intenciones de los corazones; y entonces cada uno recibirá 

su alabanza de Dios.” 
(1ª Corintios 4:5) 

  

“Las buenas intenciones han de ser encauzadas con sabiduría: 

ayudó más a la redención, Judas con su traición que Pedro con su 

compasión.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

 “Ofende menos a Dios pecado por error, que ayunos por 

presunción.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

 “Es posible ser santo por fuera e inmundo por dentro; esto se 

llama hipocresía. Pero es imposible ser santo por dentro y ser 

inmundo por fuera; esto se llama cristianismo.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

“Las buenas intenciones del predicador son necesarias cara a 

Dios y a su conciencia, pero no bastan en un púlpito; los oyentes 

necesitan expertos en la interpretación y en la enseñanza de las 

Escrituras.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

“Cara a Dios, lo que determina si una obra es mala o buena, es la 

naturaleza de la intención con que se hace. Pecó más Absalón con 

sus besos que Rahab con su mentira.” 
(Nota: De ningún modo estoy justificando la mentira, sino condenando la 

hipocresía. Mentir es pecado: Prov. 6:16,17 y Efesios 4:25)  

Ángel Glez. “Angeloso” 

   

JUSTICIA  
 

“Mi justicia tengo asida, y no la cederé; no me reprochará mi 
corazón en todos mis días.” 

(Job 27:6) 
 

“El amor hace justa a la justicia, la justicia hace puro al amor.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 
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“El amor de Dios es infinito, pero Su amor no debilita Su justicia.” 
Ángel Glez. “Angeloso” 

 

 “Cuando alguien pide justicia, en realidad, lo que está pidiendo 

es que le den la razón.” 

Desconocido 

 

“Consuélate si recibes injusticias; la verdadera desgracia está en 

cometerlas.” 

Ángel Motos 

 

 “La justicia se exige, la misericordia se implora.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

“No es justo quien aplica justicia a un extraño por quien nada 

siente; es justo quien aplica justicia a los que ama.” 
Ángel Glez. “Angeloso”  

 

“Amar sin aplicar justicia, no es amar; imponer justicia sin amor, 

es una injusticia.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

“Cada injusticia que recibimos es una oportunidad para aprender 

a perdonar.” 

Emilio Motos 

  

“Es injusto etiquetar a alguien por un momento aislado de su 

vida, pues ni un cobarde deja de ser cobarde por tener un 

momento de valentía, ni un valiente deja de ser valiente por tener 

un momento de cobardía.” 

Enrique de Zamora 

 

 “Es mejor sufrir una injusticia que cometerla.” 

Desconocido 

 

 “Tu justicia nunca será justa, si la justa justicia de Dios no te 

justifica.” 
Lucas Jiménez 
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“Cuando Dios ejecuta juicio, no es porque se agota Su paciencia, 

sino porque lo demanda Su justicia.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

“Donde tú pongas a Dios, Dios te pondrá a ti. Si sientas a Cristo 

en el trono de tu corazón y Él te sentará a ti en el suyo.”  
Kiko de Alcorcón  

 

“No temo ser tratado injustamente, Dios me justificará; no temo 

sufrir justamente por la mano de Dios, su disciplina me 

santificará.” 
Emilio Motos 

 

“Nunca debemos juzgar a nadie en relación a nuestra conciencia, 

sino de acuerdo a las Sagradas Escrituras.” 

Carlos de Santurce 

 

LIBERTAD Y ESCLAVITUD 
 

“…y conoceréis la verdad, y la verdad os hará libres.” 
(Juan 8:32) 

  

“Me gustaría ser un dictador para  imponer al espíritu del 

hombre la verdadera libertad.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

 “¡Cuántos esclavos sin cadenas!” 

Desconocido 

 

“No es trágico que el pasado no nos pertenezca; es trágico que 

nosotros pertenezcamos a nuestro pasado.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

“Jamás goza el hombre de mayor libertad, que cuando se declara 

absolutamente dependiente de Dios.” 

Desconocido 

 

“Es necesario darle al pueblo una libertad equilibrada para que 

se manifieste la naturaleza de cada creyente.” 
Ángel Glez. “Angeloso” 
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“Un hombre atado no tiene destino.” 
(Leed Juan 11:44) 

Ángel Glez. “Angeloso”  

 

 “Vivir de apariencias te hace esclavo de los demás.” 

Desconocido 

 

 “Los vicios son como estar en una celda de castigo, pero con la 

llave en la mano.” 

Eliseo Jiménez 

 

“Todos somos esclavos de nuestra ignorancia.” 
Desconocido 

“Hay quienes aceptan la sumisión, no porque sean humildes, sino 

porque les asusta la autodependencia.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

LLANTO 
 

“Bienaventurados los que lloran, porque ellos recibirán 
consolación.” 

(Mat 5:4)   

 

“Jamás Dios será manipulado por nuestro llanto, sí movido por 

nuestra fe.” 

Ángel Glez. “Angeloso”  

 

 “El llanto alivia el quebranto.” 
Anónimo 

 

“Llora tu pecado ante el altar, y tus lágrimas, cual colirio, 

limpiarán tus ojos para que puedas ver a Dios.” 

Peyo de la Unión 

  

“Me da miedo la gente que nunca llora.” 

Chino de Barcelona 

 

“Quien antes de tomar una decisión no se sienta a pensar, corre el 

riesgo de tener que arrodillarse para llorar.” 
Ángel Glez. “Angeloso” 
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LUCHA 
 

“Todo aquel que lucha, de todo se abstiene; ellos, a la verdad, 
para recibir una corona corruptible, pero nosotros, una 

incorruptible.” 
(1ªCorintios 9:25) 

 

“Saúl temió al gigante porque se comparó a él, David se enfrentó 

al gigante porque le comparó con el Gran Gigante.” 

Tío Gayo 

 

 “En nuestra vida se levantan gigantes que parecen imposibles de 

vencer, pero recuerda que el Mayor de los gigantes está contigo.” 

Gabriel Molina 

 

“Luchar es duro, pero no luchar es cruel; si lucho me fatigo, pero 

si no lucho me atormento.” 

José J. López 

 

“El cristiano que se aburre es porque aún no ha entrado en el 

campo de batalla espiritual. Nadie se aburre en la guerra.” 
Eleazar Cerregüela 

 

MADUREZ 
 

“…desead, como niños recién nacidos, la leche espiritual no 
adulterada, para que por ella crezcáis para salvación.” 

(1ª Pedro 2:2) 

 

“Nunca habremos madurado lo suficiente como para dejar orar.” 
Ángel Glez. “Angeloso” 

 

 “La edad no sirve de nada sin la madurez.” 

Anónimo 

 

“Una persona ha dejado de ser un niño cuando ni los elogios ni 

las críticas le desequilibran emocionalmente.” 
Ángel Glez. “Angeloso” 

 

“La madurez no se mide por los años, sino por la experiencia.” 

Desconocido 
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“Estamos rodeados de tantos enanos, que cuando alguien se 

destaca un poquito le vemos como un gigante, aunque quizá ante 

Dios no sea más que otro enano.” 

Lisardo de Zamora 

 

“Los arboles no hablan porque están muy ocupados en dar su 

fruto.” 

José Antonio Gabarre 

 

“El dolor nos prepara para crecer.” 

Diego del Mínimo 

 

“No es lo mismo un cristiano maduro que un viejo cristiano.” 

Pumuki  

 

“Como en el caso de Moisés, Dios tiene cestillas de juncos para los 

recién nacidos, mas para los maduros el monte Sinaí.” 

Ferrol Cortes 

 

MENTE 
 

“…renovaos en el espíritu de vuestra mente.” 
(Efesios 4:23)   

 

“Munchos enseñan que cuando el creyente ejerce el pensamiento 

positivo, al cual llaman “fe”, puede influir aun en las leyes divinas 

y forzar a Dios a actuar en su favor. Sus lemas son: “Menciónalo 

y recíbelo”, “Declararlo y será tuyo”. Sepámoslo de una vez por 

todas: Dios no abdicará Su Soberanía al poder de nuestras 

mentes, sea negativo o positivo. Debemos buscar sólo la mente de 

Cristo, y Su mente no es materialista; no está centrada en el 

triunfo o en la riqueza. La mente de Cristo está centrada en gloria 

de Dios y en la obediencia a Su Palabra.” 

David Wilkenson 

  

 “Pensad en Dios; dejad que Dios ocupe vuestra mente hasta dejar 

sin espacio a la ansiedad y a la concupiscencia.” 

Ángel Glez. “Angeloso”     

 

“El pensamiento gobierna el comportamiento.” 

Basilio motos 
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“Un cristiano que llena su cerebro noche tras noche de cuentos de 

la televisión, llegará a tener un cerebro seco y un alma en 

bancarrota.” 

Leonardo Ravenhill 

 

“Mientras sigamos pensando como ayer, seguiremos siendo como 

ayer.” 

Aderqui, Predicador Evangélico 
 

“Los creyentes no debemos razonar tanto como razonan los 

humanos; debemos razonar como Cristo razonó.” 
Paco Escudero “Paquito” 

 

 “Dime en qué ocupas tu mente y te diré quien es tu Dios.” 

Paul Washer 

 

“Si tienes pensado pensar, piensa en Cristo.” 
Vicente de Santurce 

 

“Antes de juzgar a alguien deberíamos dejar que nuestra mente 

tuviera una larga conversación con nuestra conciencia.” 

José L. Muñoz 

 

“Hay más provecho en un minuto de reflexión inteligente, que en 

un día de conversación con un envanecido.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

“Cortadle las manos al ladrón y el ladrón seguirá en pie; cortadle 

la lengua al mentiroso y el mentiroso seguirá en pie; pero 

cambiad las mentes de las personas, y las cambiareis para 

siempre.” 

Ángel Glez. “Angeloso”  

 
MIRADA, OJOS 

 

“Puestos los ojos en Jesús, el autor y consumador de la fe.” 
(Hebreos 12:2) 

 

“La belleza está en los ojos del que mira con amor.” 

Desconocido 
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 “Las miradas son el prólogo de las historias que la vida ha 

escrito en las páginas del alma.” 
Ángel Glez. “Angeloso” 

 

“Con labios sellados pero con párpados abiertos, puede expresar 

el alma sus más ocultos sentimientos.” 
Ángel Glez. “Angeloso”  

 

“Atrevidos los ojos, expresan con gallardía, aquello que ni por 

asomo la lengua se atrevería.” 

Ángel Glez. “Angeloso”  

 

MISERICORDIA 
 

“Porque juicio sin misericordia se hará con aquel que no 
hiciere misericordia; y la misericordia triunfa sobre el juicio.” 

(Santiago 2:13) 
 

“Si tropezaste en un pecado y no te ayudaron, no te enojes ni 
murmures: la misericordia no se exige, se espera.” 

Ángel Glez. “Angeloso”  

 

 “La justicia de Dios retenía a la misericordia que brotaba de Su 

amor, y Su amor, retenía la ira que brotaba de Su justicia. Fue 

Cristo quien muriendo en la cruz satisfizo la justicia de Dios para 

que ahora Su misericordia brotara sin medida.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

“La justicia consiste en dar a cada uno lo que merece; la 

misericordia, no dar al pecador el castigo que merece; mas la 

Gracia consiste, en dar al pecador el bien que no merece.” 

Desconocido 

 

MUERTE 
 

“Porque para mí el vivir es Cristo, y el morir es ganancia.” 
(Filipenses 1:21)   

 

“Vive de tal manera que el diablo suspire por tu muerte.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

“No espero la muerte, espero a Dios.” 
Campbell Morgan 
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“Para el cristiano, la muerte es una limusina de lujo que le 

transporta a través de las extensas calles del universo, de las 

miserias de la tierra a la gloria más absoluta.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

  

“A mí la muerte me parece una señora muy educada, pues a 

pesar de estar tan ocupada, es capaz de sacar tiempo para 

hacernos una visita.”  

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

“Cuando tú naciste tú llorabas y los demás reían. Vive de tal 

manera, que cuando mueras, todos lloren y tú rías.” 

Desconocido 

 

“La muerte física no es un instante, es un proceso; un proceso que 

comienza con el nacimiento.” 
Ángel Glez. “Angeloso” 

 

“La muerte no es el extinguir la luz de un cristiano, sino el apagar 

la lámpara porque ha llegado el amanecer.” 

Anónimo 

 

 “No lo olvides: Dios te respetará aunque peques, pero te juzgará 

tras tu muerte.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

“No es necesario dejar de respirar para morir: ya ha muerto 

quien ha perdido la fe.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

“La muerte física no es un personaje, es una experiencia; para 

unos será horrorosa, para otros, gloriosa.” 
Ángel Glez. “Angeloso” 

 

“La muerte del cristiano es el alumbramiento del espíritu, que 

durante años estuvo gestándose en la santidad dentro del cuerpo, 

a través del Espíritu, la Palabra y el dolor. Lo triste es que para 

muchos, la muerte es un aborto: mueren sin que su espíritu se 

haya gestado en la santidad.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 
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 “Si el cristiano cuando muere se libera de esta miseria para 

entrar en Su paraíso, yo doy gracias a Dios por permitir la 

muerte física.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

“La muerte no es el instante de la expiración, sino todo ese tiempo 

de respiración.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

“Dios no llegará tarde para darme fuerza en el día de mi muerte, 

pues Él, que habita la eternidad, ya está allí, esperándome para 

darme su aliento en tal difícil día.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

“Algunas veces la Señora Muerte está de buen humor y nos envía 

una postal en forma de infarto para comunicarnos que pronto 

pasará por casa; otras veces fuerza la puerta y entra sin avisar. 

¿Estás preparado para tu encuentro con Dios?” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

“No nos pidieron permiso para nacer; tampoco nos lo pedirán 

para morir.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

MUNDO 
 

“El mundo pasa, y sus deseos; pero el que hace la voluntad de 
Dios permanece para siempre.” 

(1ª Juan 2:17) 

  

“El mundo se tiene que vestir de gala, pues si se muestra tal como 

es, nadie lo miraría.” 

David de Ocharcoaga 

 

MURMURACION 
 

“Ni murmuréis, como algunos de ellos murmuraron, y 
perecieron por el destructor.” 

(1ª Corintios 10:1º)  

 

“Quien ha entendido la Gracia, no arroja piedras.” 

Eleazar Cerregüela 
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“El murmurador es un terrorista moral: hiere sin dar la cara. El 

terrorista usa explosivos, el murmurador la lengua.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

  

 “Si robas mi nombre, tú no te enriqueces, pero a mí, me 

empobreces.” 
Desconocido 

 

“La crítica destructiva es la música compuesta por el diablo.” 

Israel de Guadalajara 

 

“¡Qué pena que hagamos monumentos conmemorativos a los 

errores ajenos y echemos al olvido una vida de testimonio, 

integridad y esfuerzo!” 

José L. Muñoz 

 

“Hay una cosa que los vivos debemos aprender de los muertos: la 

indiferencia que ellos muestran ante los elogios y las 

difamaciones.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

 “Los carnales no pueden soportar las virtudes de los espirituales, 

pero los espirituales sí podemos y debemos soportar los defectos 

de los carnales.” 

Antonio de Almoradí 

 

“El murmurador es aún más cruel que el asesino,  pues este sólo 

mata el cuerpo, pero el otro hiere el alma y mata la reputación.” 

Desconocido 

 

OBEDIENCIA 
 

“¿No sabéis que si os sometéis a alguien como esclavos para 
obedecerle, sois esclavos de aquel a quien obedecéis, sea del 

pecado para muerte, o sea de la obediencia para justicia?” 
(Romanos 6:16) 

   

“La  mejor labor que un cristiano puede realizar, no es predicar o 

pastorear, es obedecer a Dios.” 

Roger de Burgos 
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“Dios ya no quiere sacrificios sobre altares de piedra, quiere 

sacrificios de obediencia en el altar del corazón.” 

Rafa Mieres 

 

 “¿De qué sirve creer en Dios, si no tengo señorío sobre mis actos? 

La fe ha de ir acompañada de obediencia, sino es fe muerta.” 
David de “Tetuán” 

 

“En ocasiones tenemos la impresión de que por obedecer la 

Palabra de Dios, perdemos, pero al final, siempre saldremos 

ganando.” 
David Maya 

 

“Las promesas de Dios tendrán su cumplimiento cuando Su 

Palabra tenga su efecto en nosotros.” 

Pablo Gabarre de Navia 

  

ODIO 
 

“Mejor es la comida de legumbres donde hay amor, que de 
buey engordado donde hay odio.” 

(Prov. 15:17) 
 

“Si consigues que te ame quien te aborrece, habrás matado a un 

enemigo.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

 “Odia el pecado y compadece al pecador.” 
Anónimo 

 

“La razón no es del diablo; del diablo es el odio y la venganza.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

 “La oscuridad no puede deshacer la oscuridad; únicamente la luz 

puede hacerlo. El odio nunca puede terminar con el odio; 

únicamente el amor puede hacerlo.” 

Martin Luther King  
 

“Las amarguras que siente quien odia no son castigos de Dios, 

sino los síntomas del propio odio.” 
Ángel Glez. “Angeloso” 
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“Nada que un hombre haga lo envilece más que el permitirse caer 

tan bajo como para odiar a alguien.” 

Martín Luther King 

 

“El odio es como la hiel amarga: se traga pero no se puede 

digerir, por lo que se termina vomitándolo en forma de 

venganza.” 

Jay de Siero 

 
OPORTUNIDAD 

 

“Así que, según tengamos oportunidad, hagamos bien a todos, 
y mayormente a los de la familia de la fe.” 

(Gálatas 6:10) 

 

“Si Dios ha perdonado tus pecados y borrado tu pasado, no es 

para que te acomodes, es para que empieces de nuevo.” 

Moreira de Santander 

 

“No es necesario gritar lo que somos y lo que tenemos: Dios y la 

vida nos darán la oportunidad para demostrar lo que tenemos y 

lo que somos.” 

Ángel Glez. “Angeloso”  

 

ORACION 
 

“Mas el fin de todas las cosas se acerca; sed, pues, sobrios, y 
velad en oración.” 

(1ª Pedro 4:7) 
 

“Orar es como bañarse en un fresco arroyo susurrante, para 

escapar del calor del sol de verano. Orar es subir en alas de 

águilas por sobre las nubes y entrar en la claridad del cielo donde 

Dios mora. Orar es entrar en el tesoro de Dios y enriquecerse de 

lo que ofrecen sus graneros inagotables. Orar es tomar el cielo en 

los brazos de uno, abrazar a la Divinidad con el alma, y sentir 

que el cuerpo de uno es Templo del Espíritu Santo. Aparte de la 

respuesta, la Oración en sí es una bendición. Orar, mis hermanos, 

es arrojar nuestras cargas, es echar nuestros harapos, es 

deshacernos de nuestras enfermedades, es ser lleno de vigor 

espiritual cristiano. Que Dios nos conceda el estar mucho tiempo 

en el santo arte de argumentar con Dios en oración.” 

Charles Spurgeon 
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“Para no tomar una decisión equivocada, a veces no basta con 

calcular sentado a en una silla, es necesario doblar ante Dios las 

rodillas.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

“El secreto de la buena oración es orar en secreto.” 
Aquilino Jiménez 

 

“La oración no es un monólogo, sino un diálogo. La voz de Dios es 

su parte más esencial. Escuchar la voz de Dios es el secreto de la 

seguridad que Él escuchará la mía.” 
Andrew Murray 

 

“Una iglesia unida que ora, es el peor problema para el infierno. 

Es por eso que Satanás busca destruirnos y evitar que oremos.” 

Leonard Ravenhil 

 

“No digas que tu dolor y padecer son la voluntad de Dios, si aún 

no has orado con todo ruego y súplica.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

  “Ama a tu prójimo como a ti mismo también implica orar por 

los demás como por nosotros.” 

Samuel Vila 

 

“Si usted no está tan cerca de Dios como antes, ¿Quién se movió?” 

Desconocido 

 

“La Fuente de poder es el Espíritu Santo, no la oración. La 

oración es el camino que nos lleva a la Fuente.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

 “Dondequiera que el Señor hará algo nuevo, pone primero a su 

pueblo a orar.” 

Spurgeon 

 

“Hay quien viene a Dios con voz pero sin corazón, y ante Dios es 

preferible un corazón sin palabras que palabras sin corazón.” 
Fleitas de Madrid 
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“La obra de Dios no necesita Saulos a caballo, sino Pablos de 

rodillas.” 

Manuel Pinos 

 

“El hombre comienza a enderezarse cuando ante Dios se 

encorva.” 
Ángel Glez. “Angeloso” 

 

“Busca tener una rutina de oración, no una oración rutinaria.” 

Jesús y Eva 

 

“Nunca menosprecies el poder de la oración, pues de una oración 

nació el profeta Samuel.” 

Moro de La Mina 

 

“Dios, que desea tu felicidad, prefiere verte feliz haciendo 

crucigramas que orando con amargura. Aunque lo perfecto sería, 

que orando fueras feliz.” 

Angeloso y Eleazar Jiménez 

 

“Daniel dio más importancia a la oración que al puesto, por eso 

escogió morir orando, antes que vivir en su puesto de palacio sin 

orar.” 

Rafa de Mieres 

 

“El hombre que se arrodilla ante Dios sabrá estar en pie ante 

cualquier situación difícil.” 
Jobaji 

 

“Se equivoca quien piensa que por orar mucho, Dios está 

obligado a darle lo que pide. ¡Puede acaso el mendigo exigir 

monedas a los transeúntes, sólo porque las pida con insistencia! 

Si Dios nos bendice, es porque Él es bueno.” 

Ángel Glez. “Angeloso”  

 

“No solo hay que orar para que Dios nos oiga, también hay que 

orar para oír a Dios.” 
Abrahán Ferreruela 
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“Necesitamos orar para no causar miedo a los demás.” 
Antonio J. “Señorito” 

 

“No es más santo el que más ora, sino el que menos peca.” 

Javi Fernández 

 

“Quien deja de orar contrista al Espíritu y alegra al diablo.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

“Al que no ora ni ayuna, el diablo se lo desayuna.” 

José de Madrid 

 

“Mantenerse limpio sin orar no es madurez, es mentira.” 

Ángel Glez. “Angeloso 

 

“El verdadero avivamiento comienza en las rodillas del pueblo de 

Dios y termina en la rodillas de aquellos que vienen a Cristo.” 
José L. Muñoz 

 

“Si no es por una revelación, yo no quiero “declarar” a mi antojo, 

prefiero orar y descansar en el amor y la sabiduría de Dios.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

“Las tribulaciones fabrican oraciones.” 

Machaco de Valladolid 

 

“No le pidas a Dios que guíe tus pasos si no estás dispuesto a 

mover tus pies.” 

Luis de Nájera 

 

“¿Por qué decimos “Estoy frío”? ¿No sería más acertado y más 

sincero decir “Estoy lejos de Dios"?” 
Eleazar Cerregüela 

 

 “Que un creyente estudie las Escrituras y ore, no es garantía que 

Dios le llame al ministerio, pues orar y escudriñar las Escrituras, 

¿no son tareas de todos los cristianos?” 
Lisardo de Zamora 
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“Si tu no buscas a Dios, Satanás te buscará a ti.” 
Moisés Jiménez 

 

“Las palabras que declaramos a nuestro capricho pueden 

alterar nuestras emociones y el ambiente, pero no las 

circunstancias; pero Dios sí puede alterar las constelaciones 

como respuesta a nuestras oraciones.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

“Así como el maná se agusanaba en el desierto pero se 

conservaba puro dentro del arca, sólo quien vive cerca de Dios 

evita la descomposición de su naturaleza.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

“La potencia de la oración ha dominado la fuerza del fuego, 

puesto corcel a furiosos leones, sosegado tumultos, extinguido 

guerras, apaciguado los elementos, arrojado demonios, roto las 

cadenas de la muerte, abierto las puertas del cielo, curado 

enfermedades, descubierto fraudes, salvado ciudades de la 

destrucción, ha detenido el sol en su curso y los rayos de caer 

sobre la tierra. La oración es la armadura toda suficiente, el 

tesoro ilimitado, la mina que nunca ha quedado exhausta, el cielo 

jamás cubierto de nubes. Es la raíz, la fuente, la madre de mil 

bendiciones.” 

J. Crisostomo 

 

ORGULLO  
 

“Altivez de ojos, orgullo de corazón y pensamiento de impíos, 
son pecado.” 

(Proverbios 21:4)   

 

“Existen dos formas de destacarse entre los demás: una es 

creciendo, la otra, arruinando a los que nos hacen sombra.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

 “La humildad de los hipócritas es el más grande y el más 

altanero de los orgullos.” 

Martin Luther 
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“A las personas del tercer mundo les hace sufrir sus necesidades, 

a las de los países desarrollados, nuestras vanidades.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

“El orgullo es la antesala del fracaso, la humildad es el trampolín 

del éxito.” 
Ángel Glez. “Angeloso” 

 

PALABRAS 
 

“Si alguno habla, hable conforme a las palabras de Dios” 
(1ª Ped. 4:11)   

 

“Los espectáculos religiosos no curan las heridas del alma, sino el 

Espíritu y la Palabra de Dios.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

 “El valor de las palabras depende de las circunstancias en que se 

digan.” 

Lolo de Extremadura 

 

“No son necesarias las muchas palabras ni el lenguaje más 

extraordinario para ser eficaz: con el lenguaje más sencillo, Dios 

hizo el cosmos más complejo.” 

 

“Hablan tan fuerte tus feos hechos, que no puedo oír tus bellos 

dichos.” 

José J. López 

 

 “El silencio de Dios habla.” 

Chango de Oviedo 

 

“Cuando veas una injusticia en tus familiares, y la sangre te grite 

que los defiendas, que aun grite más en ti la Verdad de la Palabra 

de Dios.” 

Hno. Tucho 

 

“No todos los que hablan tienen algo que decir.” 
Ramón Salazar 

 

 “Es más útil el silencio de Dios que las palabras de los hombres.” 

Luis de Nájera 
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PASADO 
 

“…una cosa hago: olvidando ciertamente lo que queda atrás, y 
extendiéndome a lo que está delante, prosigo a la meta…” 

(Filipenses 3: 13, 14)   
 

“No lo olvides: tienes que olvidar.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

 “¡No empieces el día de hoy con las espinas de ayer!” 

Desconocido 

 

“Todos alguna vez solemos dar un paseo por los cementerios de 

nuestra memoria, pero lo que es un gran error, es detenerse para 

encenderle velas a nuestros recuerdos.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

“Los niños son felices, pero no porque posean un largo futuro, 

sino porque carecen de pasado.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

“No dejes que la nube del ayer nuble el sol del hoy.” 

José J. López 

 

“Se abrirá para ti un futuro glorioso, si en el presente eres capaz 

de arrepentirte de tu pasado vergonzoso.” 
Ángel Glez. “Angeloso” 

 

“Hay recuerdos que nunca se borrarán de nuestra memoria, pero 

con el Espíritu, sí es posible vivir y avanzar con ellos dentro.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

PAZ 
 

“Jesús les dijo: Paz a vosotros.” 
(Juan 20:19) 

 

  “En la larga conversación que Dios tuvo con Job, no le explicó 

nada sobre el trato que estaba teniendo con él, pero sí le mostró 

su Majestad; y esto para Job, fue bastante para llenarse de paz. 

No necesitamos explicaciones, sino conocerle.” 

Gerardo de Ávila  
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 “Sin la justificación por Cristo es imposible tener verdadera paz; 

la conciencia lo prohíbe. El pecado es una montaña entre el 

hombre y Dios, y se tiene que quitar. El sentido de culpabilidad se 

asienta pesado en el corazón, y tiene que ser removido. El pecado 

no perdonado matará la paz. La paz del cristiano verdadero sube 

de la conciencia de sus pecados perdonados. Su pozo no es 

cisterna rota, que no puede guardar el agua. Él tiene paz con 

Dios, porque ha sido justificado.” 

J.C. Ryle 

 

“Cuando ponemos nuestros problemas en Sus manos, Él pone Su 

paz en nuestros corazones.” 

Desconocido 

 

 “La paz es patrimonio del corazón; y no depende de las 

circunstancias, sino de una limpia conciencia y una sana 

comunión con Dios.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

“Si lo que apruebas como bueno te resta paz, deja de ser bueno.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

  

“No es lo mismo risa que paz. Hay quien ríe a carcajadas en una 

circunstancia propicia, pero tiene amarguras en el alma; mas en 

Cristo Jesús, es posible tener paz en el corazón incluso llorando.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

“Muchas cosas nos ocurren en el camino, pero lo importante es 

caminar y evitar guerras.” 

Titi de Burgos 

 

“Tal vez dejes de tomar esa pastilla para el corazón el día que 

perdones a esa persona a la que guardas rencor.” 

Anónimo  

 

 “No necesito entenderlo todo para gozar de paz; sólo necesito 

saber que Dios me está mirando.” 
Ángel Glez. “Angeloso” 
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“Como Jacob en Bet-el, quien pone a la Roca de los siglos como 

cabecera, descansará en la noche oscura.” 

Beethoven  

 

“Nada me aporta más paz que el saber que mi vida y mi casa no 

están a merced de la suerte, del azar o del destino, sino en las 

manos del Dios con quien camino.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

“La paz de Dios se refleja como un espejo en el rostro del que la 

posee.” 
Eliseo Jiménez 

 

“La violencia es la defensa de los incompetentes.” 

Javier B. Borja 

 

 “Jesús podía haber calmado la tempestad enviado Su palabra 

desde la playa, pero prefirió cruzarla para estar al lado de los 

suyos, pues la paz interior no la producen las aguas tranquilas, 

sino la certidumbre de tener a Dios cerca.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

“Dios ha dejado reglas de conducta no porque sea un dictador, 

sino porque quiere que vivamos con paz. Sus prohibiciones son 

grandes bendiciones.” 

Ángel Glez. “Angeloso”  

 

 “Todo está vacío si Dios no lo llena.” 
José J. López 

 

“Para tener paz en el alma, es necesario acostarse cada noche con 

una limpia conciencia.” 

Diego Montoya 

 

“Teniendo a Cristo en el corazón, ya no es necesario tener que 

esperar a morir para que el alma descanse en paz.”  

(Mat 11:29) 

Ángel Glez. “Angeloso” 
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“El descanso para tu alma no vendrá cuando cesen tus 

tormentas, sino cuando vivas en la presencia de Dios.” 

Emilio Motos 

 

“Cristo nunca prometió llenar nuestro entorno de felicidad, sino 

nuestro corazón de paz.” 
Ángel Glez. “Angeloso” 

 

“Don Pecado y Doña Paz nunca se podrán casar.” 

José J. López 

 

PERDÓN 
 

“Jesús le dijo: No te digo hasta siete, sino aun hasta setenta 
veces siete.” 

(Mateo 18:22)   
 

“Perdonar es la mejor manera de vengarse.” 

Anónimo 

 

“Somos como bestias cuando matamos, como hombres cuando 

odiamos, como Dios cuando perdonamos.” 

Desconocido 

 

 “La violencia crea más problemas sociales que los que resuelve.” 

Martin Luther King 

 

“Ha habido divisiones de iglesias que han sido el fruto de orgullos 

mantenidos, el fruto de negarnos a pedir perdón y de darlo, y el 

fruto de no querer seguir las huella del Calvario.” 

Lolo de Extremadura 

 

“Cuando nos sea difícil perdonar, pensemos en todo lo que Dios 

nos ha perdonado a nosotros.” 

José Barrul Jiménez 

 

“Perdona. Pero no lo hagas por el que te ha herido, pues el muy 

estúpido no lo merece; ni por Dios, pues Dios no lo necesita; hazlo 

por ti, para que puedas ser feliz.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

http://www.proverbia.net/citasautor.asp?autor=608
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“El amor se muestra, el perdón se decide y la humildad se 

aprende.” 

José Miguel Maldonado 

 

“Tener razón o ser feliz, elige.” 

(Canción de Sara Marín) 

Israel Amador 

 

“El perdón no es un sentimiento es una decisión.” 

Anónimo 

 

“Si quieres tener un día de placer, véngate; si quieres una vida de 

paz, perdona.” 

Lero de Barcelona 

 

“La retención prolongada del enojo en el corazón, se convierte en 

un pecado que le da una plataforma a Satanás para que nos 

ministre.” 

Lolo de Extremadura 

 

“Cuando se sacrifica el amor en la guillotina de la razón y se 

ahogan los sentimientos cristianos de perdón y comprensión en 

argumentos humanos,  no es otra cosa que venganza disfrazada 

de justicia.” 

José L. Muñoz 

 

“No es correcto que para calmar nuestra conciencia, demos 

regalos al quien hemos ofendido; es mejor humillar nuestro 

orgullo y disculparnos.” 

Omar Hernández 

 

“El hecho de no querer pedir perdón cuando se ha ofendido o no 

querer darlo cuando se ha sido ofendido, se puede definir con la 

obstinación de querer retener el enojo.” 

Lolo de Extremadura 

 

 “Si es necesario para evitar heridas, pierde de tus derechos; Dios 

aparecerá para defenderlos.”  

Paco Escudero “Paquito” 
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PREDICACIÓN  
 

“Pues ya que en la sabiduría de Dios, el mundo no conoció a 
Dios, agradó a Dios salvar a los creyentes por la locura de la 

predicación.” 
(1ª Corintios 1:21) 

 

“Predicad a Cristo siempre y por siempre, Él es todo el evangelio, 

su Persona, sus oficios, su obra, deben ser nuestro gran tema. El 

mundo necesita oír hablar de Cristo.” 
Charles Spurgeon 

 

“Citar la Biblia no me hace bíblico; el diablo también la cita.” 

(Leer Mt. 4:6) 

Ángel Glez. “Angeloso”  

 

“Hemos de predicar lo que conviene, no lo que entretiene; para 

alumbrar, nunca para deslumbrar.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

“No existe un Evangelio fácil para el usuario y sensible al 

indagador, sólo existe la Verdad. Los pastores y maestros que 

diluyen el Evangelio de Cristo para hacerlo más popular y 

atrayente, son responsables de conducir a su público amante de 

diversión por el camino que lleva al castigo eterno.” 

John MacArthur 

 

“Cristo no convirtió las piedras en pan, pero hay predicadores 

que están convirtiendo el pan (las Escrituras) en piedras, que 

luego lanzan desde el púlpito para herir.”    

Ángel Motos  

 

 “Ayer, tras predicar, un tibio me elogió y un carnal me abrazó. 

¿Tan mal prediqué?” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

“Los púlpitos se ganan con frases, las almas se ganan con 

lágrimas.” 

Hno. Tucho 

 

 



[121] 
 

“Buen predicador es aquel que ha arraigado su púlpito en el 

corazón de Dios.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

“Resulta paradójico, pero para predicar bien, es necesario 

liberarse de la obsesión de predicar bien.” 
Ángel Glez. “Angeloso” 

 

“Ojalá todos los predicadores fuéramos como aquella paloma que 

volvió al arca con una rama de olivo: no tenía un pico de oro, 

tenía un pico ungido.” 
Manuel de Pinos y Angeloso 

 

 “Prediquemos lo que interesa, no lo que embelesa; las 

hambrientas palomas quieren migas de pan, no perlas.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

“Predicar a los huesos secos es fácil, lo difícil es profetizarles 

vida.” 

José L. Muñoz 

 

 “Yo no predico a tu cerebro, predico a tu espíritu.” 

Hno. Tucho 

 

“No me gusta el sermón “detalle”, prefiero el “de-talla.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

“Hay predicadores tan crueles que sólo predican para animar; 

otros aman tanto, que siempre que sea necesario hieren con la 

verdad.” 

Ángel Glez. “Angeloso”  

 

“Yo sé que predicar también es un arte, pero el arte no es 

necesario cuando se predica con el corazón.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

 “La mayor desgracia para un predicador es predicar de Dios sin 

conocerle.” 

Arturo de Benavente 
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 “Se predica tan poco contra el pecado, que incluso los 

depravados se sienten a gusto en los cultos.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

  

“El predicador no sólo debe dar pan (mensaje), también debe dar 

agua (Espíritu); el pan sin agua atraganta.” 
Fernando de Valencia 

 

“La suciedad de un predicador empaña la pureza del mensaje que 

predica.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

“Si los carnales me aplauden cuando predico, es que soy un mal 

predicador.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

“Buen predicador es aquel que consigue que los humildes sean 

consolados y que los rebeldes se sientan atormentados.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

“Predicar de la Cruz sin mencionar el arrepentimiento del pecado 

es darle al pecador un consuelo sin fundamento; predicar contra 

el pecado sin mencionar la Cruz es una tortura espantosa.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

“Se ha de predicar lo que importa, no lo que “impacta”, pues nada 

es más impactante que lo importante.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

 “Carecer del respaldo divino en el púlpito, es la peor de las 

pesadillas.” 
Josué de Alcalá 

  

“Como siervo de Dios no he sido enseñado a obligar, pero sí estoy 

obligado a enseñar.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

 “Tu sermón produzca arrepentimiento, no entretenimiento.” 

José de Balderas 
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“Los predicadores sólo deberíamos predicar cuando las palabras 

que vamos a decir son más bellas que el silencio que vamos a 

romper.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

“Hoy traigo un mensaje de sanidad interior: voy a predicar 

contra el pecado.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

 “Hay mensajes que nacen de la hermenéutica, otros de la 

homilética… pero otros de la “rodillética.” 

Atencia de Barcelona 

 

 “¡Dios nos libre a los predicadores de cometer el pecado de callar 

lo que Dios quiere decir para predicar lo que el pueblo quiere 

oír!” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

“El predicador que siempre ha sido feliz, no puede ser un buen 

comunicador.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

PREDICADOR 
 

“No damos a nadie ninguna ocasión de tropiezo, para que 

nuestro ministerio no sea vituperado.”  

(2ª Corintios 6:3)  

 

“Dame cien predicadores que no le teman a nada excepto al 

pecado, y que no deseen nada excepto a Dios; ellos sacudirán las 

puertas del infierno y establecerán el reino de Dios en los 

hombres.” 
John Wesley 

 

“El diablo no quiere arrebatar el trono al hombre de Dios, sino su 

pureza, pues un hombre sin pureza pero con trono, se convierte 

en un instrumento poderoso del Mal” 
Ángel Glez. “Angeloso”  
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“¡Cuán espantoso sería para la humanidad que el diablo 

alcanzara la omnipotencia! ¡Cuán dañino está siendo para la 

iglesia que hombres no regenerados y carnales hayan llegado al 

poder!” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

“¿Cómo pastorear a orgullosos y a indisciplinados? De ninguna 

manera. A los toros no se pastorean, como tampoco se cornean a 

las ovejas.” 

José Antonio Gabarre 

 

“Es preferible tener responsabilidad sin ministerio, que tener 

ministerio sin responsabilidad.” 

Chango de Oviedo 

 

“Hay predicadores que generan muchas dudas sobre la existencia 

de Dios con sus esfuerzos en demostrarla inventándose señales y 

milagros.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

“Ser útil en la obra no es una consideración de lo grande que 

nosotros somos, sino de lo grande que Dios es en nosotros. Dios 

utiliza a gente ordinaria de manera extraordinaria.” 

José L. Muñoz 

 

“No quiero ser un Naamán: general ante el pueblo pero leproso 

ante los de su propia casa.  Prefiero ser un Noé: fracasado 

predicador ante el pueblo, pero respetado como varón de Dios 

por los suyos.”   

Ramón de Oviedo 

 

“Hay predicadores que para triunfar en los púlpitos, se dedican a 

manipular los sentimientos del público.” 

Antonio de Almoradí 

 

“No pretendamos los predicadores que nos reconozcan los de 

fuera si no nos reconocen los de dentro.” 
Jesús “Titi” 
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 “Bendito sea el ministerio para el cual Cristo es todo.” 
Charles Spurgeon  

 

“Apoc. 1:20: Las siete estrellas son los ángeles de las 

siete iglesia.” “Hay estrellas en el cielo que hace muchos siglos 

que ya murieron, pero están a tal distancia de la tierra, que los 

brillos que vemos no son más que los últimos resplandores que 

dieron en su agonía.”  

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

“El artista muere cuando los aplausos mueren, mas los 

verdaderos siervos de Dios nunca mueren, porque el amor nunca 

deja de ser.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

“Quien ama el ministerio más que a Dios es un idólatra.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

“No se debe hablar como hombres y actuar como niños; con 

semejante actitud haremos el ridículo.” 

Pilín de Pola de Siero 

 

“Ministerio caído, mala oveja.” 

Fernando Navarro 

 

“Un predicador ha de ser una tortura continua para los 

obstinados en pecar.” 
Ángel Glez. “Angeloso” 

 

“Los hermanos de José eran buenos pastores, pero malos 

hermanos.” 

Miguelin de Aranda 

 

“Ser siervos de Dios consiste en dejar que Dios nos utilice para 

sus propósitos, no en que nosotros le utilicemos para los 

nuestros.” 

José L. Muñoz 

 

“Terrible cosa es ser llamado al ministerio.” 

Charles H. Spurgeon 
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“La iglesia de Cristo no es contaminada por los tibios, sino por la 

indolencia de quienes tenemos la obligación de gobernar. ¿Son 

acaso las malas hierbas las que ahogan la buena semilla, o es la 

negligencia del campesino?” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

(Inspirada en una frase de Confucio) 

 

“Has estudiado mucho, ya entiendes las Escrituras; ahora sólo 

necesitas sufrir para entender a la gente.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

“En la iglesia hay dos tipos de predicadores: los Elías de Dios y 

los que lían lo de Dios.” 

Pelele Rubio  

 

“La prueba de que un predicador es íntegro, es que cuando 

predica, además de edificar a la  iglesia, edifica también a su 

esposa.” 

Ramón de Ávila 

 

 “Un perro ladra cuando su amo es atacado. Yo sería un cobarde 

si es atacada la verdad de Dios y permanezco en silencio.” 
Juan Calvino 

 

“El don del ministerio nunca muere de muerte natural; si muere, 

es porque el que lo ha recibido lo ha matado.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

 “Un ministro eficaz es aquel que nace en el Calvario, pasa por el 

seminario y vive en el santuario.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

“¿Que es el poder?  Es esa extraña fuerza “metamorfoseante” que 

es capaz de sacar lo peor de cada uno de nosotros: convierte en 

corrupto al hombre bueno y en tirano al hombre malo.” 

Francisco Correas 

 

“Si Dios no va contigo, tu ministerio será tu ruina.” 

Hno. Tucho 

http://www.literato.es/autor/confucio/
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 “El predicador que pierde el contacto con Dios, se convierte en un 

disco rayado o en un loro: repite sus sermones o los copia de 

otros.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

“Hay predicadores a los que les importa más el cargo que ocupan 

que el dolor que causan.” 

Antonio de Almoradí 

 

“Hay predicadores que son como la plaga de granizo y fuego: en 

el púlpito son apasionados como el fuego, pero en la convivencia 

son fríos como el granizo. Y lo peor de todo es que esto es una 

plaga.” 

Miguel de Bilbao  

 

 “El ministerio que Dios nos ha dado es una herramienta de 

trabajo, no un sonajero para entrénenos.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

PRESENTE 
 

“En el día del bien goza del bien; y en el día de la adversidad 
considera.”  

(Eclesiastés 7:14)  

 

“No olvides olvidar; ten presente tu presente.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

“A los humanos nos gusta jugar a ser omnipresentes: físicamente 

estamos en el presente, con el recuerdo nos trasladamos al 

pasado y, con la imaginación, al futuro. De esta manera, 

sufrimos simultáneamente las tempestades del hoy, las penurias 

del ayer y las desgracias del mañana.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

 “Éste buen presente, es el pasado que en el futuro con nostalgia 

desearás, por tanto, disfrútalo hoy.” 
Ángel Glez. “Angeloso” 
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PROGRESO 
 

“Las cosas que me han sucedido, han redundado más bien para 
el progreso del evangelio.” 

(Filipenses 1:12) 
 

“Estamos viviendo tiempos en el que el progreso para la iglesia 

sería retroceder; retroceder a los principios bíblicos.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

  

“Haz lo que nunca has hecho y veras lo que nunca has visto.” 

Anónimo 

 

“No tiene gloria vivir siempre en una misma gloria.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

“Cuando alguien evoluciona, también evoluciona todo a su 

alrededor. Cuando tratamos de ser mejores de lo que somos, todo 

a nuestro alrededor también se vuelve mejor.” 

Anónimo 

 

  “La satisfacción es la tumba del progreso.” 

Ramón Dual 

 

“Algunos de los muros que estamos construyendo, más que 

guardarnos de los peligros, nos aíslan y nos privan del progreso.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

"Tomar una mala decisión implica retroceso en tiempos de 

progreso.” 

Yiyo Carmona. 

 

“Pieza a pieza, el puzle profético se va formando y tomando lugar 

en la historia.” 

Fernando Navarro 

 

‎“El Reino de Cristo no avanza absolutamente por milagros, sino 

por trabajo; por el trabajo incansable de quienes aman a Dios.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

“Mi reto no es superarte, sino superarme.” 

Enrique de Oviedo 
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 “En ocasiones, para progresar es necesario romper mondes: 

Moisés abrió en el mar Rojo un camino nuevo que jamás antes 

nadie transitó, pero que condujo a una libertad que jamás antes 

nadie vivió.” 

Ángel Glez. “Angeloso”  

  

  “Llevo treinta años de cristianismo y aún sigo orando, 

estudiando las Escrituras, reuniéndome con los santos y huyendo 

del pecado; disculpadme por no progresar ni renovarme.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

PRUDENCIA 
 

“Con sabiduría se edificará la casa, y con prudencia se 
afirmará.” 

(Prov. 24:3) 
 

“Dios sacó a Pedro de la cárcel, pero Pedro debía  abrigarse para 

evitar un resfriado. Ciertamente los cristianos vivimos bajo las 

leyes espirituales, pero también bajo las leyes físicas; y romper 

unas o otras, tiene sus perjuicios.”  
(Leer Hech. 12:8) 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

“Suele ser prudente, hacer lo que se sabe e ignorar lo que se 

siente.” 
Ángel Glez. “Angeloso” 

 

  “Prudencia es aprender cuándo debes irte y entender cuándo 

debes quedarte.” 

Anónimo 

 

“Es un error querer decidir siempre nosotros por nuestra propia 

cuenta y luego esperar que Dios lo arregle todo.” 

José L. Muñoz 

 

“Las Escrituras definen al diablo como lobo, como dragón, como 

león rugiente… Pero nunca el diablo es más peligroso que cuando 

viene como “ángel de luz”. De las bestias huyes o te defiendes, con 

los “ángeles” hablas.” 

Ángel Glez. “Angeloso”   
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“Piensa bien antes de hablar, púes las palabras no tienen 

retroceso.” 

Eliseo Jiménez 

 

“Cuando no sepas hacia dónde tirar, tira hacia lo de Dios.” 

Juan Jiménez “Barbas” 

 

“Lo que no quiera darte Dios no lo codicies, y mucho menos hagas 

algo indebido para conseguirlo.” 

Antonio de Almoradí 

 

“Todos podemos tener un descuido, pero de ningún modo 

debemos vivir descuidados.” 

Eleazar Cerregüela 

 

 “Las cosas no se han de hacer según sentimos, sino como marca 

la ley de Dios.” 

Emilito de Santander 

 

“El mal que no matas hoy, vivirá para matarte mañana.” 

Dani de Valladolid 

 

“Examinar siempre lo que predico, muchas veces me equivoco.” 

Lisardo de Zamora 

 

“Las herejías de la Prosperidad y del Positivismo están 

provocando que los cristianos dejen de edificar  sus casas sobre la 

Roca, porque ya no esperan tempestades.” 

Ángel Glez. “Angeloso”   

 
PRUEBA 

 

“Bienaventurado el varón que soporta la tentación; porque 
cuando haya resistido la prueba, recibirá la corona de vida, 

que Dios ha prometido a los que le aman.” 
(Santiago 1:12)  

 

 “No confundas la voluntad de Dios, con el permiso de Dios. No 

todo lo que ocurre es de su voluntad, pero nada ocurre sin su 

permiso.”  

Desconocido 
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“Todos tratamos de evitar la aflicción; todos preferimos andar 

sobre las aguas como Pedro, antes que entre las aguas, como 

Israel; pero sólo pasando entre las aguas morirán nuestros 

egipcios.” 

Ángel Glez. “Angeloso”  

 

“Dios nos libre de la terrible prueba de las grandes abundancias.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

 “El dolor no es ni una bendición ni una maldición: es una 

oportunidad.” 
Desconocido 

 

“Si Dios te hiere, no se lo tengas en cuenta: Él lo hace por tu bien.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

“Si Dios cuenta nuestros cabellos, también cuenta nuestras 

lágrimas.” 

Desconocido 

 

RELIGIOSIDAD 
 

“Este pueblo de labios me honra; mas su corazón está lejos de 
mí.” 

(Mateo 15:8)  
 

“Es preferible vivir en un lugar inmundo con un corazón santo, 

que vivir en un lugar santo con un corazón inmundo.” 
Ángel Glez. “Angeloso”  

 

 “Si nos atreviéramos a pensar, nos daríamos cuenta de que 

muchas de nuestras liturgias están siendo contaminadas por un 

espíritu de espectáculo y entretenimiento humano.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

“Debemos evitar caer en el error de los hebreos: Dios les liberó de 

Egipto, y luego ellos se hicieron esclavos de una religión.” 
(Mateo 15:8, 9 y Lucas 13:10 a 16) 

Ángel Glez. “Angeloso” 
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“Es más importante conocer Su persona que conocer Su Nombre. 

Si nos quedamos sólo con Su Nombre, seremos una religión, pero 

si nos quedamos con Su persona, tendremos una relación.”  

Miguel Losada  

 

“Se ha de hacer diferencia entre lo ritual y lo real.” 
Lewis S. Chafer 

 

 “El ritualismo religioso no salva: Judas predicaba, pero estaba 

poseído por el diablo; Simón el mago fue bautizado en agua y 

asistía a cada culto, pero no tenía parte en el Reino de Dios. El 

ladrón de la cruz no tuvo la oportunidad de cumplir con ninguna 

liturgia, pero su fe en Cristo y arrepentimiento fueron genuinos, 

y fue llevado al paraíso.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

“Si los cielos de los cielos no pueden contener Su gloria, ¿no es un 

error pretender enclaustrarle en los moldes de nuestras 

costumbres y administraciones litúrgicas?” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

  

“Satanás fue contado entre los hijos de Dios, pero seguía siendo 

Satanás; Cristo fue contado entre los pecadores, pero seguía 

siendo el Hijo de Dios. Lo que importa, no es entre quienes somos 

contados, sino lo que realmente somos.” 
(Leer Job 1:6 e Isaías 53:12) 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

“Los templos son para los hombres; para Dios los corazones.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

 “Hay creyentes semejantes a Israel en el desierto: viven bajo la 

manifestación de Dios, pero sin experimentar la transformación.” 

José J. Pérez 

    

“Si asistes a la iglesia, o has sido bautizado en agua, o cantas en 

el coro de una iglesia, o eres predicador, pastor o apóstol, y aún 

no tienes a Cristo en tu corazón, hoy es el día aceptable.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 
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RIQUEZAS 
 

“Desnudo salí del vientre de mi madre, y desnudo volveré 
allá.” 

(Job 1:21) 

  

 “Hay gente tan sumamente pobre que sólo tiene dinero.” 

Anónimo 

 

“Mis carencias me aportan algo que mis posesiones no me pueden 

dar: motivos para luchar.” 
Ángel Glez. “Angeloso” 

 

 “Posiblemente, en mi corazón hay más avaricia de la que yo 

mismo veo, lo que sucede es que mi pobreza impide su 

manifestación.” 
Ángel Glez. “Angeloso” 

 

“No quiero dedicar mi vida a hacerme rico, mi vida vale más que 

todo el dinero; quiero y debo devolvérsela a Cristo, pues de Él es 

la vida que tengo.” 
Ángel Glez. “Angeloso” 

 

“No siempre la abundancia de bienes materiales son bendiciones 

de Dios. ¿Quien le dio a Judas la plata y a Balaán el oro? Hay 

bienes materiales que los da el diablo.” 
Ángel Glez. “Angeloso”  

 

SANTIDAD Y PECADO 
 

“…como aquel que os llamó es santo, sed también vosotros 
santos en toda vuestra manera de vivir.” 

(1ª Pedro 1:15) 
 

“No importa si asiste al culto, si es miembro del coro de la iglesia, 

si es diácono, si  es predicador… quien practica el pecado 

deliberadamente, es del diablo.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

“Dios está mirando siempre al hombre, aunque el hombre, para 

pecar, cierre los ojos para no ver a Dios.” 

C. Fernández 
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 “Dos tareas tengo que evitan mi aburrimiento: descubrir el 

pulcro universo del corazón de Dios y limpiar las inmundicias del 

mío.” 

Ángel Glez. “Angeloso”  

 

“Nada más triste que pecar y sentir alegría.” 
Ángel Glez. “Angeloso”  

 

“Quien teme a Dios no teme a los hombres.” 

Leonardo Ravenhill 

 

“Desconfía de los pecados pequeños.” 
Juan Bunyan 

 

“Si le das un centímetro al pecado, se tomará un kilómetro.” 

Desconocido 

 

“El pecado es ensalzado y popularizado, arrojado a los oídos por 

la radio, a los ojos por la televisión y plasmado en las cubiertas 

de las grandes revistas.” 

Leonardo Ravenhill 

 

  “Coquetear con el pecado es bailar con Doña Muerte.” 
Ángel Glez. “Angeloso” 

 

“Hay solamente dos clases de personas: los muertos en pecado y 

los muertos al pecado.” 

Leonard Ravenhill 

 

“Ser íntegro es hacer lo correcto, aún cuando nadie te está 

mirando.” 

Desconocido 

 

  “Pecadores, tenéis un serio problema: Dios.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

“Ningún hombre conoce lo malo que es hasta que no ha tratado 

de esforzarse por ser bueno. Sólo podrás conocer la fuerza de un 

viento tratando de caminar contra él, no dejándote llevar.” 

C.S. Lewis 

 



[135] 
 

“Es fácil vivir en santidad cuando creo en la omnipresencia de 

Dios.” 

Desconocido 

 

“Roguemos a Dios que nos muestre el mal oculto de nuestro 

corazón, porque como se manifieste él por su cuenta, ¡ay de 

nosotros!” 

“Pelele” de Valladolid 

 

“Jesús solía decir a los afligidos: “¡No lloréis!” Excepto a la mujer 

pecadora, a la cual dejó llorar hasta quedarse sin lágrimas. 

¡Cómo le deleitan a Cristo las lágrimas de arrepentimiento!” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

“Hay males escondidos en nosotros que aún no se han 

manifestado porque no han tenido la oportunidad.” 
Ángel Glez. “Angeloso” 

 

“La Gracia no es un comodín para pecar.” 

Jesús Hernández  

 

“Los carnales preguntan: “Qué es lo que me condena”, los 

espirituales preguntan: “Qué es lo que edifica.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

 “La vocación del cristiano es la santidad, en todo momento de la 

vida. En la primavera de la juventud, en la plenitud del verano de 

la edad madura, en el otoño y en el invierno de la vejez, y por 

último, en la hora de la muerte.” 

Desconocido 

 

“Los babilónicos conquistaron el mundo conocido, pero no 

lograron conquistar a Daniel.” 

Luis Amaya “Abuelo” 

 

“Si en una competición eres honrado, ya has ganado.” 

Juan Jiménez “Barbas” 

 

“Dios no busca héroes, sino fieles.” 

Perico de Barcelona 
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 “Demos libertad a los hipócritas religiosos para que pequen; los 

lobos son menos peligrosos cuando están descubiertos.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

“Para Dios engrandecernos, debe antes vencernos.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

"Naamán mato con su espada, nunca con su lepra.” 

Manuel de Pinos 

 

“La iglesia ha sido regenerada, pero no descontaminada; la 

regeneración es instantánea, la descontaminación es progresiva.”  

(Leer 2ª Cor. 7:1) 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

 “Quien practica el pecado y su conciencia no le recrimina, es 

porque su conciencia no está educada por la Palabra de Dios.” 
Antonio de Almoradí 

 

“Santificar a alguien que no ha sido regenerado, es como lavarle 

la cabeza a un marrano.” 

Eugenio de Santander 

 

“El creyente que no siente angustia por el pecado, que se examine 

a ver si está en la verdad.” 

Silas 

 

“El lugar no hace a nadie. Se puede estar rodeado de santos y ser 

algo parecido a un demonio o estar rodeado de demonios y ser 

santo.” 

Aquilino Jiménez 

 

“Si después de pecar te atreves a levantar  tus manos y tu rostro 

ante Dios, ya estás arruinado: has perdido la sensibilidad.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

“Quien armoniza con el mundo, desentona con el Evangelio.” 
Jesús J. “Titi” 
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“Se está confundiendo formalidad con santidad. Se puede pecar 

con guantes de seda, pero eso no hace el pecado menos 

aborrecible a los ojos de Dios.” 

José L. Muñoz 

 

“Es triste que tengamos que ser amenazados con el infierno para 

dejar de pecar; debería bastar con saber que el pecado ofende al 

carácter santo de Aquel que murió en nuestro lugar.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

 “Más importante que ser grande es ser limpio.”  
Ángel de S. Coloma 

 

“Vivir en el temor de Dios, es morir muchas veces.” 

Emilio de Bilbao 

 

“No merece la pena pecar, el precio que se ha de pagar es muy 

caro.” 

Juan Jiménez “Barbas” 

 

 “Prefiero vivir en Sodoma y Gomorra, pero con el corazón 

inclinado a Dios como Lot, que vivir en el aposento alto junto a 

Cristo, maquinando cómo traicionarle como Judas.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

 “Dios te necesita, pero no de cualquier manera.” 
Raúl de Valladolid 

 

“La presencia de Dios en los cielos hace que los ángeles se gocen y 

que los demonios tiemblen. La existencia de Dios es una buena 

noticia para quienes le aman, pero una mala noticia para los que 

le aborrecen.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

“El cometido de un cristiano no es la fama, sino la perfección.” 

Fernando de la Mina III 

 

“Dios es Bueno, no un “buenazo.” 

Alfredo Navarro “Araúl” 
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“Mírate bien por dentro, el corazón tiene muchos lugares 

sombríos.” 

Jesús Barrul Ferreruela 

 

“Hay algunos que han domesticado su conciencia de tal manera 

que se arrepienten con vistas a pecar y pecan con vistas a 

arrepentirse.” 

José L. Muñoz 

 

“Fue trágico para Sansón que Dios se apartara de él, pero aún 

más que no advirtiera Su ausencia.” 
(Jueces 16:20) 

Jesús J. “Titi” 

 

 “Ofende menos a Dios, pecado por ignorancia que caridad por 

jactancia.” 
Ángel Glez. “Angeloso” 

  

“La limpieza es mejor que la grandeza.” 

Mateo de Barcelona 

 

“Hemos bajado tanto el listón de la santidad, que los tibios están 

aptos para el diaconado y los carnales para gobernar.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

 “En un traje lleno de manchas, una mancha más pasa 

desapercibida; es en los trajes limpios donde más se nota.” 
José “Fleitas”  

  

“Es necesario hacer diferencia entre lo santo, lo mundano y lo 

meramente humano. Lo primero es excelente, lo segundo es 

destructivo, pero lo tercero, si se usa con inteligencia y prudencia, 

no tiene por qué ser dañino.” 
Ángel Glez. “Angeloso” 

 

 “No podemos recibir lo que Dios quiere darnos, mientras 

tengamos las manos llenas de lo que Dios quiere que soltemos.” 

José L. Muñoz 
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“Prefiero que me consuma el celo de Dios antes que ser consumido 

por el pecado.” 

Hno. Tucho 

 

 “La hoja que no cae por el fuerte viento o por el duro granizo, 

caerá por la fuerza interior del propio árbol, cuando la nueva 

savia la empuje para hacer retoñar un renuevo. De la misma 

manera, lo que no santifica desde fuera la prueba, lo hace el 

Espíritu Santo desde dentro.” 

Miguelin de Aranda  

 

“Que tu posición sea compatible con tu condición, pues ¿qué 

gloria tienen una buena posición sin una santa condición?” 

Nector Barrul 

 

“Es preferible ser un vil pecador con ansia de santidad, que un 

santo en decadencia: el primero camina hacia la perfección, el 

segundo hacia la destrucción.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

 “Desconéctate del televisor y cerrarás el grifo de la perversión.” 

Eliseo Jiménez 

 

“Vive tu presente de tal manera que en tu futuro no te arrepientas 

de tu pasado.” 

José L. Muñoz 

 
SERVICIO 

 

“En lo que requiere diligencia, no perezosos; fervientes en 
espíritu, sirviendo al Señor” 

(Romanos 12:11) 

     

    Nunca olvidaré aquella frase de Emiliano, apóstol de Jesucristo, 

cuando siendo ya un anciano y no teniendo las fuerzas físicas 

suficientes para servir a Dios como él deseaba, nos miró a los ojos 

a todos los jóvenes ministerios, y tras muchos segundos de 

silencio, llorando exclamo:   
 

“¡Qué jóvenes sois!” 
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     “La idea de que el servicio a Dios solo puede ser en el altar de 

la Iglesia, cantando himnos cristianos, leyendo su Santa Palabra 

y otras cuestiones semejantes, es sin lugar a dudas, uno de los 

peores engaños del diablo. Cuan efectivamente el diablo puede 

encaminarnos hacia la perdición usando esta idea, cuando en 

realidad el mundo entero puede estar lleno del servicio a Dios,  el 

cual no se limita a la Iglesia, sino que llega al hogar, a la cocina, 

al trabajo, a los campos...” 

Martín Lutero 

 

“Puedes intentar servir a Dios sin amarle, pero no puedes amar a 

Dios sin servirle.” 

Anónimo  

  

“Dios no sólo cuenta con los talentos de las personas, también 

cuenta con las personas sin talentos.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

  

“Haz todo el bien que puedas, por todos los medios que puedas, de 

todas las maneras que puedas, en todos los sitios que puedas, a 

todas las horas que puedas, a toda la gente que puedas, durante 

todo el tiempo que puedas.” 

Juan Wesley 

 

“En el cristianismo, el servicio a los demás ha de ser el emblema 

de la grandeza.” 

Daniel, hijo de Denis 

 

“El que ama la obra de Dios no mira lo que sacrifica, sino el 

beneficio de su sacrificio; como el arquero no mira la flecha que 

pierde, sino el acierto en la diana.” 

Juan de Sabadell 

 

“En la viña del Señor están los que obran y los que sobran.” 

Javier B. Borja 

 

 “Dale la vuelta a la cruz y encontraras un mensaje de Cristo que 

dice: crucifícate conmigo.” 

Peyo de la Unión 
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“No les deis más vueltas: servir a Dios, es servir a los hombres.” 
Ángel Glez. “Angeloso”  

 

“Disfruto tanto sirviendo a mi Señor, que siento que no merezco 

ser galardonado por ello en el cielo. ¿Qué mérito tiene hacer algo 

en lo que te deleitas?” 
Ángel Glez. “Angeloso” 

 

“Cada generación es responsable de la que viene.” 

Emilio Motos 

 

“Así como el caballo ha de ser domado por el hombre para servir 

al hombre, el cristiano ha de ser domado por Dios para servir a 

Dios.” 

Mariano de la Palabra 

 

“Ni aún en los templos estamos exentos de peligros: Eutico cayó 

en un culto.” 

Enrique de Valladolid 

 

“Espera, pero opera.” 
Ángel Glez. “Angeloso” 

 

 “Es preferible contar con la provisión divina que con nuestras 

capacidades.” 

Enrique de Oviedo 

 

“Dios nos ha permitido conseguir tanto con tan poco esfuerzo, 

que hoy hemos llegado a creer que podemos conseguirlo todo con 

nada.” 

Emilio de Bilbao 

 

 “Nada cansa más que no hacer nada.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

“Es Dios quien busca a los hombres para usarlos, no son los 

hombres quienes buscan en qué ser usados.” 
 Pelele de Avilés 
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“Para avanzar no cuentes con lo que tienes, pues poco tienes; 

cuenta con lo que Dios te puede dar, que es suficiente.” 

Lero de Barcelona 

 

“A Dios le agrada más la torta que le ofreces en tu necesidad, que 

el banquete que le ofreces en tu abundancia.” 
Enrique de Oviedo 

 

“Los hombres de Dios no se sirven de su posición, sirven desde su 

posición.” 

Jesús Jiménez “Titi” 

 

“Haz algo que sea tan grande y ambicioso que este condenado al 

fracaso desde el comienzo si Dios no toma parte en ello.” 

Francisco Correas 

 

“No me extraña que los hombres cuenten con Dios para realizar 

sus propios proyectos; lo que realmente me impresiona, es que 

Dios cuente con nosotros para realizar los Suyos.” 

Cisco de Torromeo 

 

“Es más importante conocer a Dios que servirle.” 

Enrique de Logroño 

 

“Generalmente, el que busca el ministerio no sirve, y el que sirve 

para el ministerio, no lo busca.” 
Ángel Glez. “Angeloso” 

 

 “Morir en la batalla es un honor, retroceder ante las tinieblas es 

una vergüenza.” 

Hno. Tucho 

 

“Nadie sacrificará su vida por una causa, a menos que encuentre 

una Causa que valga más que su vida.”  

(Leer Hechos 5:41) 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

 “Quien no vive para servir, no sirve para vivir.” 

Pelele de Avilés 
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“Si buscas que te lancen los hombres llegaras hasta donde te 

lancen los hombres, si esperas que te lance Dios llegaras hasta 

donde te lance Dios.” 

Basilio Motos 

 

“En el principio, cuando no había nada, Dios usó la nada, pero 

cuando ya hubo materia, usó la materia. Dios cuenta con tu nada 

y con lo que tienes.” 

Luis Amaya “Abuelo” 

 

 “La experiencia es excelente para servir en la obra de Dios, pero 

cuando Él decide usar a un santo, no le pide curriculum.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

“Jesús no murió con los brazos abiertos para que ahora nosotros 

vivamos de brazos cruzados.” 
Juan Glez. 

 

“El camino de no hacer nada, te lleva a la ciudad de no ser nadie.” 

José J. López 

 

 “Ofende menos a Dios quien comete un pecado sin intención, que 

el que le sirve con presunción.” 
Ángel Glez. “Angeloso” 

 

“Hay personas entre la iglesia que son como Adán: están 

trabajando en el huerto de Dios sin haber experimentado el 

nacimiento.” 
Miguel de Bilbao 

 

“Un cargo sin carga acaba siendo una carga, pues sólo serán 

bendecidos por el cargo aquellos que tienen carga por el cargo sin 

que este sea ninguna carga.” 
Francisco Correas 

 

 “Los hombres podrán quitarme de predicar en la iglesia, pero no 

de servir a Dios.” 

José Domingo de la Mina 
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“El que no sirve (del verbo servir) no sirve (no tiene valor)” 
Basilio Motos 

 

“El corazón vacío de responsabilidad siempre va acompañado de 

una boca llena de excusas.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

“Es mejor desgastarse que oxidarse.” 

Vallejo de Madrid 

 

“No se ha de dar un cargo a una persona para hacerle bien, sino 

porque está bien dicha persona para ejercer el cargo.” 

Jesús J. “Titi” 

 

“La visión de Dios produce pasión.” 

José Fernández 

 

“Cuando Dios llama a su servicio, no lo hace en base al tamaño de 

las habilidades del hombre, sino al tamaño de su corazón.” 

José L. Muñoz 

 

 “Nunca preguntemos “Dónde está el Dios de Elías”, si no tenemos 

el compromiso de Elías.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 
SOLEDAD 

 

“…abriré camino en el desierto, y ríos en la soledad.” 
(Isaías 43:19) 

 

“La soledad no es buena como esposa, pero sí como amiga; no 

conviene un matrimonio con ella, pero sí dar algún paseo y 

disfrutar de su compañía.”  

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

 “Saber escuchar es el mejor remedio contra la soledad.” 

Anónimo 

 

“La soledad no existe, Dios está en todo lugar.”  

Ángel Glez. “Angeloso” 
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“Es en el seno de la soledad donde se gestan los más profundos 

pensamientos.” 

Santi de Asturias 

 

“Al igual que Moisés, los hombres de Dios no se forman en los 

palacios, sino en los desiertos.” 
Capi de Alcalá 

 

SOLUCIÓN 
 

 “Para Dios todo es posible.” 
(Mateo 19:26)   

 

“Necesita más tiempo el diablo para romperte que Dios para 

restaurarte. El sol necesitó varios días para marchitar la vara de 

Aarón, Dios necesitó sólo una noche para reverdecerla.” 

 Ángel Glez. “Angeloso”  

 

 “Antes que razones, se han de buscar soluciones.” 

Enrique Montoya 

 

“Dios no improvisa: antes que naciera el pecado en la tierra, Dios 

ya tenía el Cordero que lo quitaría. En Él la solución existe antes 

que el problema.” 

Ángel Glez. “Angeloso”  

 

“Es mejor traer solución que llevarse la razón.” 
Ramón Salazar  

 

SUEÑOS 
 

 “Oíd ahora este sueño que he soñado.” 
(Génesis 37:6)  

 

“El tiempo vacía el corazón de los sueños de infancia, mientras 

llena la memoria de traumas.” 
Ángel Glez. “Angeloso” 

 

“No morimos cuando dejamos de respirar, sino cuando dejamos 

de soñar.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 
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“Siembra en el campo de tu corazón la cosecha que quieras tener 

mañana.” 

Hno. Tucho 

 

 “Nuestras frustraciones no han de detenernos en nuestro deber: 

José seguía interpretando los sueños de otros aunque los suyos no 

se cumplían.” 

Anónimo 

 

“Dios nos muestra qué quiere hacer, pero no cómo lo quiere 

hacer. Dios mostró a José Su propósito, pero no las pesadillas por 

las que tenía que pasar para que se cumpliera el sueño.” 

José del Centro 

 

 “¡Cuántos corazones convertidos en fríos sepulcros, donde los 

sueños y las esperanzas yacen cadáveres, esperando que alguien 

los resucite!” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

“El creyente que vive el Evangelio como una costumbre, nunca 

tendrá sueños de grandeza espiritual.” 
Eugenio de Alcalá 

 

“El sueño de José se cumplió porque Dios soñó con José.” 

Basilio Motos 

 

TIEMPO 
 

“Todo tiene su tiempo, y todo lo que se quiere debajo del cielo 
tiene su hora.” 

(Eclesiastés 3:1) 
 

“Mi tiempo no es ese en el que el sol brilla y el viento es favorable; 

cada segundo de mi existencia es mi tiempo.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

 “Siempre es buen momento para hacer lo correcto.” 
Martin L. King 

 

“No tengo tiempo para tener prisa.” 

John Wesley 

 

http://www.celeberrima.com/autor/john-wesley
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“El tiempo descubre las mentiras más ocultas, la razones más 

ciertas y los amigos más falsos.” 

Sebastián Lozano 

 

“Dios es arqueólogo del futuro.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

“Dios no tiene prisa, pero siempre llega a tiempo.” 

Hno. Berzas de Murcia 

 

“Todo en esta tierra es temporal; incluso la putrefacción del 

cuerpo.” 
(Juan 5:28, 29) 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

TRISTEZA 
 

 “…aunque vosotros estéis tristes, vuestra tristeza se 
convertirá en gozo.” 

(Juan 16:20)   
 

“Sentí una gran tristeza tras pecar, y esto me produjo una gran 

alegría.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

 “Entristécete sólo lo necesario; no fuerces tu alma a sufrir.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

“Tropezar en un pecado ya es un dolor; y aún mayor dolor es que 

el pecado no nos duela.” 

Ángel Glez. “Angeloso”   

 

UNIDAD 
 

“…para que todos sean uno; como tú, oh Padre, en mí, y yo en 
ti, que también ellos sean uno en nosotros; para que el mundo 

crea que tú me enviaste.” 
(Juan 17:21)   

 

 “Si no sabemos vivir todos juntos como hermanos, pereceremos 

todos juntos como idiotas.” 

Martin Luther King 
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“Satanás ha conseguido unir a todos los demonios para luchar 

contra la iglesia, sin embardo, la iglesia aún no está lo 

suficientemente unida para luchar contra los demonios.” 

José Antonio Gabarre 

 

“A pesar de nuestra diferencias, todos los cristianos del mundo 

debemos unirnos para extender el Evangelio en la tierra, como el 

fuego y el granizo se unieron para hacer la obra de Dios en 

Egipto.”  

Juan de Campo Claro 

 

VACÍO 
 

“Ven ahora, te probaré con alegría, y gozarás de bienes. 
Mas he aquí esto también era vanidad.” 

(Ecl 2:1) 
 

“No tengo tanto espacio para tanto vacío.” 

Desconocido 

 

“Ecles. 2:1: El vacío del hombre no puede ser llenado por el 

mundo, porque el mismo mundo es un vacío; y evidentemente, un 

vacío no puede llenar otro vacío.”  

Adolfo de Avilés   

 

“No hay instantes vacios, sólo hay momentos únicos.” 

Raúl Giménez “Raulón” 

 

VALENTÍA 
 

“Esfuérzate y sé valiente.” 
(Josué 1:6)  

 

“También es valiente aquel que tiene el valor de alejarse de 

aquellas cosas que quiere, pero que sabe que no le convienen.” 

Anónimo 

 

“El hombre valiente no es el que no tiene miedo sino el que 

conquista el miedo.” 

Desconocido  
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“La capacidad de sorprender al mundo es un don reservado solo 

para aquellos que tienen el valor de liberarse de lo políticamente 

correcto para impactar con una santa e inesperada 

originalidad.” 

José L. Muñoz 

 

VERDAD 
 

“Envía tu luz y tu verdad; éstas me guiarán.” 
(Sal 43:3)  

 

“No, no son los demonios ni el pecado lo que más está dañando a 

la iglesia, sino la indolencia y el silencio de quienes tenemos la 

Verdad.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

 “Al que persiste en pecar, tarde o temprano la Verdad le 

alcanza.” 

Juan de Figueras 

 

“Me he propuesto predicar la Verdad desnuda y sin maquillaje, 

para que si alguno se enamora de ella, lo haga por la belleza de 

su naturaleza, no por sus adornos.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

“Cuando digas media verdad, no nos dejes a medias: dinos la 

otra media verdad, y así tendremos una mentira completa.” 
Ángel Glez. “Angeloso”  

 

“Sin bondad y conocimiento, nadie está preparado para 

corregir.” 

Carlos de Santurce 

 

 “La Verdad, que no tiene nada de qué avergonzarse, siempre va 

desnuda; la Mentira se siente obligada a disfrazarse con un 

manto de falsa humildad. Como Adán, que iba desnudo en su 

estado de inocencia, pero se sintió obligado a cubrirse cuando la 

perdió.”    

  Ángel Glez. “Angeloso” 
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“Cada guerra trae su valiente.” 
Fernando Navarro 

 

 “Éxito es no silenciar la verdad por miedo a perder el favor de un 

corrupto, es no arremeter injustamente contra los débiles para 

ganarse el aplauso de los fuertes, es no utilizar los errores ajenos 

como escalones hacia un objetivo… Lo contrario es oportunismo 

barato.” 

José L. Muñoz 

 

“Podrá el soberbio destruir a quien le dice la verdad, pero nunca 

a la verdad misma.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

“Es preferible perder la reputación por decir la verdad, que 

perder la integridad con el silencio.” 
Enrique de Oviedo 

 

“Cuando llega la Verdad, se descubren las mentiras de nuestras 

verdades.” 

José “Ropo” 

 

“Aunque la verdad es como una piedra preciosa, si se lanza con 

ira puede causar mucho daño” 

José del Centro 

 

“La mentira triunfa hasta que llega la verdad.” 
José L. Muñoz 

 

“Nuestras buenas intenciones no son suficiente argumento para 

Dios para morar entre nosotros; Él mora allí donde se enseña y 

se obedece la Verdad.” 
Ángel Glez. “Angeloso” 

 

 “Hemos de hacer todo lo que esté en nuestra mano para que 

reine la armonía entre nosotros, pero nunca al precio de pisotear 

la Verdad.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 
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VESTIR 
 

“Asimismo, que las mujeres se atavíen de ropa decorosa, con 
pudor y modestia...” 

(1Ti 2:9) 

  
 “Vestirse con poca tela es pecado, pues provoca la codicia del 

sexo opuesto.” 

Yiye Ávila 

 

“Adán y Eva convivían desnudos, pero tras perder la inocencia, 

Dios les cubrió; y es que concupiscencia y escotes se llevan 

demasiado bien.” 

Ángel Glez. “Angeloso”  

 

“Los modistos ya no diseñan para vestir a la mujer, sino para 

desnudarla.” 
Desconocido 

 

“Las escrituras no hablan de estilos de vestimenta, pero sí de 

modestia y pudor. Vestir de forma sexi es pecado.” 

Ángel Glez. “Angeloso”   
 

 “Una mujer sólo va elegante cuando va vestida con decencia.” 
Lisardo de Zamora  

  

“Por razones culturales, las mujeres cristianas del primer siglo 

debían cubrir sus cabezas con un velo cuando se reunían como 

iglesia; ahora son los hombres temerosos de Dios quienes se ven 

obligados a cubrirse para no pecar con sus ojos.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

VICTORIA, TRIUNFO 
 

 “Porque todo lo que es nacido de Dios vence al mundo; y esta 
es la victoria que ha vencido al mundo, nuestra fe.” 

(1ª Juan 5:4)  

 

“Llegar a donde Dios no te quiso llevar, aunque sea a un lugar 

alto, no es un triunfo, es un fracaso.” 
Ángel Glez. “Angeloso” 
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“Ten más cuidado de las alabanzas que arrancan tus victorias 

que de las críticas que arrancan tus derrotas.” 

Manolo Salguero 

 

“Ser humilde no significa ser débil; mirad hacia el Gólgota y 

veréis a un Cordero humilde devorando a un León rugiente.” 
Ángel Glez. “Angeloso” 

  

“Para triunfar, no necesito que todo sea favorable, sino tener a mi 

lado un Dios grande.” 

Eleazar Cerregüela  

 

“A Cristo no le vencieron, sólo le mataron.”  

(Leer Apoc. 5:6) 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

“Todas las guerras que Dios permite en tu vida es para darte una 

victoria.” 

Jobaji 

 

“Aunque no te reconozca nadie, si tienes la alabanza de Dios estás 

en victoria.” 
Alfredo Navarro “Araúl” 

 

“Si pudiéramos escoger, escogeríamos antes que Dios cerrara la 

boca de los leones cual Daniel en el foso, que tener que luchar 

contra ellos cual Sansón, pero entonces, nunca gustaríamos las 

dulces mieles de la victoria.” 

(Jueces 14:5 a 8) 

Ángel Glez. “Angeloso”  

 

“Si huyes de la batalla, terminarás huyendo de la victoria.” 
Anónimo 

 

VIDA, EXISTENCIA 
 

“Y esta es la promesa que él nos hizo, la vida eterna.” 
(1ª Juan 2:25) 

 

“Provocar un aborto es abortar un proyecto de Dios.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 
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 “Dios: inexcusable Su existencia; inescrutable Su naturaleza.”    
(Comparar Rom. 1:19, 20 con 11:33, 34) 

Ángel Glez. “Angeloso”  

 

  “Mi vida depende de un único hilo, pero ese hilo está en la mano 

de mi Padre.” 
Anónimo 

 

“Esfuérzate por cambiar las cosas que te afligen; y si esto es 

imposible para ti, ruega a Dios que sea Él quien las cambie. Mas 

si Dios te dice como a Pablo: “¡Bástate mi gracia!”, entonces haz 

lo que hizo el apóstol: aprende a vivir con ellas.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

“No hay nada en el protestantismo que apruebe o justifique el 

aborto.” 

John Todd, Teólogo protestante 

 

“Si el hombre no ha descubierto nada por lo que morir, no es 

digno de vivir.” 

Martin Luther King 

 

“Pablo dijo: “Para mí el vivir es Cristo, y el morir ganancia”, es 

decir, para que el morir sea ganancia, nuestro vivir ha de ser 

Cristo.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

“Damos saltos intentando coger estrellas inalcanzables, y lo único 

que conseguimos es pisar las flores que tenemos cerca.” 

Gabriel Glez. Gabarre 

 

“El paso de cada persona por la tierra ha de ser como el paso de 

una estrella fugaz por el espacio: cruza con gran rapidez, pero 

deja grandes destellos de luz a su paso por el firmamento.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

“Sin Cristo, el hombre no es más que un alma muerta dentro de 

un cuerpo que aún respira.” 
Ángel Glez. “Angeloso” 

 

http://www.proverbia.net/citasautor.asp?autor=608
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 “Cristo es la ventana a través de la cual la vida se ve de diferente 

manera.” 

Julio rosillo 

 

“Lo que nosotros llamamos vida, no es otra cosa sino una muerte 

progresiva. Yo ya cuento con 47 años de muerte.” 
Ángel Glez. “Angeloso” 

 

“A menos que se dé por hecho la existencia de Dios, la búsqueda 

del propósito de la vida no tiene sentido.” 

Emilio Pisa Borja 

 

“¡Cuánto derroche de tiempo y dinero buscando vida en el 

espacio! La vida que el hombre busca está en el Calvario.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

“La vida es como una cerilla encendida, tiene poca duración; 

pero si sabes usarla, cuando te apagues, habrás dejado un gran 

incendio.” 

José J. López 

 

“La vela tienen ventaja sobre la vida: puede detener el tiempo 

para ella con tan sólo apagar la mecha. Vivamos por tanto 

encendidos, dando luz, pues la vida se nos consume aún estando 

apagada.”  

Ángel Glez. “Angeloso”  

 

“No intento vivir como un hombre grande; intento morir como un 

hombre honrado.” 
Lisardo de Zamora 

 

“El sentido de la vida es vivir con Dios, porque sin Dios, la vida no 

tiene sentido.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

 “Primero fue el polvo de la tierra, luego un cuerpo inerte, y por 

último, la entrada del espíritu en el cuerpo. La muerte es la vida 

rebobinada hacia atrás: el espíritu vuelve a Dios, dejando el 

cuerpo inerte que termina convertido en polvo.” 
Ángel Glez. “Angeloso” 
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“No se jacte el fruto de su existencia, se la debe al árbol. No se 

jacte el árbol de su existencia, se la debe a la semilla. No se jacte 

la semilla de su existencia, se la debe a Dios. Todo es efecto, sólo 

Dios es causa.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 
VIRTUD 

 

“…añadid a vuestra fe virtud.” 
(2ª Pedro 1:5)  

 

 “Si deseas aumentar tu valor, no te esfuerces en adornar tu 

pecho con medallas, sino tu corazón con virtudes.” 
Ángel Glez. “Angeloso” 

 

“Es mejor ser un fracasado pero con Dios, que un virtuoso con el 

diablo.” 

Diego de Oviedo 

 

 “Necesitamos vivir en la presencia de Dios, pues ella tiene la 

virtud de hacer que las varas de secas de Aarón reverdezcan en 

una sola noche.” 

Ramón de  La Mina 

 

“No está en avivamiento quien ha logrado altitud, sino aquel que 

ha hecho de la santidad su principal virtud.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

“Qué descanso para el corazón es la virtud de la humildad.” 
Leonardo Ravenhill 

 

 “La virtud madura mejor en la necesidad que en la vanidad, así 

como las flores crecen mejor entre el húmedo lodo que entre el 

reluciente oro.” 
Ángel Glez. “Angeloso” 

 

“La compresión y la compasión son virtudes que sólo se gestan en 

los corazones que han sufrido.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 
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VOLUNTAD 
 

“…no se haga mi voluntad, sino la tuya.” 
(Luc 22:42) 

 

“Yo no creo que el hombre pueda cambiar la voluntad de Dios, 

pero aunque así fuera, yo jamás le pediría que la cambiara; nada 

me conviene más que Su Santa voluntad.” 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

“Los hombres podrán deformarte por fuera, pero no por dentro… 

si tú no quieres.” 
Jesús Jiménez de Siero 

 

“Decir en una situación dolorosa: “Que se haga la voluntad de 

Dios”, no siempre es fe; a veces se dice como pretexto para no 

orar, porque nos falta fe.     
 Ángel Glez. “Angeloso”  

 

“La Soberanía de Dios no anula la voluntad del hombre; más 

bien, si el hombre tiene libre albedrío, es porque Dios se la ha 

dado en Su Soberanía.” 
Ángel Glez. “Angeloso” 

 

 “Cristo no quiere compartir con nadie el reino en tu corazón… 

¡Ni siquiera contigo!” 

José del Centro 

 

“Por encima de nuestra fe y nuestro clamor, está la soberana 

voluntad de Dios.” 

(1ª Juan 5:14) 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

“La pubertad y la adolescencia son remos que arrastran la barca 

en dirección contraria a la voluntad de Dios.” 

Ronquillo 

 

 “Dios enseña Sus santos caminos a los hombres, pero nunca 

manipula la voluntad de ellos para que los sigan; no quiere 

privarles de la recompensa futura por la obediencia voluntaria.”  

Ángel Glez. “Angeloso” 
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II 

FRASES CÉLEBRES DE HOMBRES CÉLEBRES  

 

    En el presente apartado encontrarás frases dichas por grandes 

personajes de todos los tiempos que han marcado la historia por la 

excelencia de sus mentes, hazañas y logros humanos. Entre ellos 

aparecen religiosos, agnósticos, creacionistas, evolucionistas, 

filósofos, ateos, científicos, escritores, médicos, revolucionarios, 

inventores, etc. 

    El lector se percatará de que algunos de los personajes que 

aparecen en este libro, tuvieron una conducta personal contraria a 

los principios del cristianismo que profesamos, por lo que he de 

aclarar, que el hecho de que sus nombres y sus frases aparezcan en 

este libro de carácter espiritual, no significa que el cristianismo o 

este servidor estemos totalmente de acuerdo con todas sus 

filosofías, conductas o creencias, o que estemos a favor del 

ecumenismo.  

    Sin embargo, por cuanto creemos en esa máxima que afirma que 

“no existe nada que sea tan sumamente bueno que no tenga algo 

de malo, ni existe nada tan sumamente malo que no tenga algo de 

bueno”, también creemos que no hay hombre que sea tan 

sumamente bueno que no tenga nada de malo, ni hombre que sea 

tan sumamente malo que no tenga algo bueno.   

    Por tanto, al escribir sus frases y sus nombres, no estoy tratando 

de apoyar sus formas de vivir, algunas de ellas dignas de imitar y 

otras dignas de evitar; sino de resaltar esas perlas de sabiduría que 

nos dejaron, dignas de conocer y de aplicar a nuestra vida para 

poder ser un poco más felices y evitar sufrimientos innecesarios. 

    En nuestro planeta, no todo es divino o es satánico, también 

existe lo meramente humano, y lo humano también cuenta.  

    Así que dicho lo dicho, os invito a que leáis las siguientes frases 

con atención y reflexionéis sobre ellas, y si creéis que os conviene, 

las apliquéis a vuestro vivir diario. 
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ABNEGACIÓN Y SACRIFICIO 
 

“…el que no toma su cruz y sigue en pos de mí, no es digno de 
mí.” 

(Mateo 10:38)   

 

“Nunca hay que decir no me toca, sino ¡Voy yo!” 

Juan Bosco 

 

“Así suele ocurrir cuando las cosas están en peligro: alguien tiene 

que renunciar a ellas, perderlas, para que otros las conserven.” 

J. R. R. Tolkien 

 

“La abnegación ennoblece aun a las personas más vulgares.” 

Honoré de Balzac 

 

ABORTO 

“Porque tú formaste mis entrañas; tú me hiciste en el vientre 
de mi madre.” 

(Salmo 139:13) 

 

“Una criatura es un regalo de Dios.” 

Teresa de Calcuta 

 

“Cada niño, al nacer, nos trae el mensaje de que Dios no ha 

perdido todavía la esperanza en los hombres.” 
Rabindranath Tagore 

  

“El aborto daña a Dios, porque él nos ha creado según su imagen 

y semejanza.” 

Pensamiento Provida 

 

“El niño por nacer es un ser humano a partir de la concepción, y 

su vida debe ser respetada. Por esa vida también murió Cristo”. 

Karl Barth 

 

“A un ecologista que se juega la vida por salvar a un huevo de 

halcón, se le considera un héroe, sin embargo, a un antiabortista 

que protesta contra el aborto en la puerta de una clínica, se le 

considera un fanático.” 

Jesús Poveda 

http://www.frasecelebre.net/Frases_De_San_Juan_Bosco.html
http://www.frasecelebre.net/Frases_De_J__R__R__Tolkien.html
http://www.omarmacias.com/frases-celebres/quote/author/honore-de-balzac
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 “La vida no pertenece al hombre, le sobrepasa porque ha sido 

recibida de Dios. Es sagrada. Ningún hombre puede disponer de 

ella a su antojo.” 

Pablo VI 

 

“Me parece tan claro como el día que el aborto es un crimen.” 
Mohandas K. Gandhi 

 

“La ley judía considera el aborto como la matanza de una vida 

humana.” 

Rabino David B. Hollander 

 

“Los legítimos derechos de la mujer sobre su propio cuerpo 

terminan donde comienzan los derechos del niño concebido en su 

vientre.” 

Conferencia Episcopal 

 

“No hay nada más progresista que defender la vida.” 

Luis Gallardón, Político 

 

ACTITUD 
 

“Levántate, resplandece” 
(Isaías 60:1) 

 

“No confundas mi personalidad con mi actitud. Mi personalidad 

es quien yo soy, mi actitud depende de cómo seas tú.”  

Desconocido 

 

“Aquellos que quieren tomar leche, no deberían sentarse en un 

taburete en medio del campo y esperar que la vaca vaya a ellos.” 

Albert Huberta 

 

“No vayas por donde el camino te lleve; ve por donde no hay 

camino y deja rastro.” 
Ralph Waldo Emerson 

 

“El mayor de todos los errores, estriba en no hacer nada porque 

sólo puedes hacer poco.” 

Sydney Smith 
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“Cada hombre puede mejorar su vida mejorando su actitud.” 
Tassinari Hector 

 

 “No es tu aptitud, si no tu actitud lo que determina tu altitud.” 

Anónimo 

 

“La más larga caminata comienza con un paso.” 
Proverbio hindú 

 

“Quien obra se puede equivocar alguna vez; pero quien no obra, 

vive en continuo error.” 

P.Alberione 

 

“Si haces lo que siempre has hecho nunca llegarás más allá de 

donde siempre has llegado.” 

Anónimo 

 

“He sido un hombre afortunado en la vida: nada me fue fácil.” 

Sigmund Freud 

 

“Fija tus ojos en las estrellas, pero arraiga tus pies en el suelo.” 

Rooselvelt 

 

“El pesimista se queja del viento. El optimista espera que cambie. 

El realista ajusta las velas.” 

Guillen George Ward 

 

“Si no está en tus manos cambiar una situación que te produce 

dolor, siempre podrás escoger la actitud con la que afrontes ese 

sufrimiento.” 

Viktor Frankl 

 

ADORACIÓN 
 

“Bendeciré a Jehová en todo tiempo; su alabanza estará de 
continuo en mi boca.” 

 (Salmos 34:1) 
 

“Oramos a Dios para que nos bendiga, le adoramos porque nos 

ha bendecido.” 
Desconocido 
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“Nuestra sociedad ha llegado a un momento en que ya no adora 

al becerro de oro, sino al oro del becerro.” 

Antonio Gala 

 

ADULACIÓN 
 

“No seas sin causa testigo contra tu prójimo, y no lisonjees con 
tus labios.” 

(Pro 24:28) 

   

"Cuando se reúnen los aduladores, el demonio sale a comer.” 

Proverbio inglés 

 

“La adulación es como la sombra: no os hace más grandes ni más 

pequeños.” 
Proverbio danés 

 

"Los aduladores se parecen a los amigos como los lobos a los 

perros.” 

George Chapman 

 

"Prefiero molestar con la verdad que complacer con adulaciones.” 

Lucio Anneo Séneca 

 

"Los cazadores atrapan las liebres con los perros; los hombres 

atrapan a los ignorantes con la adulación.” 

Plutarco 

 

“Cuando alguien te lame las suelas de los zapatos, colócale el pie 

encima antes de que comience a morderte.” 
Paul Valéry 

 

“Bien puede haber puñalada sin lisonja, mas pocas veces hay 

lisonja sin puñalada.” 

Francisco de Quevedo 

 

“Cuando se es ensalzado por el enemigo, es que se ha hecho algo 

mal.” 

Amintore Fanfani 
 

 

http://www.proverbia.net/citasautor.asp?autor=1006
http://www.proverbia.net/citasautor.asp?autor=819
http://www.proverbia.net/citasautor.asp?autor=1100
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"Todo adulador vive a expensas de quien le escucha.” 
Jean de la Fontaine 

 

“La adulación es una moneda falsa que tiene curso gracias sólo a 

nuestra vanidad.” 

François de la Rochefoucauld 

 

“Hombre que ama ser adulado es hombre indefenso.” 

Arturo Graf 

 

AFLICCION 
 

“Porque esta leve tribulación momentánea produce en 
nosotros un cada vez más excelente y eterno peso de gloria.” 

(2Cor. 4:17) 

 

“La mayor desgracia es merecer la desgracia.” 

Jean De La Fotaine 

 

“Sabiendo sufrir se sufre menos.” 

Anatole France 

 

“Cristo no vino a suprimir todo el sufrimiento; no vino ni siquiera 

a dar una explicación. Vino a llenarlo de su presencia.” 
Paul Claudel 

 

 “Lo que no se pudo evitar, se debe soportar.” 

Desconocido 

 

“Hay gentes que padecen tres clases de tribulación: la que 

tuvieron, la que tienen y la que esperan tener.” 

Orison S. Maden 

 

“Se sufre menos del dolor mismo que de la manera como se le 

acepta.” 
Maurice Maeterlinck 

 

“La adversidad depende menos de los males que sufrimos que de 

la imaginación con que los padecemos.” 

Francois Fénelon 
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“Debemos buscar para nuestros males otra causa que no sea 

Dios.” 

Platón, Filósofo 

 

“De las nubes más negras, caen el agua más limpia, y de los 

momentos difíciles, sacamos las mejores lecciones.” 
Anónimo 

 

“Es una ley: sufrir para comprender.” 

Esquilo 

 

“Cuando todos te abandonan, Dios aún se queda contigo.” 

Manatma Gandhi 

 

 “No temas la presión, recuerda que ella transforma el carbón en 

diamante.” 
Anónimo 

 

“En las adversidades sale a la luz la virtud.” 

Aristóteles 

 

“Con Jesús jamás una desgracia será la última noticia.” 
Anónimo 

 

“El hombre que teme al sufrimiento, no es consciente aún que es 

un pecador en vías de purificación.” 

Alicia Beatriz 

 

“El que no ha sufrido no sabe nada; no conoce ni el bien ni el mal; 

ni conoce a los hombres ni se conoce a sí mismo.” 

Francois Fránelon 

 

“Los golpes de la adversidad son muy amargos, pero nunca 

estériles.” 

Joseph E. Renan 

 

“El mundo exterior podrá hacerte sufrir, pero sólo tú podrás 

avinagrarte a ti mismo.” 

Georges Bernanos 
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 “Suavizar las penas de los otros es olvidar las propias.” 
Abrahan Lincoln 

 

“Quien se aflige antes de tiempo se aflige más de lo necesario.” 

Lucio Anneo Séneca 

 

“El que teme sufrir, sufre de temor.” 
Proverbio chino 

 

“Lamentar un infortunio pasado, y que no existe, es la más 

segura vía de crearse otro infortunio.” 

William Shakespeare 

 

“La vida es un arco iris que incluye el negro.” 

Yevgeny Yevtushenko 

 

“En la tormenta es cuando se conoce al buen piloto.” 
Lucio Anneo Séneca 

 

“Sufrir llorando es humano; sufrir callando es heroico; sufrir 

pero adorando a Dios es glorioso.”  

Fulton Richo y Ángel Glez. “Angeloso” 

 

“Nadie es tan desdichado como la persona que nunca ha sufrido.” 

Joseph de  Maistre 

 

 “Los ángeles sólo nos tienen envidia por una cosa: ellos no 

pueden sufrir por Dios. Sólo el sufrimiento nos permite poder 

decir con toda seguridad: Dios mío, ¡mirad cómo te amo!” 

Pío de Pieltrecina 

 

AMISTAD 
 

“Abraham creyó a Dios, y fue llamado amigo de Dios.” 
(Sant. 2:23) 

 

“El que busca un amigo sin defectos se queda sin amigos.” 

Proverbio turco 

 

“Amistad que acaba no había comenzado.” 

Publio Siro, Poeta  
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“En días tranquilos es fácil estar rodeado de amigos; cuando del 

cielo cae un diluvio veras los sinceros.” 

Soraya 

 

“Un amigo es uno que lo sabe todo de ti y a pesar de ello te 

quiere.” 
Elbert Hubbard Ensayista 

 

“La amistad es un alma que habita en dos cuerpos; un corazón 

que habita en dos almas.” 

Aristóteles Filósofo griego 

 

“Es mucho mejor un amigo que un fármaco.” 

Eduardo Pulset 

 

“Si tienes un amigo, visítalo con frecuencia pues las malas 

hierbas y las espinas invaden el camino por donde nadie pasa.” 

Proverbio Arabe 

 

“¿Qué cosa más grande que tener a alguien con quien te atrevas a 

hablar como contigo mismo?” 
Cicerón, orador y político 

 

AMOR 
 

“…el amarle con todo el corazón, con todo el entendimiento, 
con toda el alma, y con todas las fuerzas, y amar al prójimo 

como a uno mismo, es más que todos los holocaustos y 
sacrificios. 

(Mar. 12:33) 

   
 “La medida del amor es amar sin medida.” 

Agustín De Hipona 

 

“Cada obra de amor, llevada a cabo con todo el corazón, siempre 

logrará acercar a la gente a Dios.” 

Teresa de Calcuta 

 

“Te amo para amarte y no para ser amado.” 

George Sand, Escritora 
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“El amor es el único tesoro que se multiplica por la división. Es el 

único regalo que aumenta en la proporción a lo que se le quita. Es 

el único negocio que recompensa el despilfarro.” 

Desconocido 

 

“Al amor, al baño y a la tumba, se debe ir desnudo.” 
Enrique Jardiel 

 

 “El deseo muere automáticamente cuando se logra, fenece al 

satisfacerse. El amor en cambio, es un eterno insatisfecho.” 

José Ortega Gasset, Filósofo 

 

“Ama hasta que te duela.” 

Teresa de Calcuta 

 

“Si no quieres sufrir, no ames, pero si no amas ¿para qué quieres 

vivir?” 

Agustín de Hipona 

 

“Aprendemos a amar no cuando encontramos a la persona 

perfecta, sino cuando llegamos a ver de manera perfecta a una 

persona imperfecta.” 

Sam Keen, Escritor y filósofo 

 

“Ama y haz lo que quieras. Si callas, callarás con amor; si gritas, 

gritarás con amor; si corriges, corregirás con amor, si perdonas, 

perdonarás con amor.” 

Agustín De Hipona 

 

“La verdadera desgracia es no saber amar.” 

Albert Camus, escritor 

 

“La señal de que no amamos a alguien es que no le damos todo lo 

mejor que hay en nosotros.” 

Paul Claudel, Escritor y diplomático 

 

“Es al separarse cuando se siente y se comprende la fuerza con 

que se ama.” 

Fiodor Dostoievski, novelista 
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 “Amar es encontrar en la felicidad de otro tu propia felicidad.” 
Gottfried W. Leibniz, filósofo y físico 

 

 “El que no ama siempre tiene razón: es lo único que tiene.” 

Antonio Gala, dramaturgo 

 

“Vivimos en el mundo cuando amamos. Sólo una vida vivida 

para los demás merece la pena ser vivida.” 

Albert Einstein, científico 

 

“Es mejor haber amado y haber perdido que jamás haber 

amado.” 

Alfred Tennyson, poeta 

 

“Es muy difícil que dos que ya no se aman, riñan de verdad.” 

François de la Rochefoucauld 

 

“Nunca se tiene la libertad de amar o de dejar de amar.” 

François de la Rochefoucauld, escritor 

 

“El más poderoso hechizo para ser amado es amar.” 

Baltasar Gracián, escritor 

 

“Sólo con quien te ama puedes mostrarte débil sin provocar una 

reacción de fuerza.” 

Theodor W. Adorno, filósofo 

 

“Aprueba a los buenos, tolera a los malos y ámalos a todos.” 

Agustín De Hipona 

 

“Amar: cambiar de casa el alma.” 

Constancio C. Vigil 

 

“El verdadero amor no es otra cosa que el deseo inevitable de 

ayudar al otro para que sea quien es.” 

Jorge Bucay, escritor 

 

“La prueba de amor a aquel que amamos es dejarlo vivir 

libremente.” 

Anónimo 
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 “Quien bien te quiere te hará llorar.” 
Refrán 

 

“Amar y ser amado es sentir el sol por ambos lados.” 

David Viscott, psiquiatra y escritor 

 

“No sabrás todo lo que valgo hasta que no pueda ser junto a ti 

todo lo que soy.” 

Gregorio Marañón, médico 

 

“No hay disfraz que pueda largo tiempo ocultar el amor donde lo 

hay, ni fingirlo donde no lo hay.” 
François de la Rochefoucauld 

 

“En ocasiones el amor es triste, mas, triste y todo,  

es lo mejor que existe.” 

Ramón de Campoamor, poeta 

 

“El amor es el regocijo por la sola existencia del otro.” 

Jorge Bucay, escritor 

 

“No hay hombre tan cobarde a quien el amor no haga valiente y 

transforme en héroe.” 

Platón, filósofo 

 

ANGUSTIA 
 

“…yo alabaré de mañana tu misericordia; porque has sido mi 
amparo y refugio en el día de mi angustia.” 

(Sal 59:16) 
 

 “Si todo el mundo llevara escritas en la frente sus angustias, 

muchos que nos causan envidia nos darían lástima.” 

Pietro Metastasio 

 

“A veces se siente más la angustia esperando un placer que 

sufriendo una pena.” 

Sidonie G. Colette 

 

“La desesperación es el dolor de los débiles.” 
Jean Dolent 
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“Amurallar el propio sufrimiento es arriesgar a que te devore 

desde dentro.” 

Frida Khalo 

 

“Cada mañana tiene dos asas, podemos tomar el día por el asa de 

la ansiedad o por el asa de la fe.” 
Henry Ward Beecher 

 

ARREPENTIMIENTO 
 

“Arrepentíos y convertíos, para que sean borrados vuestros 
pecados; para que vengan de la presencia del Señor tiempos de 

refrigerio…” 
(Hechos 3:19) 

   

“Los ojos no pueden ver bien a Dios, sino a través de lágrimas del 

arrepentimiento.” 

Víctor Hugo y Ángelo Glez. “Angeloso” 

 

“Un buen arrepentimiento es la mejor medicina que tienen las 

enfermedades del alma.” 

Miguel de Cervantes 

 

“Vale más actuar en amor, exponiéndose a arrepentirse de ello, 

que arrepentirse de no haber hecho nada.” 

Giovanni Boccaccio 

 

“La sabiduría viene de escuchar; de hablar, el arrepentimiento.” 
Proverbio italiano 

 

ATAVÍO 
 

“Vuestro atavío no sea el externo de peinados ostentosos, de 
adornos de oro o de vestidos lujosos, sino el interno, el del 

corazón.” 
(1Ped. 3: 34) 

 

“La belleza exterior no es más que el encanto de un instante. La 

apariencia del cuerpo no siempre es el reflejo del alma.” 

George Sand, escritora 
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 “Lo más importante en un vestido es la mujer que lo lleva 

puesto.” 

Yves Saint Laurent 

 

“Hay mujeres que juegan con su belleza como los niños con un 

cuchillo, y se lastiman.” 
Victor Hugo 

 

ATEISMO 
 

“Dice el necio en su corazón: No hay Dios.” 
  (Salmos 14:1) 

 

“Prefiero equivocarme creyendo en un Dios que no existe, que 

equivocarme no creyendo en un Dios que existe. Porque si 

después no hay nada, evidentemente nunca lo sabré, cuando me 

hunda en la nada eterna; pero si hay algo, si hay Alguien, tendré 

que dar cuenta de mi actitud de rechazo.” 
Blaise Pascal 

 

“Nadie niega a Dios, sino aquel a quien le conviene que Dios no 

exista.” 

Agustín de Hipona 

 

“Un ateo es aquel que se atribuye un conocimiento que no tiene: 

la no existencia de Dios.” 

Edward O. Wilson 

 

“Me aburren los ateos: siempre están hablando de Dios.” 
Heinrich Böll 

 

“Aquel que puede negar a Dios ante una noche estrellada, ante la 

sepultura de sus seres más queridos, ante el martirio, es o un 

gran infeliz o un gran culpable.” 
Giuseppe Mazzini 

 

“Tal vez el ateo no puede encontrar a Dios por la misma razón 

por la que el ladrón no encuentra a la policía.” 
Desconocido 
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AUTOESTIMA 
 

“Por la gracia de Dios soy lo que soy.” 
 (1Cor. 15:10)   

 

“Recuerda que nadie te puede hacer sentir inferior sin tu 

consentimiento.” 

Eleanor Rousvelt 

 

“Debido a que no eres igual que otro ser humano, tú eres 

incomparable.” 

Brenda Ueland 

 

“Sin una inteligente y equilibrada autoestima no se puede llegar 

muy lejos.” 

Desconocido 

 

“Si dudas de ti mismo, estás vencido de antemano.” 

Henrik Johan Ibsen 

 

“Nadie puede quitarnos nuestro auto-respeto si nosotros no se lo 

damos.” 

Mohandas K. Gandhi 

 

“Encuéntrate y sé tú mismo; recuerda que no hay nadie como tú.” 

Dale Carnegie 

 

“Los cheques de tus insultos no tienen fondo en el banco de mi 

ánimo.” 
Mafalda 

 

“No debes juzgarte a ti mismo a través de los ojos de los demás.” 

Desconocido 

 

“Al comprenderme a mí misma puedo comprender a los demás.” 
Katherine Mansfield 

 

“La opinión de los demás sobre ti no tiene que volverse tu 

realidad.” 
Les Brown 
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“Quien te tiene lástima es como un perro que lame tu herida; le 

gusta su sabor, te la refresca, pero no te cura.” 

Desconocido 

 

“El respeto comienza con uno mismo.” 

Nathaniel Branden 

 

“La persona más influenciable con la que hablarás todo el día 

eres tú. Ten cuidado entonces acerca de lo que te dices a ti 

mismo.” 

Zig Ziglar 

 

“No agaches excesivamente tu cabeza, tu corona se puede caer.” 

Anónimo 

 

AUTORIDAD 
 

“Esto habla, y exhorta y reprende con toda autoridad. Nadie te 
menosprecie.” 

(Tito 2:15) 

   
“Un ejército de ciervos dirigido por un león, es mucho más 

temible que un ejército de leones mandado por un ciervo.” 

Plutarco 

 

“El exceso de severidad produce odio, como el exceso de 

tolerancia debilita la autoridad.” 

Muslih-Ud-Din Saadi 

 

“El hombre inteligente habla con autoridad cuando dirige su 

propia vida.” 

Platón 

 

“La libertad sin una autoridad fuerte y sana, no es libertad al 

cabo de poco tiempo, sino desconcierto.” 

Antonio Cánovas del Castillo 

 

“No hay autoridad como la que se funda en la justicia y se ejerce 

por la virtud.” 
Mabire 
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“Sólo grita quien quiere imponer una autoridad que no tiene.” 
Desconocido 

 

"El que prefiera ser amado a ser temido ejerza el poder con 

mansedumbre.” 

Quilón de Lacedemonia 

 

AUTORITARISMO 
 

“Ahora, pues, mi padre os cargó de pesado yugo, mas yo 
añadiré a vuestro yugo; mi padre os castigó con azotes, mas yo 

os castigaré con escorpiones.” 
(1Reyes 12:11) 

   
“No es tarea fácil dirigir a hombres; empujarlos, en cambio, es 

muy sencillo.” 

Rabindranath Tagore, Filósofo 

 

“Jamás se penetra por la fuerza en un corazón.” 

Molière 

 

“Dictadura: Sistema de gobierno en el que lo que no está 

prohibido es obligatorio.” 
Enrique Jardiel Poncela 

 

“Sólo el que manda con amor es servido con fidelidad.” 

Francisco de Quevedo 

 

 “Los dictadores pueden reformar las leyes, pero no las 

costumbres.” 

Jacinto Benavente 

 

AVARICIA  
 

“Inclina mi corazón a tus testimonios, 
Y no a la avaricia.” 

(Salm. 119:36) 

   
 “El avaro experimenta simultáneamente las preocupaciones del 

rico y las penalidades del pobre.” 
Remarques 
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“Avaricia es vivir en la pobreza por miedo a la pobreza.” 
Bernardo 

 

 “Al pobre le faltan muchas cosas; al avaro, todas.” 

Publio Sirio 

 

 “El que persigue dos liebres no coge ninguna.” 

Publio Siro 

 

 “Es locura manifiesta vivir precariamente para poder morir 

rico.” 
Junio Juvenal 

 

“El avaro carece tanto de lo que tiene como de lo que no posee.” 

Antoine Rivarol 

 

“Si quieres destruir la avaricia, debes destruir el amor al lujo, que 

es su padre.” 

Marco Tulio Cicerón  

 

“La bebida apaga la sed, la comida satisface el hambre, pero el 

oro y la plata no sacian nunca la avaricia.” 
Plutarco 

 

“El avaro no posee sus riquezas, sino que estas le poseen a él.” 

Bion de Esmirna 

 

 “Los demás hombres son dueños de su fortuna,  el avaro es 

esclavo de la suya.” 

Juvenal 

 

“La avaricia arrebata a los demás lo que se niega a sí misma.” 
Lucio Anneo Séneca 

 

“El avaro se roba a sí mismo.” 

Thomas Fuller 

 

“El amor es expulsado de su lugar por la avaricia.” 
Henri Beyle Stendhal 
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“La avaricia lo pierde todo por quererlo todo.” 
Jean de la Fontaine 

 

BELLEZA 
 

“Engañosa es la gracia, y vana la hermosura; la mujer que teme 
a Jehová, ésa será alabada.” 

(Prov. 31:30) 

 
“Dios quiere hermosearnos, pero nosotros somos lo que le 

obligamos a que tenga que estar constantemente limpiándonos.” 

Desconocido 

 

“La belleza que atrae rara vez coincide con la belleza que 

enamora.” 
José Ortega y Gasset, filósofo 

 

“La belleza debemos llevarla con nosotros para poder 

encontrarla en otros.” 

Ralph W. Emerson, poeta 

 

“No está mal ser bella; lo que está mal es la obligación de serlo.” 

Susan Sontag, novelista 

 

“Todo lo que es hermoso tiene su instante, y pasa.” 
Luis Cernuda, poeta 

 

BIBLIA 
“Toda la Escritura es inspirada por Dios, y útil para enseñar, 

para redargüir, para corregir, para instruir en justicia, a fin de 
que el hombre de Dios sea perfecto, enteramente preparado 

para toda buena obra.” 
(2Tim. 3:16, 17)  

 

“Ninguna persona que conozca la Biblia es inculta, y nadie es 

sabio si es desconocedor de sus enseñanzas.” 

Samuel Chadwick 

 

“La Biblia no es un mero libro, sino una creación viviente, con un 

poder que vence a todo cuanto se le opone.” 

Napoleón Bonaparte 
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“No hay filosofía más sublime que la conocida con el nombre de 

Sagrada Escritura.” 

Isaac Newton 

  

“Un amplio conocimiento de la Biblia vale más que una carrera 

universitaria.” 
Teodoro Roosevelt 

 

“A la mayoría de las personas le preocupan los pasajes de las 

Escrituras que no comprenden, pero los que a mí me preocupan, 

son los que sí comprendo.” 

Mark Twain. 

 

“La Biblia: su desnudez asusta a los hipócritas y su pureza es 

odiosa a los libertinos.” 

Gabriela Mistral 

 

“Los que rechazan la Biblia no lo hacen por las aparentes 

contradicciones que ella tiene, sino porque los contradice a ellos.” 

Anónimo 

 

 “La Palabra de Dios es de por sí eficiente y dinámica, tiende a la 

realización, y si promete, da; si expone, ilumina; si corrige, 

santifica; si perdona, devuelve la gracia.” 
Alfonso Milagro 

 

“Desconocer las Escrituras es desconocer a Cristo.” 

Jerónimo 

 

“La Biblia es el prisma que descompone la luz de Jesucristo en sus 

muchos y hermosos colores.” 

J. Stot 

 

“Si usted desea entender esa parte de la Biblia que no entiende, 

empiece a obedecer la parte que sí entiende y entonces entenderá 

aquello que no entendía. ¿Entendió?” 
Adrián Rogers 

 

“El creyente descansa en la autoridad de la Sagrada Escritura.” 

Sergio Quinzio 
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“Encuentro más indicios de autenticidad en la Biblia que en 

cualquier historia profana.” 

Isaac Newton 

 

“Dios nos ha dado dos libros para que la humanidad los lea: La 

Naturaleza y la Biblia. El es el autor de ambos y los dos 

concuerdan perfectamente.” 

Luisa Jeter de Walker 

 

“La Biblia es más científica que la evolución cuando explica que 

un Ser Supremo de suma inteligencia y sabiduría estructuró las 

leyes de la naturaleza en la misma creación.” 

Luisa Jeter de Walker 

 

“El hecho de que la Biblia no tenga ni huella de humor, es uno de 

los hechos más extraordinarios de la literatura.” 
Alfred North Whitehead 

 

BIEN 
 

“Apártate del mal, y haz el bien.” 
(Salmo 34:14) 

 

“Castiga a los que te envidian haciéndoles el bien.” 

Proverbio árabe 

 

“Al sol no hay que suplicarle para que dé a cada uno su parte de 

luz y de calor. Del mismo modo, haz todo el bien que de ti 

dependa sin esperar a que te lo pidan.” 

Epícteto 

 

 “El bien que hemos hecho nos da una satisfacción interior, que es 

la más dulce de todas las pasiones.” 

René Descartes 

 

“El que tiene lo bastante para poder hacer bien a otros, es rico.” 

Sir Thomas Browne 

 

“Buscando el bien de nuestros semejantes, encontramos el 

nuestro.” 

Platón 

http://www.proverbia.net/citasautor.asp?autor=1053
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“Está muy bien no hacer el mal, pero está muy mal no hacer el 

bien.” 

Alberto Hurtado 

 

“No es necesario ser rico para hacer el bien, ni ser pobre para 

recibirlo.” 
María Valtorta 

 

“Haced el bien a cuantos podáis, y os sucederá frecuentemente 

hallaros con caras que os infundan alegría.” 

Alessandro Manzoni 

 

“Jamás es vano, por pequeño que sea un acto de bondad." 

Esopo 

 

BOCA, LENGUA 
 

“Aparta de ti la perversidad de la boca, y aleja de ti la iniquidad 
de los labios.” 
(Prov. 4:24)  

  
“Es mejor tener la boca cerrada y parecer estúpido que abrirla y 

disipar la duda.” 

Mark Twain 

 

 “De todos los animales de la creación, el hombre es el único que 

bebe sin tener sed, come sin tener hambre y habla sin tener nada 

que decir.” 

John Steinbeck 

 
“No abras los labios si no estás seguro de lo que vas a decir; es 

más hermoso el silencio.” 

Proverbio árabe 

 

“Se necesitan dos años para aprender a hablar y sesenta para 

aprender a callar.” 

Ernest Hemingway 

 

“Muchas veces lo que se calla hace más impresión que lo que se 

dice.” 

Píndaro 
 

http://www.proverbia.net/citasautor.asp?autor=1003
http://www.proverbia.net/citasautor.asp?autor=472
http://www.proverbia.net/citasautor.asp?autor=760


[179] 
 

“Para hacerse oír, a veces hay que cerrar la boca.” 
Stanislaw Jerzy Lec 

 

“No pierdas tan bellas ocasiones de callar, como a diario te 

ofrecerá la vida.” 

Noel Clarasó 

 

“O calla o algo di que mejor que callar sea.” 
 Calderón de la Barca 

 

“Nada hay en la tierra más difícil de sostener que la boca.” 

Edward Balser 

 

“Tenemos dos orejas y una sola boca, justamente para escuchar 

más y hablar menos.” 

Zenon de Citión 

 

“La brevedad en las palabras es el alma del ingenio.” 

Willian Shakespeare 

 

“Todos los hombres que no tienen nada importante que decir, 

hablan a gritos.” 

Jardiel Poncela 

 

 “A medida que avanza una discusión, retrocede la verdad.” 

Desconocido 

 

“Si queréis hablar a alguien, empezad por abrir los oídos.” 

J. Joubert 

 

“No es necesario decir todo lo que se sabe, pero es necesario saber 

todo lo que se dice.” 

Desconocido 

 

“El que no sabe callar, no sabe hablar.” 
Séneca 

 

“Si quieres entender a una persona, no te fijes en lo que dice, sino 

en lo que calla.” 

Desconocido 

http://www.proverbia.net/citasautor.asp?autor=524
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“Más vale un tonto preguntando, que un sabio rebuznando.” 
Dicho popular 

 

“Buen juicio y mucha prédica pocas veces se juntan.” 

Séneca 

 

“Mejor es callar y que sospechen de tu poca sabiduría que hablar 

y eliminar cualquier duda sobre ello.” 

Abraham Lincoln 

 

“La primera virtud es frenar la lengua, y es casi un dios quien 

teniendo razón sabe callarse.” 

Catón de Útica 

 

“Todos los órganos humanos se cansan alguna vez, salvo la 

lengua.” 
Konrad Adenauer 

 

“Si los hombres han nacido con dos ojos, dos orejas y una sola 

lengua es porque se debe escuchar y mirar dos veces antes de 

hablar.” 
Marquesa de Sévigné 

 

 “Los dientes ceden porque son duros, la lengua resiste porque es 

blanda.” 

Proverbio chino 

 

“La lengua maldiciente es indicio de mal corazón.” 

Publio Siro 

 

“Entre las muchas cosas feas, la más fea es una lengua afilada.” 

Friederich Von Schiller 

 

BONDAD 
 

“Gustad, y ved que es bueno Jehová; Dichoso el hombre que 
confía en él.” 
(Salmo. 34:8) 

 

“La bondad es la única inversión que nunca quiebra.” 
Henry D. Thoreau, escritor 
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“La bondad es el principio del tacto, y el respeto por los otros es la 

primera condición para saber vivir.” 

Henry F. Amiei, escritor 

 

“Jamás es perdido el bien que se hace.” 

Fénelon, escritor 

 

“Muchos son buenos, si se da crédito a los testigos; pocos, si se 

toma declaración a su conciencia.” 

Francisco de Quevedo, escritor 

 

“La ciencia moderna aún no ha producido un medicamento 

tranquilizador tan eficaz como lo son unas pocas palabras 

bondadosas.” 

Simund Freud, médico 

 

“Si hacemos el bien por el interés, seremos astutos, pero nunca 

buenos.” 

Marco T. Cicerón, Escritor 

 

“Al bien hacer, jamás le falta premio.” 
Miguel de Cervantes, Escritor 

 

“Si haces el bien para que te lo agradezcan, mercader eres, no 

bienhechor; codicioso, no caritativo.” 

Francisco de Quevedo, Escritor 

 

CAMBIO 
 

“Porque yo Jehová no cambio.” 
(Malaquías 3:6)   

 

“El cambio es la única cosa inmutable.” 
Arthur Schopenhauer 

  

“Nunca debe el hombre lamentarse de los tiempos en que vive, 

pues esto no le servirá de nada. En cambio, en su poder está 

siempre el mejorarlos.” 
Thomas Carlyne, Historiador 

 



[182] 
 

“Si quieres ver cosas diferentes, comienza a hacer cosas 

diferentes.” 

Desconocido 

 

“Discúlpeme, no le había conocido: he cambiado mucho.” 

Oscar Wilde, Novelista 

 

 “Si no puedes cambiar el mundo, no dejes que el mundo 

te cambie a ti. " 

Dr. Henry MacCoy 

 

CELOS 
 

 “Porque donde hay celos y contención, allí hay perturbación y 
toda obra perversa.” 

(Santiago 3:16)  

 

“Ligerezas como el aire, son para el celoso fuertes 

confirmaciones, como un testimonio de las Sagradas Escrituras.” 

William Shakespeare 

 

“El que es celoso, es nunca celoso por lo que ve; con lo que se 

imagina basta.” 

Jacinto Benavente, Dramaturgo 

 

“El enamorado celoso, soporta mejor la enfermedad de su 

amante que su libertad.” 
Stendhai, Escrito 

 

“Ser celoso es el colmo del egoísmo, es el amor propio en defecto, 

es la irritación de una falsa vanidad.” 

Honoré de Balzac 

 

“Los celos son una mezcla explosiva de amor, odio, avaricia y 

orgullo.” 

Alphonse Karr 

 

“Los celos son, de todas las enfermedades del espíritu, aquella a 

la cual más cosas sirven de alimento y ninguna de remedio.” 

Michel E. de Montaigne 

 

http://www.frasecelebre.net/Frases_De_Alphonse_Karr.html
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CHISME 
 

“El que anda en chismes descubre el secreto; no te entremetas, 
pues, con el suelto de lengua.” 

(Prov. 20:19) 

   
“Si quieres silenciar el chisme, no lo repitas.” 

Anónimo 

 

“Chismear es como llevar la basura a la sala de tu casa y 

disfrutarlo.” 

Yogi Bhajan 

 

“Vale más caer entre las garras de los buitres que en las manos 

de los chismosos, porque aquéllos sólo causan daño a los difuntos, 

y estos devoran a los vivos.” 

Desconocido 

 

“Un chisme es como una avispa: si no puedes matarla al primer 

golpe mejor no te metas con ella.” 

Bernard Shaw 

 

 “Chisme averiguado, jamás es acabado.” 

Refrán Popular 

 

“El que te habla de los defectos de los demás, con los demás, habla 

de los tuyos.” 

Diderot 

 

“Si te vienen a decir que alguno ha hablado mal de ti, no te 

empeñes en negar lo que ha dicho; responde solamente que no 

sabe tus otros vicios, y que de conocerlos, hubiera hablado mucho 

más.” 

Epicteto 

 

“El Chismoso es ministro del demonio.” 

Desconocido 

 

“No todos repiten los chismes que oyen. Algunos los mejoran.” 

Anónimo 

 



[184] 
 

CIELO 
 

“En la casa de mi Padre muchas moradas hay; si así no fuera, 
yo os lo hubiera dicho; voy, pues, a preparar lugar para 

vosotros.” 
(Juan 14:2)   

 

“El cielo se gana por el favor de Dios. Si fuera por méritos, usted 

quedaría afuera y su perro entraría.” 

Mark Twain 

 

“El que busca el cielo en la tierra se ha dormido en clase de 

geografía.” 

Stanislaw Jerzy Lec 

 

“Con el dinero se puede comprar un lugar en el cementerio, pero 

no un lugar en el cielo.” 
Anónimo 

 

“Nunca, como al morir un ser querido, necesitamos creer que hay 

un cielo.” 

Jacinto Benavente 

 

“Tenemos un Cielo tan piadoso, que no envía el daño sin el 

remedio.” 

Pedro Calderón De La Barca 

 

CIENCIA 
 

“Porque las cosas invisibles de él, su eterno poder y deidad, se 
hacen claramente visibles desde la creación del mundo, siendo 

entendidas por medio de las cosas hechas, de modo que no 
tienen excusa.” 

(Rom. 1:20) 

 
“Poca ciencia aleja muchas veces de Dios, y mucha ciencia, 

conduce siempre a Él.” 
Francis Bacón, Filósofo 

 

“Las matemáticas son el alfabeto con el cual Dios ha escrito el 

universo.” 

Galileo Galilei, Físico 

 

http://www.proverbia.net/citasautor.asp?autor=524
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“El hombre encuentra a Dios detrás de cada puerta que la ciencia 

logra abrir.” 

Albert Einstein 

 

COBARDÍA 
 

“Esfuérzate y sé valiente.” 
(Josué 1:6)  

 

“El cobarde sólo amenaza cuando está a salvo.” 

Johann W.Goethe 

 

“La calumnia es la venganza de los cobardes.” 

Jacinto Benavente 

 

“La historia no la hacen los cobardes, solo la leen.” 

Anónimo 

 

“Los cobardes sólo son valientes con sus mujeres.” 

José Hernández 

 

“¿No sabes tú que no es valentía la temeridad?” 
Miguel De Cervantes 

 

“A veces para huir se necesita mucho valor.” 

Mary Edgeworth 

 

“Al hombre osado la fortuna le da la mano.” 
Benjamin Franklin 

 

“Caerse es de humanos pero quedarse postrado es de cobardes.” 

Desconocido 

 

“El miedo de los demás incrementa la audacia.” 

Tito Livio 

 

“El verdadero valor consiste en saber sufrir.” 

Voltaire 

 

“Mientras el tímido reflexiona, el valiente va, triunfa y vuelve.” 

Proverbio griego 



[186] 
 

 “El valor no se falsifica; es una virtud que escapa a la 

hipocresía.” 

Napoleón 

 

“El valor perfecto consiste en hacer sin testigos lo que seríamos 

capaces de hacer delante de todo el mundo.” 

François De La Rochefoucauld 

 

“La prueba más grande de valor en este mundo es saber 

sobrellevar una derrota sin perder el ánimo.” 
Robert G. Ingersoll 

 

“No es la dificultad la que impide atreverse, pues de no atreverse 

viene toda la dificultad.” 

Arthur Schopenhauer 

 

“Un héroe es todo aquel que hace todo lo que puede.” 

Romain Rolland 

 

“Puede ser un héroe lo mismo el que triunfa que el que sucumbe; 

pero jamás el que abandona el combate.” 
Thomas Carlyle 

 

“Quien acaricia a un tigre acaba perdiendo un brazo.” 

Giovanni Falcone 

 

CODICIA 
 

“Porque los que quieren enriquecerse caen en tentación y lazo, 
y en muchas codicias necias y dañosas, que hunden a los 

hombres en destrucción y perdición…” 
(1Tim. 6:9) 

   
“¿Quieres ser rico? Pues no te afanes en aumentar tus bienes, sino 

en disminuir tu codicia.” 

Epicuro 

 

“Más fácil es reprimir la primera codicia que satisfacer la 

próxima.” 
Benjamín Franklin 
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“No puede el codicioso ser agradecido.” 
Séneca 

 

“Conserva bien lo tuyo y no codicies lo ajeno.” 

Epicteto 

 

“Por nuestra codicia lo mucho es poco; por nuestra necesidad lo 

poco es mucho.” 

Francisco de Quevedo 

 

 “La Tierra ofrece lo suficiente como para satisfacer lo que cada 

hombre necesita, pero no para lo que cada hombre codicia.” 

Mahatma Gandhi 

 

“La codicia trae consigo voluntad determinada de hacer el mal.” 

Juan de Mariana 

 

“Corazón codicioso, no tiene reposo.” 

Refrán Popular 

 

COMIDA, GLOTONERÍA 
 

“El fin de los cuales será perdición, cuyo dios es el vientre...” 
(Filipenses 3:19) 

   
“Las comidas largas crean vidas cortas.” 

François Rabelais 

 

“Los animales se alimentan, los hombres comen; sólo el hombre 

de talento sabe comer.” 

Anthelme Brillant-Savarin 

 

“Hay que comer para vivir, no vivir para comer.” 

Moliére 

 

“Dios ha creado los alimentos, el diablo ha inventado las salsas.” 

James Joyce 

 

“Come poco y cena poco, que la salud de todo el cuerpo se fragua 

en la oficina del estómago.” 

Miguel De Cervantes 
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“Abreviar la cena, prolongar la vida.” 
Benjamín Franklin 

 

COMPASIÓN, PIEDAD 
 

“Con un poco de ira escondí mi rostro de ti por un momento; 
pero con misericordia eterna tendré compasión de ti, dijo 

Jehová tu Redentor.” 
(Isaías 54:8) 

 

“No tengas sólo piedad de los ciegos y de los tullidos, tenla 

también de los malvados, que tienen la desdicha de ser inválidos 

de espíritu.” 
Epicteto 

 

 “No hagas juicio donde no sientas compasión.” 

Anne Caffrey 

 

“Si conociéramos el último porqué de las cosas, tendríamos 

compasión hasta de las estrellas.” 

Graham Greene 

 

“Es un consuelo en la desgracia encontrar corazones 

compasivos.” 
Menandro 

 

“Si quieres que otros sean felices, practica la compasión. Si 

quieres ser feliz tú, practica la compasión.” 

Dalái Lama 

 

“La compasión es una limosna que el sano debe al enfermo.” 

Juan Donoso Cortés 

 

“¿Quién necesita piedad, sino aquellos que no tienen compasión 

de nadie?” 

Albert Camus 

 

“No existe mejor ejercicio para el corazón, que agacharse para 

levantar a alguien.” 
Desconocido 
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“Vale más tener envidiosos que inspirar piedad.” 
Erasmo de Rotterdam 

 

“Odia el delito y compadece al delincuente.” 

Concepción Arenal 

 

CONCIENCIA 
 

“Varones hermanos, yo con toda buena conciencia he vivido 
delante de Dios hasta el día de hoy.” 

(Hechos 23:1)   
 

“La persona honrada prefiere perder el honor antes que la 

conciencia.” 
Michel Eyquem, Filósofo 

 

 “Una buena conciencia no teme a ningún testigo.” 

Lucio A. Séneca 

 

“La conciencia reina, pero no gobierna.” 

Paul Valéry 

 

“Mi conciencia tiene para mí más peso que la opinión de todo el 

mundo.” 
Cicerón, Escritor y orador 

 

“La limpia conciencia vale por mil testigos.” 

Quintiliano , Escritor 

 

“Sin lugar a dudas, es importante desarrollar la mente de los 

hijos. No obstante el regalo más valioso que se les puede dar, es 

desarrollarles la conciencia.” 

John Gay 

 

“Para que tu mano derecha ignore lo que hace la izquierda, habrá 

que esconderla de la conciencia.” 

Simone Weil 

 

“La buena conciencia sirve de almohada.” 

John Ray 
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“La conciencia es a la vez, testigo, fiscal y juez.” 
Refrán 

 

CONFIANZA 
 

“Fíate de Jehová de todo tu corazón, y no te apoyes en tu 
propia prudencia.” 

(Prov. 3:5) 
 

“Generalmente ganamos la confianza de aquéllos en quienes 

ponemos la nuestra.” 

Tito Livio 

   
“¿Por qué he de preocuparme? No es asunto mío pensar en mí. 

Asunto mío es pensar en Dios. Es cosa de Dios pensar en mí.” 

Simone Weil, Filósofa 

 

“El ave canta aunque la rama cruja, porque conoce 

lo que son sus alas.” 

José Santos Chocano 

 

CONOCIMIENTO 
 

“El temor de Jehová es el principio de la sabiduría, el 
conocimiento del Santísimo es la inteligencia.” 

(Prov. 9:10) 
 

“Sólo los instruidos son libres.” 

Epicteto 

 

“El desconocimiento propio genera soberbia; pero el 

desconocimiento de Dios genera desesperación.” 

Bernardo de Claraval 

 

“El hombre puede conocer a Dios únicamente hasta donde Dios se 

hace conocer.” 
Luis Berkhof 

 

“Si conoces hebreo, griego y latín, no lo pongas sobre la cabeza de 

Cristo como Pilatos, sino a Sus pies.” 

Desconocido 
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“Los grandes conocimientos engendran las grandes dudas.” 
Aristóteles 

 

 “El conocimiento es poder.” 

Francis Bacon 

 

CONSAGRACIÓN 
 

 “…yo y mi casa serviremos a Jehová.” 
(Josué 24:15) 

   
“Sólo tendré mucho de Dios, cuando El tenga todo de mí.” 

Anónimo 

 

“Si una persona es perseverante, aunque sea torpe de 

entendimiento, se hará inteligente; y si es débil, se hará fuerte.” 

Leonardo Da Vinci 

 

“No sé qué es la inspiración, pero que cuando llegue, me 

encuentre trabajando.” 

Pablo Picasso 

 

CONSEJOS 
 

“Con Dios está la sabiduría y el poder; suyo es el consejo y la 
inteligencia.” 

(Job 12:13) 
   

“Se dan buenos consejos cuando la edad impide dar malos 

ejemplos.” 

Luis Señor 

 

“Pedimos consejos, pero lo que buscamos es aprobación.” 

Charles C. Colton 

 

CORAZÓN 
 

“Sobre toda cosa guardada, guarda tu corazón; porque de él 
mana la vida.” 

(Pro 4:23) 
 

“Es el corazón y no la razón quien siente a Dios.” 

Blaise Pascal 
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 “La gente se arregla todos los días el cabello. ¿Por qué no el 

corazón?” 

Proverbio chino 

 

“Todo corazón humano debe encerrar en cierta manera, tres 

corazones: un corazón lleno de sumisión y gratitud, para con 

Dios, un corazón compasivo y maternal, para con el prójimo y, 

un corazón severo y juez de sí mismo.” 

Desconocido 

 

“El corazón del hombre necesita creer algo, y cuando no 

encuentra verdades que creer, cree mentiras.” 
Mariano José de Larra 

 

“Los que de corazón se quieren sólo con el corazón se hablan.” 

Francisco de Quevedo 

 

“El corazón tiene razones que la razón no entiende.” 
Blaise Pascal 

 

“A un gran corazón, ninguna ingratitud lo cierra, ninguna 

indiferencia lo cansa.” 

Liev Nikolaievich 

 

“El problema del hombre no está en la bomba atómica, sino en su 

corazón.” 

Albert Einstein 

 

 “La oración es propiedad del corazón, no de los labios. Dios no 

atiende las palabras del que ruega sino que mira su corazón.” 

Isidoro 

 

“Las palabras van al corazón, cuando han salido del corazón.” 

Solón 

 

“Un corazón grande se llena con poco.” 

Antonio Porchia 

 

“Cuanto más vacío está el corazón, tanto más pesa.” 
Amel-Lapeyre 
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“El que tiene la verdad en el corazón no debe temer jamás que a 

su lengua le falte fuerza de persuasión.” 

John Ruskin 

 

“Purifica tu corazón antes de permitir que el amor se asiente en 

él, ya que la miel más dulce se agria en un vaso sucio.” 

Pitágoras de Samos 

 

“Cuanto más pequeño es el corazón, más odio alberga.” 

Víctor Hugo 

 

COSTUMBRE 
 

“Mirad que nadie os engañe por medio de filosofías y huecas 
sutilezas, según las tradiciones de los hombres, conforme a los 

rudimentos del mundo, y no según Cristo.” 
(Colosenses 2:8) 

 

“Las costumbres nos tocan en la cuna y nos abandonan en la 

tumba.” 

Robert G. Ingersoll 

   
“Las diminutas cadenas de los hábitos son generalmente 

demasiado delgadas para sentirlas, hasta que llegan a ser 

demasiado fuertes para romperlas.” 

Samuel Johnson 

   
CRISTO JESÚS 

 

“…toda lengua confiese que Jesucristo es el Señor, para gloria 
de Dios Padre.” 
(Filipenses 2:11) 

 

“Cualquiera sea la sorpresa que nos traiga el futuro, una cosa es 

segura: Jesús nunca será superado.” 

Ernest Renan 

 

"Jesucristo edificó su imperio basado en el amor, no en la fuerza, 

y hasta nuestros días, millones de personas están dispuestas a 

morir por Él.” 

Napoleón Bonaparte 
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 “Jesucristo, el Hijo de Dios, es la verdad Universal más poderosa 

que poseemos en el mundo.” 

Adolfo Kolping 

 

“Estoy convencido de la existencia de Jesucristo de la misma 

manera que estoy convencido de mi identidad.” 
Philip Schaff 

 

“Yo conozco al hombre y puedo decir que Jesucristo no fue un 

simple hombre.” 

Napoleón 

 

 “Cristo es histórico, no místico; es un personaje, no una mera 

imagen.” 

Confesión hecha por David Strass antes de morir 

 
“Toda la historia sería incomprensible sin Cristo.” 

Ernest Renan 

 

CRUZ 
 

“…lejos esté de mí gloriarme, sino en la cruz de nuestro Señor 
Jesucristo, por quien el mundo me es crucificado a mí, y yo al 

mundo.” 
(Gál. 6:14) 

 

“Lleva la cruz abrazada y apenas la sentirás; porque la cruz 

arrastrada es la cruz que pesa más.” 

Saetilla carmelitana 

 

“La Cruz de Jesús es la Palabra con la que Dios ha respondido al 

mal del mundo.” 

SS. Francisco 

 

“La cruz no es para que la lleves al cuello, o la cuelgues de una 

pared; es para que te dejes crucificar en ella.” 

Desconocido 

 

“Hay algunos que tendrían a un Cristo barato; le tendrán sin la 

cruz. Pero el precio no va a bajar.” 
Samuel Rutherford 
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 “La cruz destruye al dios en quien queremos convertirnos.” 
Moltamann 

 

“El cristianismo no inventó la cruz, sino el valor para 

soportarla.” 

P. Plus 

 

“Fuera de la Cruz no hay otra escalera por donde subir al cielo.” 

Rosa de Lima 

 

CULPA 
 

“Aunque te laves con lejía, y amontones jabón sobre ti, la 
mancha de tu pecado permanecerá aún delante de mí, dijo 

Jehová el Señor.” 
(Jer. 2:22) 

  
“Hay un remedio para las culpas: reconocerlas.” 

Franz Grillparzer, Dramaturgo 

 

“La culpa no está en el sentimiento, sino en el consentimiento.” 

San Bernardo de Claraval 

 

"Culpar a los otros, que es patrimonio específico de los corazones 

inferiores.” 

Horacio Quiroga 

 

DAR 
 

“…de gracia recibisteis, dad de gracia.” 
(Mateo 10:8)   

 

“No hay modo mejor de gozar de los bienes que dándolos.” 

Gonzalo Fernández 

 

 “No des a nadie lo que te pida, sino lo que entiendas que necesita; 

y soporta luego la ingratitud.” 

Miguel De Unamuno 

 

“Oro, poder y riquezas, cuando mueras aquí lo dejarás; al cielo 

sólo te llevas lo que des a los demás.” 

Eduardo Marquina 

http://www.proverbia.net/citasautor.asp?autor=446
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“Si de los hombres esperamos el premio, nos quedaremos sin el 

divino, y la más veces también sin el humano.” 

Juan Luis Vives 

 

“Si tienes mucho, da mucho; si tienes poco, da poco; pero da 

siempre.” 
Tobías 

 

DEBER 
 

“…si anuncio el evangelio, no tengo por qué gloriarme; porque 
me es impuesta necesidad.” 

(1Cor. 9:16)   

 

“La única forma de regenerar el mundo es que cada uno cumpla 

con el deber que le corresponde.” 
Charles Kigsley 

 

“Nadie tiene más derecho que el de cumplir con su deber.” 

Auguste Comte 

 

“Quien huye de sus obligaciones es un desertor.” 
Marco Aurelio 

 

“Desgraciadamente, el deber no siempre coincide con el interés.” 

Anduve Maurois 

 

“Lo más difícil no es cumplir con el deber, sino conocerlo.” 

Vizconde De Bonald 

 

DECISIÓN 
 

“La suerte se echa en el regazo; mas de Jehová es la decisión de 
ella.” 

(Prov. 16:33) 
 

“Todos los días Dios nos da un momento en que es posible 

cambiar todo lo que nos hace infelices. El instante mágico es el 

momento en que un sí o un no pueden cambiar toda nuestra 

existencia.” 

Paulo Coelho 

 

http://www.proverbia.net/citasautor.asp?autor=233
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“Son nuestras decisiones las que muestran lo que podemos llegar 

a ser. Mucho más que nuestras propias habilidades.” 

J. K. Rowling 

 

“Algunas veces hay que decidirse entre una cosa a la que se está 

acostumbrado y otra que nos gustaría conocer.” 
Paulo Coelho 

 

“El hombre que pretende verlo todo con claridad antes de decidir 

nunca decide.” 

Henry F. Amiel 

 

“Evitad las decisiones desesperadas; pasará el día más tenebroso 

si tenéis valor para vivir hasta el día siguiente.” 

William Cowper 

 

“Nunca tomes decisiones en momentos de odio y dolor, pues 

puedes arrepentirte demasiado tarde.” 

Jazmin 

 

“Todos influimos en nuestro destino, y este se forja de una 

manera firme a través de nuestras decisiones y de nuestros actos, 

así como sólo nosotros tenemos la libertad de escribir, elegir y 

decidir como seguiremos en el camino.” 

Alessandro Mazariegos 

 

“Cuando el corazón y las emociones dominan al cerebro muy 

pocas decisiones se toman correctamente.” 

Elizabeth Reyes Ruiz 

 

“Las decisiones son como las medicinas, algunas saben muy 

malas pero aun así es necesario tomarlas.” 

Jose Rivas 

 

“En el andar de la vida y en los eventos cruciales de nuestro paso 

por ella, se abre un abanico de caminos; el que escojas será tu 

destino.” 

Daniel Navarro 
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“Las decisiones rápidas son decisiones inseguras.” 
Sófocles   

 

“Las personas sabias, cuando no conocen de algún tema, buscan 

el consejo de otras para tomar una decisión, porque eso es lo 

sabio.” 
Juan Felix Rodriguez 

 

DEFECTOS 
 

“Jesús es el sumo sacerdote que nos convenía: santo, inocente, 
sin mancha, apartado de los pecadores, y hecho más sublime 

que los cielos.” 
(Heb. 7:26)   

 

“Los defectos pequeños de los grandes, son muy grandes.” 

Publio Siro 

 

 “Los defectos, como las pajas, sobrenadan en la superficie; el que 

quiera encontrar perlas, debe sumergirse.” 

John Dryden 

 

“Debido a que prestamos demasiada atención a los defectos de los 

demás, morimos sin haber tenido tiempo de conocer los 

nuestros.” 

Lean De La Bruyer 

 

“Aprende a sufrir con paciencia los defectos y flaquezas ajenas, 

pues tú también tienes mucho que te sufran otros.” 
Tomas Kempis 

 

“Consulta el ojo de tu enemigo, porque es el primero que ve tus 

defectos.” 

Antístenes 

 

“Vivimos con nuestros defectos igual que con nuestros olores 

corporales: no los percibimos, y no molestan sino a quienes están 

con nosotros.” 

Marquesa De Lanbert 

 

 

http://www.literato.es/autor/sofocles/
http://www.literato.es/autor/juan_felix_rodriguez/
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DESEOS 
 

“Porque el deseo de la carne es contra el Espíritu, y el del 
Espíritu es contra la carne; y éstos se oponen entre sí, para que 

no hagáis lo que quisiereis.” 
(Gál. 5:17)   

 
“El que tiene lo suficiente no debe desear más.” 

Horacio 

 

 “Antes de desear ardientemente una cosa, debemos cerciorarnos 

cuidadosamente de la felicidad que proporciona al que la posee.” 

François De La Rochefoucauld 

 
 “Un deseo estancado es un veneno.” 

André Mourois 

 

“No desear sino lo que se tiene es tener cuanto se desea.” 

Pierre Teilhard 

 

“Cuenta tus palabras, pesa tus opiniones, mide tus deseos.” 

Pitágoras 

 

 “Si el hombre alcanzara la mitad de sus deseos, redoblaría sus 

inquietudes.” 

Benjamín Flanklin 

 

“Los deseos deben obedecer a la razón.” 

Cicerón 

 

“Si no deseas mucho, hasta las cosas pequeñas te parecerán 

grandes.” 
Platón 

 

“No sería mejor para los hombres que sucediera todo lo que 

desean.” 

Heráclito 

 

“Feliz el que reconoce a tiempo que sus deseos no van de acuerdo 

con sus facultades.” 

Johan  W. Goethe 
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“En nuestros locos intentos, renunciamos a lo que somos por lo 

que deseamos ser.” 

William Shakespeare 

 

“A los que mucho desean les falta mucho.” 

Horacio 

 

DESTINO 
 

“Jehová cumplirá su propósito en mí.” 

(Salmos 138:8) 
 

  “Los espíritus vulgares carecen de destino.” 
Platón 

 

“No creo en la casualidad ni en la necesidad: mi voluntad es el 

destino.” 

John Milton 

 

“Cada cual se fabrica su destino.” 

Miguel De Cervantes 

 

“El que puede cambiar sus pensamientos puede cambiar su 

destino.” 
Stephen Crane 

 

“La manera en que una persona toma las riendas de su vida, es 

más determinante que eso que llamamos destino.” 

Karl  W. Humboldt 

 

“La inteligencia anula al destino. Mientras un hombre piensa, es 

libre.” 

Ralph W. Emerson 

 

“En los muros del tiempo trabajamos todos como arquitectos de 

nuestro propio destino.” 

Orison S. Marden 

 

“Del cielo es la inclinación; el sí o el no es mío; que el destino en el 

albedrío, no tiene jurisdicción.” 

Jaun Ruiz 
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“Cuanto antes nos percatemos de que nuestro destino está en 

nosotros mismos y no en las estrellas, tanto mejor para 

nosotros.” 

Axel Munthe 

 

DIABLO 
 

“El que practica el pecado es del diablo; porque el diablo peca 
desde el principio. Mas para esto apareció el Hijo de Dios, para 

deshacer las obras del diablo.” 
(1Juan 3:8)  

 

“Allí donde Dios erige una iglesia, el diablo siempre levanta una 

capilla; y si miras bien, encontrarás que en la segunda hay más 

fieles.” 
Daniel Defoe, Novelista 

 

"Trabaja en algo, para que el diablo te encuentre siempre 

ocupado.” 

Jerónimo, Sacerdote 

 

 “Vale mucho más una puerta cerrada por Dios que una abierta 

por el diablo.” 

Anónimo 

 

“Una persona ociosa tienta al diablo para que la tiente.” 
Richard Kingston 

 

DIOS 
 

“Adora a Dios.” 
(Apoc. 22:9) 

 

“Quien a Dios tiene, nada le falta. Sólo Dios basta.” 

Teresa de Jesús 

 

“El sentimiento me dice que hay un Dios.” 
Jean de la Bruyere, Escritor 

 

“Ten a Dios en tu vida, esa vida te llevará a Dios.” 

Desconocido 

 

http://www.proverbia.net/citasautor.asp?autor=1137
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 “Dios es tal, que todo lo que él hizo, comparado con él, es como si 

no existiera.” 

Mariano Aguiló, Poeta 

 

“Dios nos ama a cada uno de nosotros como si sólo estuviéramos 

uno de nosotros.” 
Agustín de Hipona 

 

“El hombre que comprendiese a Dios sería otro Dios.” 

René de Chateaubriand, escritor 

 

“Cuando Dios borra algo, es porque algo bello va a escribir.” 

Jacques B. Bossuet, escritor 

 

“Sólo Dios es el verdadero sabio.” 

Sócrates 

 

“Dios es la evidencia invisible.” 

Víctor Hugo, Novelista 

 

“El azar no existe; Dios no juega a los dados.” 

Albert Einstein, Científico 

 

“La razón me dice que Dios existe.” 

Voltaire, Filósofo y escritor 

 

“Dios: lo más evidente y lo más misterioso.” 
Herni D. Lacordaire 

 

 “La imposibilidad en que me encuentro de probar que Dios no 

existe, me prueba su existencia.” 

Jean de la Bruyere, Escritor 

 

“Si Dios no existiera, sería necesario inventarlo.” 

Voltaire, Filósofo y escritor 

 

“Todos los misterios que entraña el universo son sólo un guiño de 

Dios.” 
Cieri Estrada Doménico 

 

http://www.proverbia.net/citasautor.asp?autor=6
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“El hombre que ha tenido una experiencia con Dios nunca 

depende de argumentos o experiencias de otros.” 

Leonardo Ravenhill 

 

“No podría creer en un Dios al cual comprendiera.” 

Graham Greene, Novelista 

 

DUDA 
 

“Pero pida con fe, no dudando nada; porque el que duda es 
semejante a la onda del mar, que es arrastrada por el viento y 

echada de una parte a otra.” 
(Stg. 1:6) 

 

“Aquel que duda y no investiga, se torna no sólo infeliz, sino 

también injusto.” 
Blas Pascal 

 

“La duda interrumpe el fluir del poder; la fe lo abre.” 

Desconocido 

 

 “El que nada duda, nada sabe.” 

Proverbio griego 

 

“Los vastos conocimientos engendran grandes dudas.” 

Aristóteles 

 

“Es menos malo agitarse en la duda que descansar en el error.”    

 Alessandro Manzoni 

 

“En caso de duda, ten la lengua muda.” 
Anónimo 

 

EDUCACIÓN 
 

“…desde la niñez has sabido las Sagradas Escrituras, las cuales 
te pueden hacer sabio para la salvación por la fe que es en 

Cristo Jesús.” 
(2Timoteo 3:15)  

 

“Abrir escuelas para cerrar prisiones.” 
Víctor Hugo 

 

http://www.proverbia.net/citasautor.asp?autor=445
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“Educar es formar personas aptas para gobernarse a sí mismas.” 
Herbert Spencer 

 

“Quien poco piensa, mucho yerra.” 

Leonardo Da Vinci 

 

“Educar a los niños y no será necesarios castigar a los hombres.” 

Pitágoras 

 

“Aprender sin reflexionar es malgastar la energía.” 

Confucio 

 

EGOISMO 
 

“No mirando cada uno por lo suyo propio, sino cada cual 
también por lo de los otros.” 

(Filipenses 2:4) 
  

“Nadie es nunca secundario para sí mismo.” 

François Rabelais 

 

“El mismo diablo citará a la Sagrada Escritura si viene bien a sus 

propósitos.” 

William Shakespeare 

 

“Yo y mí, dialogan con demasiada frecuencia.” 

Friedrich Nietzsche 

 

“El que quiere en esta vida todas las cosas a su gusto, tendrá 

muchos disgustos en su vida.” 
Francisco de Quevedo 

 

EJEMPLO 
 

“Hermanos, sed imitadores de mí, y mirad a los que así se 
conducen según el ejemplo que tenéis en nosotros.” 

(Filipenses 3:17) 

 

“Dar ejemplo no es la principal manera de influir sobre los 

demás; es la única manera.” 

Albert Einstein 

 

 

http://www.frasecelebre.net/Frases_De_William_Shakespeare.html
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 “Nadie predica mejor que la hormiga, y no habla.” 
Benjamín Franklin 

 

“El ejemplo es la lección que todos los hombres pueden leer.” 

Morris West 

 

“Los buenos ejemplos corrigen mucho mejor que las 

reprimendas.” 

Voltaire 

 

“El alma noble nunca muere, más allá de su eternidad brillarán 

sus huellas.” 

Pedro Pantoja Santiago 

 

“El principio de la educación es predicar con el ejemplo.” 

Turgot 

 

“Los buenos ejemplos son diez veces más útiles que los preceptos.” 

Charles James Fox 

 

“Una demostración es siempre más efectiva que una explicación. 

La gente prefiere siempre ver un sermón que oírlo.” 
Desconocido 

 

“Largo es el camino de la enseñanza por medio de teorías; breve 

y eficaz por medio de ejemplos.” 

Lucio A. Séneca, Filósofo 

 

“Diez gramos de ejemplo pesan más que un kilo de consejos.” 

Proverbio Popular 

 

EMBRIAGEZ 
 

“…ni los ladrones, ni los avaros, ni los borrachos, ni los 
maldicientes, ni los estafadores, heredarán el reino de Dios.” 

(1Cor. 6:10)   

 

“Con la primera copa, el hombre bebe vino; con la segunda, el 

vino bebe vino; con la tercera, el vino bebe al hombre.” 

Anónimo 

 

http://www.frasecelebre.net/Frases_De_Pedro_Pantoja_Santiago.html
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 “Los borrachos olvidan que las penas en alcohol flotan.” 
Desconocido 

 

“Cuando el vino entra, el secreto sale.” 

Talmud 

 

EMOCIONES, SENTIMIENTOS 
 

“Por lo demás, hermanos, tened gozo, perfeccionaos, 
consolaos, sed de un mismo sentir, y vivid en paz; y el Dios de 

paz y de amor estará con vosotros.” 
(2Corintios 13:11) 

 
 “Cuando se exagera un sentimiento, desaparece la capacidad de 

razonar.” 
Gustavo Le Bon, Psicólogo 

 

“El corazón tiene razones que la razón ignora.” 

Blaise Pascal 

 

“En las grandes crisis el corazón se rompe o se endurece.” 

Honoré de Balzac 

 

“Sólo los buenos sentimientos pueden unirnos; el interés jamás ha 

forjado uniones duraderas.” 

Auguste Comte 

 

“Raro y celestial don, el que sepa sentir y razonar al mismo 

tiempo.” 

Vittorio Alfieri 

 

“Siente el pensamiento, piensa el sentimiento.” 
Miguel de Unamuno 

 

ENVIDIA 
 

“El corazón apacible es vida de la carne; mas la envidia es 
carcoma de los huesos.” 

(Proverbios 14:30) 
  

“La envidia es la impotencia irritada por el mérito de otro.” 
Ignacio Manuel 

 

http://www.proverbia.net/citasautor.asp?autor=577
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“El mayor elogio que se pueda dar a un escritor es el silencio de 

los envidiosos.” 

Ramón Y Cajal 

 

“¿Qué es un envidio? Es un ingrato que detesta la luz que le 

alumbra y le calienta.” 
Víctor Hugo 

 

“Las manifestaciones de la envidia son la crítica amarga, la 

sátira, la ofensa, la injuria, la calumnia, la insinuación traidora… 

Pero su forma más peligrosa es la adulación servil.” 
Ignacio Manuel Altamirano 

 

“La envidia es un buitre que se alimenta de sus propias entrañas.” 

Ignacio Manuel Altamirano 

 

“La envidia es una declaración de inferioridad.” 

Napoleón I 

 

“Quien mira lo ajeno, lo suyo no le contenta.” 

Séneca 

 

“La envidia no tiene nunca ni la flaqueza de la risa, ni el arrebato 

de la cólera; no tiene más que sonrisas frías y lágrimas ocultas.” 

Ignacio Manuel Altamirano 

 

“El sabio no envidia la sabiduría de otro.” 
Erpenio 

 

“Disfruta de la vida sin compararla con la de los demás.” 

N. Condorcet 

 

“Más te debes guardar de la envidia de un amigo que de la 

emboscada de un enemigo.” 

Proverbio 

 

“La peor prisión es un corazón cerrado.” 
Juan Pablo II 
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“Estar contentos con lo que poseemos es la más segura y mejor de 

las riquezas.” 

Marco Tulio Cicerón 

 

“Nuestra envidia dura siempre más que la dicha de aquellos que 

envidiamos.” 
François de La Rochefoucauld 

 

“Nadie que confía en sí, envidia la virtud del otro.” 

Marco Tulio Cicerón 

 

ERRORES 
 

“Erráis, ignorando las Escrituras y el poder de Dios.”  
(Mateo 22:29) 

   
“De humanos es errar, pero sólo los estúpidos perseveran en el 

error.” 

Cicerón 

 

“La vergüenza de confesar el primer error hace cometer otros.” 

Jean De La Fontaine 

 

“Reconoce tus errores antes de que otros los exageren.” 
Andrew Mason 

 

“El que se pierde es el que descubre nuevas sendas.” 

Nils Kjaer 

 

“Hay hombres que nunca se equivocan, pero es porque no se 

proponen hacer nada razonable.” 

Johann W. Goethe 

 

“Los errores ajenos proporcionan los medios para descubrir la 

verdad.” 
John Selden 

 

“Los que nada hacen, nunca yerran.” 

Théodore De Banville 
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ESCLAVITUD 
 

“De cierto, de cierto os digo, que todo aquel que hace pecado, 
esclavo es del pecado.” 

(Juan 8:34) 

   

“La esclavitud más denigrante es la de ser esclavo de uno mismo.” 
Lucio A. Séneca Filósofo 

 

“La peor cárcel es la cárcel donde te sientes bien.” 

Nicolae Iorga 

 

“La esclavitud es hija de tinieblas; un pueblo ignorante es 

instrumento ciego de su propia destrucción.” 

Simón Bolívar 

 

“Los grilletes de oro son mucho peores que los de hierro.” 

Mahatma Gandhi 

 

ESPERANZA 
 

 “…hemos acudido para asirnos de la esperanza puesta delante 
de nosotros, la cual tenemos como segura y firme ancla del 

alma, y que penetra hasta dentro del velo.” 
(Heb. 6:18, 19)   

 

“Nunca se da tanto como cuando se dan esperanzas.” 

Anatole Franc 

 

“Al que todo lo pierde, todavía le queda Dios.” 
Arthur Schopenhauer, filósofo 

 

“En la adversidad, una persona es salvada por la esperanza.” 

Menander 

 

“¡Esperanza! El único remedio barato y universal para todos los 

males que sufre el hombre.” 

Cowley 

 

 “Donde no hay esperanzas, no puede haber esfuerzos.” 
Johnson 
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“Cuando sonríes, se borra una tristeza y se ilumina una 

esperanza.” 

Anónimo 

 

“La esperanza es un préstamo hecho a la felicidad.” 

Rivarol 

 

“Arrancad la esperanza del corazón del hombre y haréis de él un 

animal de presa.” 

Ouida 

 

“Hay algo que indudablemente las personas no pueden darse el 

lujo de perder: la esperanza.” 

Anónimo 

 

ESPIRITU Y ALMA 
 

“…el polvo vuelva a la tierra, como era, y el espíritu vuelva a 
Dios que lo dio.” 

(Ecles. 12:7) 

 

“El alma es un vaso que solo se llena con eternidad.” 

Amado Nervo, Poeta 

 

“El alma más fuerte y mejor constituida es la que no se 

enorgullece con los éxitos y a la que no abaten los reveses.” 

Plutarco 

 

“Por más intensa que sea la tormenta, el espíritu ha de 

permanecer siempre firme.” 

Jiddu Krishnamurti 

 

“El alma humana está hecha para no estar sola.” 

Pierre Teilhard  

 

“Las grandes almas son como las nubes: recogen para repartir.” 

Kalidasa 

 

“Alimentad el espíritu con grandes pensamientos.” 
Benjamin Disraeli 
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“Confinar nuestra atención a cuestiones terrenales sería limitar 

el espíritu humano.” 

Stephen Hawking 

 

“Habrá que mortificar la carne y obligarla a obedecer al espíritu, 

hasta que esté dispuesta a todo.” 
Tomás de Kempis 

 

“Cualquier paisaje es un estado del espíritu.” 

Henri-Frédéric Amiel 

 

EVANGELIO 
 

“Solamente que os comportéis como es digno del evangelio de 
Cristo.” 

(Filipenses 1:27) 

 

“Es el Evangelio la más preciosa dádiva que Dios ha podido 

enviar al mundo.” 

Charles-Louis de Secondat 

 

“No puede ser considerado predicación del Evangelio, 

predicación apostólica, o predicación Bíblica, aquello que no tiene 

a Cristo como su tema principal.” 

Don Fortner 

 

“Antes de que una persona dé su vida por el Evangelio, primero 

debe vivir por el Evangelio.” 

William Tyndale 

 

EVANGELISMO 
 

“Id por todo el mundo y predicad el evangelio a toda criatura.” 
(Marcos 16:15)   

 

“Dios solo tuvo un Hijo, y éste fue misionero.” 

Anónimo 

 

 “Aunque Cristo nazca diez mil veces en Belén, de nada te valdrá 

si no nace por lo menos una vez en tu corazón.” 

Ángelo Silesio 

 

http://www.frasecelebre.net/Frases_De_Stephen_Hawking.html
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“Cuando se da el evangelio a los pecadores hay una caridad que 

sobrepasa a todas las demás formas de caridad.” 

Maurice Roberts. 

 

“La salvación de los hombres, debería ser el principal deseo y 

meta de cada cristiano.” 
David Livingstone 

 

“Cada nueva generación debe ser evangelizada: Dios no tiene 

nietos.” 

Patrick Johnstone 

 

“Sacar un hombre de la cárcel, sanar su cuerpo, regalarle ropa 

decente, proveerle con una casa propia en el campo y dejarle 

morir e ir al infierno, verdaderamente, no vale la pena.” 

William Booth 

 

“Al testificar, nuestra función primaria es la proclamación, no la 

defensa.” 

Anónimo 

 

“La iglesia que deja de evangelizar, pronto dejará de ser 

evangélica.” 

Alexander Duff 

 

“Si Dios te ha llamado como misionero, no te bajes para ser rey.” 
Jordon Grooms 

 

“La gran comisión no es una opción para ser considerada, sino 

un mandamiento para ser obedecido.” 

Hudson Taylor 

 

“El conseguir el perdón de Dios es la necesidad más urgente de 

cada persona en la tierra.” 

Norm Lewis 

 

“No podemos esperar que la gente sea conmovida por un mensaje 

que no nos haya conmovido primero.” 

George Otis 
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“¿Por qué estamos aquí? ¿Para pasarlo bien con los demás 

cristianos o para ganar a los perdidos?” 

Malla Moe 

 

ÉXITO 
 

“Y mirándole Jehová, le dijo: Ve con esta tu fuerza, y salvarás a 
Israel de la mano de los madianitas. ¿No te envío yo?” 

(Jueces 6:14)   
 

“El hombre bien preparado para la lucha ya ha conseguido medio 

triunfo.” 
Miguel De Cervantes 

 

“La gente puede tener éxito en cualquier cosa en la que ponga 

entusiasmo.” 

Charles Schwab 

 

“Si ganas el éxito, disfrútalo. Si te toca la derrota, afróntala.” 

Clarisela 

 

“El éxito tiene muchos padres, pero el fracaso es huérfano.” 

John F. Kennedy 

 

“El éxito no es nunca una donación, sino una conquista.” 

O.S. Marden 

 

“Intenta no volverte un hombre de éxito, sino volverte un hombre 

de valor.” 

Albert Einstein 

 

“Si deseas alcanzar lo más alto, comienza desde lo más bajo.” 

Ciro el grande 

 

“El éxito es fácil de obtener, lo que es difícil es merecerlo.”  

A. Camus 

 

“El éxito no puede ser medido por la posición que se  

ha alcanzado en la vida, sino por los obstáculos que se han 

interpuesto mientras trataba de tener éxito.” 

Booker T. Washington 
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“El éxito consiste en vencer el temor al fracaso.” 
Charles Augustin 

 

 “Todos los éxitos nacen cuando nos atrevemos a comenzar.” 

Desconocido 

 

“A veces los fracasos son el trampolín de los éxitos.” 

María del Consuelo 

 

“Para el éxito, la actitud es tan importante como la habilidad.” 

Pitágoras 

 

“Para el éxito necesitas, 1% de creatividad, 99% de esfuerzo.” 

Thomas Edison 

 

“Aunque el éxito brille en tu vida nunca olvides tu pasado.” 

Anónimo 

 

“Una cosa es alcanzar y otra merecer.” 

Juan Ruiz De Alarcón 

 

EXPERIENCIA 
 

“Y salió tu renombre entre las naciones a causa de mi 
hermosura que yo puse sobre ti, dice Jehová el Señor. Pero… 

confiaste en tu hermosura.” 
(Ezequiel 16:14, 15) 

 

“Sólo la propia y personal experiencia hace al hombre sabio.” 
Sigmund Freud 

 

“Se llama experiencia a una cadena de errores.” 

Enrique Jardiel 

 

“Un hombre de experiencia sabe más que un adivino.” 

Fedro 

 

“Un experto es una persona que ha cometido todos los errores que 

se pueden cometer en un determinado campo.” 
Niels Bohr 
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FAMA 
 

“Mejor es la buena fama que el buen ungüento.” 
(Eclesiastés 7:1) 

 
“A la gloria de los más famosos se agrega siempre algo de la 

miopía de los admiradores.” 

Georg Christoph, Profesor de física 

 

“Muchas personas cuidan su reputación y no cuidan su 

conciencia.” 

Publio Siro 

 

“La fama es un trozo de nada que el artista agarra al vuelo sin 

saber por qué.” 
Fernando Arrabal, Dramaturgo 

 

“Los apellidos famosos, en lugar de enaltecer, rebajan a quienes 

no saben llevarlos.” 

François de la Rochefoucauld, Escritor 

 

“Cobra buena fama y échate a dormir.” 

Refrán 

 

“No he cultivado mi fama, que será efímera.” 

Jorge Luis Borges, Escritor 

 

“Algo debo haber hecho mal o no sería tan famoso.” 

Robert Louls Stevenson 

 

FAMILIA 
 

“Al que descuida su casa, nada le queda.” 
(Prov. 11:29, Versión DHH) 

 

“Una familia feliz es un paraíso anticipado.” 

Sir John Biwring 

 

“La paz y la armonía constituyen la mayor riqueza de una 

familia.” 

Benjamin Franklin 
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“Una familia será fuerte e indestructible cuando esté sostenida 

por estas cuatro columnas: padre valiente, madre prudente, hijo 

obediente y, hermano complaciente.” 

Confucio 

 

“Si quieres hacer planes para un año, siembra granos. Si quieres 

hacer planes para diez años, planta árboles. Y si quieres hacer 

planes para cien años, instruye con amor a tu familia.” 

Desconocido 

 

“Un buen padre vale por cien maestros.” 
Jean-Jacques Rousseau 

 

“La familia es base de la sociedad y el lugar donde las personas 

aprenden por vez primera los valores que les guían durante toda 

su vida.” 
Juan Pablo II 

 

“Cada familia debe ser una escuela donde los padres y los hijos 

puedan reflexionar y aprender juntos.” 

Anónimo 

 

“¿De qué sirve brindar a los hijos todos los caprichos, si no les 

brindamos una verdadera familia?” 

S. Biffi 

 

FE 
 

“Pero sin fe es imposible agradar a Dios; porque es necesario 
que el que se acerca a Dios crea que le hay, y que es 

galardonador de los que le buscan.” 
(Heb. 11:6) 

 

“Me basta con examinar una brizna de hierba o un puñado de 

tierra, para confirmar la existencia de Dios.” 

Isaac Newton 

 

 “La fe dice lo que no dicen los sentidos, pero no lo contrario de lo 

que ven. Está por encima de ellos pero no contra ellos.” 

Blas Pascal 
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“La fe ve lo invisible, cree lo increíble y, recibe lo imposible.” 
Corrie Ten Boom 

 

“Realmente no sé qué me tendrá el futuro a mano, pero sí sé quién 

tiene en Su mano mi futuro.” 

Gallery Peanut 

 

“Para la razón 2+2 son 4, para la fe 2+2 son 10.” 

Anónimo 

 

“La fe es el fin de nuestros recursos y el principio de los recursos 

de Dios.” 

Flora Larsson 

 

“Cuando se deja de creer en Dios, enseguida se cree en cualquier 

cosa.” 
Gilbert Keith, escritor 

 

“La fe se ríe de las imposibilidades.” 

Anónimo 

 

“Para las personas creyentes, Dios está al principio. Para los 

científicos, está al final de todas sus reflexiones.” 

Max Planck, Físico 

 

“Aquel que pierde dinero, pierde mucho; aquel que pierde un 

amigo, pierde más; aquel que pierde la fe, pierde todo.” 
Anónimo 

 

 “Fe: he aquí lo más necesario al hombre.” 

Víctor Hugo 

 

“Sabido es que la fe consiste en comprender lo que la razón no 

puede creer.” 

Voltaire 

 

“El principio de la inquietud es el fin de la fe, y el comienzo de la 

verdadera fe es el fin de la inquietud.” 

Jorge Müller 

 

http://www.proverbia.net/citasautor.asp?autor=209
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“La fe, en el sentido cristiano, va más allá de lo que es razonable, 

pero no va contra la razón.” 

Paul Little 

 

“La fe honra a Dios; Dios honra la fe.” 

Desconocido 

 

“Creo en Dios, como el ciego cree en el sol porque lo siente.” 

Ph. Bosmans 

 

“La fe espera de Dios lo que está más allá de toda expectativa.” 

Andrew Murray 

 

“La fe es algo más que creer que Dios puede hacerlo, es creer que 

lo hará.” 

Anónimo 

 

“La fe puede ser brevemente definida como una creencia ilógica 

en que lo improbable sucederá.” 
Henry-Louis Mencken 

 

“Creer solamente en las posibilidades no es fe, sino simple 

filosofía.” 

Thomas Browne 

 

“La fe construye un puente de este mundo al otro.” 

Young 

 

 “El ejército miró a Goliat a través de los ojos humanos y dijo: 

Goliat es tan grande que no podemos vencerle. David lo miró 

través de los ojos de la fe y dijo: Goliat es tan grande que no 

puedo fallar el tiro.” 

Wally Carter 

 

“¿Es acaso una fe sincera la fe que no actúa?” 
Jean Racine 

 

 “El entendimiento se humilla reconociéndose inferior a la fe, y 

Dios lo premia transmitiéndole más luz.” 

Mariano Aguiló 
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“En ocasiones, el camino para ver con la fe es cerrando los ojos de 

la razón.” 

Benjamín Franklin 

 

“La fe es un encuentro con Dios.” 

S. Benetti 

 

“Fe madura es la que se apoya en Dios mismo y se abandona en 

Él.” 

Anónimo 

 

“Aquel que tiene fe no está nunca solo.” 

Thomas Carlyle 

 

FELICIDAD 
 

“Mi alma tiene sed de Dios, del Dios vivo.” 
(Salmos 42:1, 2) 

 

"La felicidad es interior, no exterior; por lo tanto, no depende de 

lo que tenemos, sino de lo que somos." 

Henry Van Dyke 

 

“Muchas personas se pierden las pequeñas alegrías mientras 

aguardan la gran felicidad.” 

Pearl S. Buck 

 

“La felicidad no es una estación de llegada, sino un modo de 

viajar.” 

Tom Schreiter 

 

“La vida está llena de pequeñas alegrías, el arte consiste en 

identificarlas.” 
Gianni Carlevaro 

 

“La verdadera felicidad se sustenta en la virtud.” 

Séneca 

 

 “Vivir para los demás no es sólo la ley del deber, es también la 

ley de la felicidad.” 

Auguste Comte 
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“No es posible que viva feliz quien no dirige sus ojos más que para 

sí mismo; si quieres vivir para ti es menester que vivas para 

otro.” 

Séneca 

 

“Nadie es tan feliz ni tan desgraciado como él mismo se imagina.” 
La Rochefoucauld 

 

“Para ser feliz hacen falta dos cosas: cerrar los ojos y abrir las 

manos.” 

Desconocido 

 

“La felicidad humana generalmente no se logra con grandes 

golpes de suerte, que pueden ocurrir pocas veces, sino con 

pequeñas cosas que ocurren todos los días.” 

Benjamín Franklin 

 

“Algún día, en cualquier lugar, te encontrarás a ti mismo, y ésa, 

sólo ésa, puede ser la más feliz o la más amarga de tus horas.” 

Pablo Neruda, Poeta 

 

“Mi felicidad consiste en que sé apreciar lo que tengo y no deseo 

con exceso lo que no tengo.” 

Leon Tolstoi, Escritor 

 

“El verdadero secreto de la felicidad consiste en exigir mucho de 

sí mismo y muy poco de los otros.” 

Albert Guinon, Dramaturgo 

 

“La felicidad es la certeza de no sentirse perdido.” 

Jorge Bucay, Escritor 

 

“No debemos permitir que alguien se aleje de nuestra presencia 

sin sentirse mejor y más feliz.” 

 Teresa de Calcuta 

 

“Lo mejor que podemos hacer en favor de quienes nos aman es 

seguir siendo felices.” 

Alain, Filósofo 
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“La felicidad es darse cuenta que nada meramente terrenal es 

demasiado importante.” 

Antonio Gala, Dramaturgo 

 

“Los hombres olvidan siempre que la felicidad humana es una 

disposición de la mente y no una condición de las circunstancias.” 
John Locke, Filósofo 

 

“La felicidad que se vive deriva del amor que se da.” 

Isabel Allende, Escritora 

 

“La felicidad no está en vivir, sino en saber vivir.” 

Diego de Saavedra, Diplomático 

 

“El hombre más feliz del mundo es aquel que sepa reconocer los 

méritos de los demás y pueda alegrarse del bien ajeno como si 

fuera propio.” 

Goethe, Poeta y dramaturgo 

 

“Hay momentos en los que todo va bien: no te asustes, no duran.” 

Jules Renard, Escritor 

 

“La felicidad es un artículo maravilloso: cuanto más se da, más le 

queda a uno.” 

Blaise Pascal, Científico y filósofo 

 

“Casi todas las personas son tan felices como deciden serlo.” 
Abraham Lincoln 

 

“No entiendo por qué el que es dichoso busca mayor felicidad.” 

Cicerón, Escritor 

 

“Hay una especie de vergüenza en ser feliz a la vista de ciertas 

miserias.” 

Jean de la Bruyere 

 

“El hombre feliz es aquel que siendo rey o campesino, encuentra 

paz en su hogar.” 

Goethe, Poeta 
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 “He cometido el peor de los pecados: quise ser feliz.” 
Teresa de Jesús 

 

“Esperar una felicidad demasiado grande es un obstáculo para la 

felicidad.” 

Bernard Le Bouvier, Escritor 

 

“En algunos casos, la felicidad está en la ignorancia de algunas 

verdades.” 

Giacomo Leopardi, Poeta 

 

“¡Dejadme escapar de la mentirosa y criminal ilusión de la 

felicidad! Dadme trabajo, cansancio, dolor y entusiasmo.” 

George Sand, Escritora 

 

“Cuando una puerta de felicidad se cierra, otra se abre, pero 

muchas veces miramos tanto tiempo la puerta cerrada que no 

vemos la que se ha abierto para nosotros.” 

Helen Keller, Escritora 

 

“La felicidad está más con el pobre que considera que tiene 

bastante que con el rico, que nunca cree que tiene bastante.” 

Charmesse 

 

“La felicidad no se consigue satisfaciendo los propios deseos, sino 

siendo fieles a un cometido que merezca la pena.” 
Helen Keller, Escritora 

 

FIDELIDAD 
 

“El que es fiel en lo muy poco, también en lo más es fiel; y el 
que en lo muy poco es injusto, también en lo más es injusto. 

(Lucas 16:10)   

 

“La fidelidad es más importante que los resultados.” 

Lucas Leys 

 

“Lo pequeño es pequeño, pero ser fiel en lo pequeño, es cosa 

grande.” 
Agustín de Hipona 
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“Los caminos de la lealtad son siempre rectos.” 
Ramón Llull 

 

“La fidelidad comprada siempre es sospechosa y, generalmente, 

de corta duración.” 

Tácito 

 

“La lealtad constituye el más sagrado bien del corazón humano.” 

     Lucio Anneo Séneca 

 

 “Ochenta y seis años he servido a Cristo, y él nunca me ha hecho 

el menor mal; ¿cómo, entonces, puedo blasfemar a mi Rey y mi 

Salvador?” 

Policarpo 

 

“Sé fiel a ti mismo y así, de la manera como la noche sigue al día, 

serás consecuente con tus semejantes.” 

Desconocido 

 

“La fortaleza del hombre se prueba en la desgracia, y la fidelidad 

de un buen amigo se prueba en la tempestad.” 
Theodor Körner 

 

FRACASO 
 

“Venid a mí todos los que estáis trabajados y cargados, y yo os 
haré descansar.” 

(Mateo 11:28)   

 

“Mi grandeza no reside en no haber caído nunca, sino en 

haberme levantado siempre.” 

Napoleón Bonaparte 

 

“El fracaso es una gran oportunidad para empezar otra vez con 

más inteligencia.” 

Henry Ford, Industrial 

 

“Cada fracaso le enseña al hombre algo que necesitaba 

aprender.” 

Charles Dickens, Escritor 
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 “El caer no ha de quitar la gloria de haber subido.” 
Calderón de la Barca, Dramaturgo 

 

“No existe el fracaso, salvo cuando dejamos de esforzarnos.” 

Jean Paul Marat, Periodista 

 

“El fracaso fortifica a los fuertes.” 

Antoine de Saint, Escritor 

 

“Todo fracaso es el condimento que da sabor al éxito.” 

Truman Capote, Escritor 

 

“Caer está permitido, levantarse es obligatorio.” 

Proverbio chino 

 

“No fracasa en este mundo quien le haga a otro más llevadera su 

carga.” 
Charles Dickens, Escritor 

 

“El fracaso es, a veces, más fructífero que el éxito.” 

Henry Ford, Industrial 

 

FUTURO 
 

“Así que, no os afanéis por el día de mañana, porque el día de 
mañana traerá su afán. Basta a cada día su propio mal.” 

(Mateo 6:34)   
 

“Yo no sé lo que me depara el futuro, pero sí sé que Dios lo tiene 

en sus manos.” 

Desconocido 

 

“Sabemos lo que somos, pero no en lo que podemos convertirnos.” 

William Shakespeare 

 

“Tu futuro depende de muchas cosas, pero especialmente de ti.” 
Frank Tyger 

 

“No puedes volver el reloj hacia atrás, pero le puedes volver a dar 

cuerda.” 

Desconocido 
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“Me interesa el futuro porque es el sitio donde voy a pasar el resto 

de mi vida.” 

Woody Allen 

 

“Sólo cerrando las puertas detrás de uno se abren ventanas hacia 

el porvenir.” 
Françoise Sagan, Escritora 

 

“Si no piensas en tu porvenir, no lo tendrás.” 

John Kenneth Galbraith 

 

“Procuremos más ser padres de nuestro porvenir que hijos de 

nuestro pasado.” 

Miguel de Unamuno, Filósofo 

 

GOBIERNO 
 

“Jehová reina; regocíjese la tierra,” 
(Salmos 97:1)   

 

“Quien no sabe gobernar, es siempre un usurpador.” 

Carlo Bini 

 

“En un gobierno autoritario la gente recita en lugar de pensar.” 

Ignacio Silone 

 

GRACIA 
 

“Porque de su plenitud tomamos todos, y gracia sobre gracia.” 
(Juan 1:16) 

 

 “La ley ha sido dada para que se implore la gracia; la gracia ha 

sido dada para que se observe la ley.” 

Agustín de Hipona 

  

“La voluntad de Dios no te llevará donde su gracia no te puede 

sostener.” 
Jim Elliot 

 

“Tomar conciencia de nuestra impureza abre la puerta a la 

Gracia de Dios.” 

Philip Yancey 
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“Gracia es el deseo y el poder que Dios da para ayudarnos a 

responder a cada situación de la vida de acuerdo con Su 

voluntad.” 

D. Fromke 

 

“El amor que asciende, es adoración; el amor que sale hacia 

afuera, es afecto; el amor que se inclina, es gracia.” 

Anónimo 

 

GRANDEZA 
 

“…el que es más pequeño entre todos vosotros, ése es el más 
grande.” 

(Lucas 9:48)   

 

“La grandeza de un hombre consiste en saber reconocer su propia 

pequeñez.” 

Blaise Pascal 

 

“No eres más santo porque te alaben, ni más vil porque te 

desprecien. Lo que eres, eso eres; y no puedes ser más grande de 

que Dios sabe que eres.” 

Tomás De Kempis 

 

“Cuanto más nos acercamos a los grandes hombres, más nos 

damos cuenta de que son sólo hombres.” 
Jean De La Bruyer 

 

“Un hombre puede ser tenido por mayor que otro sólo cuando 

hace cosas mayores.” 

Miguel De Cervantes 

 

“Cuanto más alto es el bambú, más bajo se encorva.” 

Proverbio filipino 

 

 “Tres señales distinguen al hombre superior: la virtud, que lo 

libra de la ansiedad; la sabiduría, que lo libra de la duda; y el 

valor, que lo libra del miedo.” 

Confucio 
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 “Cuando el sol se eclipsa para desaparecer, se ve mejor su 

grandeza.” 

Séneca 

 

“A algunos se les considera grandes porque se les mide teniendo 

en cuenta el pedestal donde están subidos.” 
Desconocido 

 

“Un gran hombre demuestra su grandeza por la forma en que 

trata a los pequeños.” 

Thomas Caryle 

 

“Los grandes hombres son como las más hermosas flores: crecen 

a pesar del estiércol que echan sobre ellos los envidiosos y los 

imbéciles.” 

Jules B. Aurevilly 

 

GUERRAS 
 

“Pelea la buena batalla de la fe.” 
(1Timoteo 6:12)   

 

“La batalla más difícil la tengo todos los días conmigo mismo.” 

Napoleón I, Emperador 

 

“Que la religión pueda ser usada como un instrumento para 

crear divisiones y provocar peleas, es un hecho muy 

desafortunado.” 

Dalai Lama 

 

“Hay que evitar el combate en lugar de vencer en él. Hay triunfos 

que empobrecen al vencido, pero no enriquecen al vencedor.” 

Juan Zorrilla  

 

“El supremo arte de la guerra es doblegar al enemigo sin luchar.” 

Sun Tzu, Escritor 

 

“Combatirse a sí mismo es la guerra más difícil; vencerse a sí 

mismo es la victoria más bella.” 
Friedrich von Logau, Poeta 
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HIPORCRESÍA 
 

“¡Ay de vosotros, escribas y fariseos, hipócritas! porque sois 
semejantes a sepulcros blanqueados, que por fuera, a la 

verdad, se muestran hermosos, mas por dentro están llenos de 
huesos de muertos y de toda inmundicia.” 

(Mateo 23:27)   

 

“A algunos hombres, los disfraces no los disfrazan, sino los 

revelan.” 
Bertrand Eusseli, Filósofo 

 

“Cuando la hipocresía comienza a ser de muy mala calidad, es 

hora de comenzar a decir la verdad.” 

Bertolt Brecht 

 

“Exageráis la hipocresía de los hombres. La mayoría piensa 

demasiado poco para permitirse el lujo de poder pensar doble.” 

Marguerite Yourcenar, Escritora 

 

“El hombre emplea la hipocresía para engañarse a sí mismo más 

que para engañar a otros.” 

Jaime Luciano Balmes, Filósofo 

 

HOMBRE 
 

“¿Qué es el hombre, para que tengas de él memoria, y el hijo 
del hombre, para que lo visites?” 

(Salmos 8:4) 

 

"El hombre es una infinitamente pequeña copia de Dios. Bastante 

gloria es ésta para el hombre.” 

Víctor Hugo 

 

“El hombre más poderoso es aquel que es totalmente dueño de sí 

mismo.” 
Aristóteles 

 “El hombre participa en la creación de su destino.” 

Gustavo Le Bon 

 

“El hombre que se levanta es más grande que el que no ha caído.” 
Desconocido 

 

http://www.proverbia.net/citasautor.asp?autor=1071
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HONRADEZ 
 

“Los diáconos asimismo deben ser honestos, sin doblez, no 
dados a mucho vino, no codiciosos de ganancias deshonestas.” 

(1Timoteo 3:8) 

 

“Haz lo que consideres honesto, sin esperar ningún elogio; 

acuérdate de que el vulgo es un mal juez de las buenas acciones.” 
Demófilo 

 

“El que ha perdido el honor, ya no puede perder más.” 

Publio Siro 

 

“Es un hombre honrado aquel que mide su derecho por su deber.” 

Henri Lacordaire 

 

“Para parecer un hombre honrado, lo que hace falta es serlo.” 

Nicolas Boileau 

 

“Es más difícil ser un hombre honrado ocho días que un héroe un 

cuarto de hora.” 

Jules Renard 

 

HUMILDAD 
 

“Porque Jehová es excelso, y atiende al humilde, 
mas al altivo mira de lejos.” 

(Salmos 138:6) 

 

“Moisés gastó 40 años pensando que era alguien, 40 años 

aprendiendo que no era nadie, y otros 40 años descubriendo lo 

que Dios puede hacer con un nadie.” 

Anónimo 

 

 “Cuando percibas los aplausos del triunfo, que suenen también 

en tus oídos las risas que provocaste con tus fracasos.” 

José maría Escrivá 

 

“Cuando una persona inclina la cabeza ante Dios, Dios se la 

corona.” 
Claudia Meraz 
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 “Un hombre debe ser lo suficientemente grande como para 

admitir sus errores, lo suficientemente inteligente como para 

aprovecharlos y lo suficientemente fuerte para corregirlos.” 

John Maxwell 

 

 “Todos somos personas potencialmente discapacitadas.” 
Vicente del Bosque 

 

“La grandeza no consiste en una posición destacada, la grandeza 

pertenece al que rechaza esa posición.” 

Khalil Gibran 

 

“Es grande solamente el que puede prescindir del aplauso y del 

favor de la multitud.” 

R.Steele 

 

“¿La clave de la humildad? Hacer y desaparecer.” 

Desconocido 

 

“Cuando somos grandes en humildad, estamos más cerca de lo 

grande.” 
Rabindranath Tagore 

 

“Los instrumentos de Dios son siempre los humildes.” 

Juan Crisostomo 

 

“La humildad consiste en callar nuestras virtudes y permitirle a 

los demás descubrirlas.” 

Desconocido 

 

“Nací humilde... pero no me duró.” 

Mark Twain 

 

“Lo que le da su valor a una taza de barro es el espacio vacío que 

hay entre sus paredes.” 

Lao-tsé, Filósofo 

 

“Los ríos más profundos son siempre los más silenciosos.” 

Quinto Curcio 

 

http://www.frasecelebre.net/Frases_De_Mark_Twain.html
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“El vanidoso interpreta como ignorancia la sencillez y la 

humildad.” 

José María Escrivá 

 

“El más grande y el mejor es el que se atribuye menos y es más 

humilde y ardiente para agradecer.” 
Tomás de Kempis 

 

“Incluso en el trono más alto, uno se sienta sobre sus propias 

posaderas.” 

Michel E. de Montaigne 

 

IDENTIDAD 
 

“…yo fui constituido predicador y apóstol (digo verdad en 
Cristo, no miento), y maestro de los gentiles en fe y verdad.” 

(1Timoteo 2:7)   

 

“Tu tiempo es limitado, de modo que no lo malgastes viviendo la 

vida de alguien distinto.” 

Steve Jobs 

 

“Para aquellos que alegremente marchan en fila, ya se han 

ganado mi desprecio, porque se les dio un cerebro grande por 

accidente cuando la columna vertebral habría sido suficiente.” 

Albert Einstein 

 

“Encanto es lo que tienen algunos hasta que empiezan a 

creérselo.” 

Simone de Beauvoir 

 

IDOLATRÍA 
 

“Antes digo que lo que los gentiles sacrifican, a los demonios lo 
sacrifican, y no a Dios; y no quiero que vosotros os hagáis 

partícipes con los demonios.” 
(1Cor. 10:20)   

 

“A los ídolos no hay que tocarlos: se queda el dorado en las 

manos.” 

Gustave Flaubert, Escritor 

 

http://www.frasecelebre.net/Frases_De_Jose_Maria_Escriva.html
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“Cuando el hombre se aparta de Dios, no es Dios quien le 

persigue, sino los ídolos.” 

Desconocido 

 

IGLESIA 
 

“…la iglesia del Dios viviente, columna y baluarte de la 
verdad.” 

(1Timoteo 3:15)  
 

“La obra que se hace a la manera de Dios, siempre tendrá Su 

provisión.” 

Hudson Taylor 

 

“El único sentido de esta vida consiste en ayudar a establecer el 

reino de Dios en los corazones.” 

León Tolstoi 

 

“La Iglesia es un yunque que desgasta todos los martillos.” 
T. Beza 

 

“Dios nunca ha tenido el propósito de que su iglesia sea un 

refrigerador para conservar la piedad, sino una incubadora de 

nuevos convertidos.” 
F. Lincicome 

 

“No tengo inconvenientes en relación con las iglesias, siempre y 

cuando éstas no interfieran en el trabajo de Dios.” 

Brooks Atkinson 

 

“Presiento que la iglesia se ha detenido en algún lugar entre el 

Calvario y Pentecostés.” 

J. I. Brice  

 

“La necesidad actual más grande es una iglesia renovada y 

alegre. Los cristianos infelices son, para no decir algo peor, una 

mala recomendación para la fe cristiana.” 

Martyn Lloyd Jones 

 

 “La iglesia que es manejada por el hombre en vez de ser 

gobernada por Dios está condenada al fracaso.” 
Samuel Chadwick 
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“La Iglesia es la caricia del amor de Dios al mundo.” 
Juan Pablo II 

 

IGNORANCIA 
 

“…tienen el entendimiento entenebrecido, ajenos de la vida de 
Dios por la ignorancia que en ellos hay, por la dureza de su 

corazón.” 
(Efesios 4:18)   

 

“La ignorancia es la noche de la mente; pero una noche sin luna y 

sin estrellas.” 

Confucio 

 

“Ningún hombre debería tratar de obtener beneficio a costa de la 

ignorancia de otra persona.” 
Cicerón 

 

“Los débiles sucumben, no por débiles, sino por ignorar lo que 

son.” 

Santiago Ramón Y Cajal 

 

“La enfermedad del ignorante es su propia ignorancia.” 

Amor Alcott 

 

“La sabiduría y la razón hablan; la ignorancia y el error ladran.” 

Arturo Graf 

 

“No es poca ciencia aprender a soportar las tonterías de los 

ignorantes.” 

Demófilo 

 

“No hay espectáculo más terrible que la ignorancia en acción.” 

Johann W. Goethe 

 

INDIFERENCIA, INDOLENCIA 
 

“Maldito el que hiciere indolentemente la obra de Jehová.” 
(Jer. 48:10) 

 

“Si todo te da igual, es que no estás haciendo bien las cuentas.” 

Albert Einstein 
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“Descansar demasiado es oxidarse.” 
Sir Walter Scott 

 

“¿Cree usted que hay alguna distinción entre la ignorancia y la 

indiferencia? Ni lo sé, ni me importa.” 

Saul Bellow 

 

“La indiferencia es el apoyo silencioso a favor de la injusticia.” 

Jorge González Moore 

 

“El verdadero odio es el desinterés, y el asesinato perfecto es el 

olvido.” 

Georges Bernanos 

 

“Lo contrario del amor no es el odio, es la indiferencia. Lo 

contrario de la belleza no es la fealdad, es la indiferencia. Lo 

contrario de la fe no es herejía, es la indiferencia.” 

Elie Wiesel 

 

“No hay nada más duro que la suavidad de la indiferencia.” 

Juan Montalvo 

 

“La mayor enfermedad hoy día no es la lepra ni la tuberculosis, 

sino más bien el sentirse no querido, no cuidado y abandonado 

por todos. El mayor mal es la falta de amor y caridad, la terrible 

indiferencia hacia nuestro vecino que vive al lado de la calle, 

asaltado por la explotación, corrupción, pobreza y enfermedad.” 

Teresa De Calcuta 

 

“Lo más atroz de las cosas malas que hace la gente mala, es el 

silencio de la gente buena.” 
Mahatma Gandhi 

 

“La indiferencia, para mí, es la personificación del mal.” 

Elie Wiesel 

 

“A veces, la indiferencia y la frialdad hacen más daño que la 

aversión declarada.” 

J. K. Rowling 
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INTEGRIDAD, DIGNIDAD 
 

“Hasta que muera, no quitaré de mí mi integridad.” 
(Job 27:5) 

 

“Vive de tal manera que cuando tus hijos, amigos o conocidos 

piensen en justicia e integridad, se acuerden de ti.” 
Mauro 

 

“Herir a un hombre en su dignidad es un crimen.” 

Antoine de Saint, Escritor 

 

“En cuanto alguien comprende que obedecer leyes injustas es 

contrario a su dignidad de hombre, ninguna tiranía puede 

dominarle.” 

Mahatma Gandhi 

 

“No tengo derecho a decir o hacer nada que disminuya a un 

hombre ante sí mismo. Lo que importa no es lo que yo pienso de 

él, sino lo que él piensa de sí mismo.” 

Antoine de Saint, Escritor 

 

INTENCIÓN 
 

“Yo Jehová, escudriño la mente y pruebo el corazón…”  
(Jer. 17:10)  

 

“Por señales o razones se suelen descubrir las intenciones.” 
Alonso de Ercilla y Zúñiga 

 

“Las palabras pueden contener la expresión de bellos y profundos 

sentimientos, y nobles y generosas ideas, pero también disfrazar 

las más siniestras y corruptas intenciones.” 
Jose Luis R. 

 

“Cuando tengas que decir algo hazlo directo. Tarde o temprano 

descubrirán tus intenciones y tal vez hayas perdido el tiempo.” 

Anónimo 

 

“El rostro nos muestra reacciones; los ojos, intenciones.” 

Calos Almendra 

 

http://www.proverbia.net/citasautor.asp?autor=197
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“A lo que más temen los poderosos, es que se descubra la verdad 

de sus intenciones.” 

Luis Gabriel C. Nava 

 

“Lo más digno de atención es la intención.” 

Goethe 

 

“Nadie sabe de lo que es capaz, hasta que lo intenta.” 

Publio Siro 

 

“Por la intención deben juzgarse los favores y las injurias.” 
Séneca 

  

IRA 
 

“Airaos, pero no pequéis; no se ponga el sol sobre vuestro 
enojo, ni deis lugar al diablo.” 

(Efe. 4:26, 27) 

 

“Se suele airar aquel que quiere imponer una autoridad que no 

tiene.” 

Anónimo 

 

“Contra la ira, demora.” 

Séneca 

 

“El que estando enfadado impone un castigo, no corrige, se 

venga.” 

Michel E. Montaigne, Filósofo 

 

“Un 10% de los conflictos se debe a deferencia de opiniones, el 

90% restante se debe a un tono de voz inadecuado.” 
Anónimo 

 

“Las palabras ofenden más que las acciones, el tono más que las 

palabras y el aire más que el tono.” 

Necker 

 

“Si te enfadas, piensa en las consecuencias.” 

Confucio 

http://www.misfrasescelebres.com/autor/Goethe/
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 “Cuando la cólera sale de madre, la lengua no tiene padre, ni 

freno que la corrija. 

Miguel De Cervantes 

 

 “Siempre que tengas una queja contra alguien, no la formules 

hasta dos días después, cuando la pasión se haya desvanecido ya. 

Bajo el efecto de una pasión se obra con menos inteligencia.” 

Noel Clarasó 

 

“Es un sabio quien no se enfada, pues el enfado nada compone y 

sólo castiga al mismo que se enfada.” 
Noel Clarasó 

 

“La cólera es una ráfaga de viento que apaga la lámpara de la 

inteligencia.” 

Robert G. Ingersoll 

 

“La fuerza que sacamos del rencor y de la irritación es sólo 

debilidad.” 

Madame De Swetchine 

 

“La razón trata de decidir lo que es justo. La cólera trata de que 

sea justo todo lo que ella ha decidido.” 

Séneca 

 

“Lo que empieza en cólera acaba en vergüenza.” 
Benjamin Franklin 

 

“Lo que la lluvia es para el fuego, la piedad lo es para la cólera.” 

Arthur Schopenhauer 

 

“No os entreguéis por demasiado tiempo a la cólera; una cólera 

prolongada engendra el odio.” 

Ovidio 

 

“Aunque te aconsejes tarde, mira, oh joven imprudente, que ser 

con ira valiente no es dejar de ser cobarde.” 
Pedro Calderón De La Barca 

 

 

http://www.frasecelebre.net/Frases_De_Noel_Claraso.html
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JUSTICIA 
 

“Si sabéis que él es justo, sabed también que todo el que hace 
justicia es nacido de él.” 

(1Juan 2:29)  
 

“Justicia sin misericordia es crueldad.” 
Tomás de Aquino 

 

“Las leyes son como las telas de araña: sólo quedan atrapados en 

ellas los pequeños insectos, los grandes animales las rompen 

cuando quieren.” 
Desconocido 

 

“Es un gran peligro tener razón donde no hay justicia.” 

Francisco De Quevedo 

 

“Toda causa justa, se convierte en injusta en el momento en que la 

llevamos hasta sus últimas consecuencias.” 

Hans M. Enzensberger 

 

“La justicia es la firme y constante voluntad de dar a cada uno lo 

suyo.” 
Tomás de Aquino 

 

“La justicia sin la fuerza es impotente; la fuerza sin la justicia es 

tiránica; la justicia sin fuerza encuentra oposición, porque 

siempre hay malvados; la fuerza sin la justicia es indeseada. 

Hay, pues, que unir la justicia y la fuerza, y conseguir así que lo 

justo sea fuerte, y que lo fuerte sea justo.” 

Blaise Pascal 

 

 “La justicia es como una red que permite escapar a los tiburones 

voraces, atrapando únicamente a las pequeñas sardinas.” 

Rosa Luxemburgo 

 

“Es difícil hacer justicia a quien nos ha ofendido.” 

Simón Bolívar 

 

“Es muy difícil no ser injusto con lo que uno ama.” 

Oscar Wilde 
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“Permitir una injusticia significa abrir el camino a todas las que 

siguen.” 

Willy Brandt 

 

“La justicia, aunque anda cojeando, rara vez deja de alcanzar al 

criminal en su carrera.” 
Quinto Horacio Flaco 

 

“Nada hay más injusto que buscar premio en la justicia.” 

Cicerón 

 

“Un acto de justicia permite cerrar el capítulo; un acto de 

venganza escribe un capítulo nuevo.” 

Marilyn Vos Savant 

 

“Lo más horrible de este mundo es la justicia separada de la 

caridad.” 

Francois Mauric 

 

“En nosotros todo lo excusamos; en los prójimos, nada; queremos 

vender caro y comprar barato.” 
Francisco De Sales 

 

“A veces sucede así en la vida: cuando son los caballos los que 

han trabajado, es el cochero el que recibe la propina.” 

Daphne Du Maurier 

 

JUZGAR 
 

“No juzguéis, para que no seáis juzgados.” 
(Mateo 7:1) 

 

“No juzgue nada por su aspecto, sino por la evidencia. No hay 

mejor regla.” 

Charles Dickens 

 

“Si vieres alguno pecar públicamente, o cometer culpas graves, 

no te debes juzgar por mejor, porque no sabes cuánto podrás 

perseverar en el bien.” 

Tomás De Kempis 

 

http://www.frasecelebre.net/Frases_De_San_Francisco_De_Sales.html
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“Nadie puede censurar o condenar a otro, porque nadie conoce 

perfectamente al otro.” 

Sir Thomas Browne 

 

“Es mucho más difícil juzgarse a sí mismo que juzgar a los 

demás.” 
Antoine De Saint Exupery 

 

“Es más fácil juzgar el talento de un hombre por sus preguntas 

que por sus respuestas.” 

Duque de Levis 

 

“Cuando la gente se ocupa en criticarte, es solo porque vales la 

pena.” 

Ana wolf 

 

“Para evitar la crítica no hagas nada, no digas nada, no seas 

nada.” 

Anónimo 

 

“Pronto se arrepiente el que juzga apresuradamente.” 
Publio Siro 

 

 “El error del anciano es que pretende enjuiciar el hoy con el 

criterio del ayer.” 

Epicteto de Frigia 

 

“Tiene derecho a juzgar quien tiene corazón para ayudar.” 

William Penn 

 

LÁGRIMAS 
 

“Enjugará Dios toda lágrima de los ojos de ellos; y ya no habrá 
muerte, ni habrá más llanto, ni clamor, ni dolor; porque las 

primeras cosas pasaron.” 
(Apoc. 21:4)   

 

“Si lloras por haber perdido el sol, las lágrimas no te dejarán ver 

las estrellas.” 

Rabindranath Tagore 
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“Llorar, sí; pero llorar de pie, trabajando; vale más sembrar una 

cosecha que llorar por lo que se perdió.” 

Alejandro Casona 

 

“Las lágrimas son la sangre del alma.” 

Agustín de Hipona 

 

“El placer está tan cerca del dolor que muchas veces se llora de 

alegría.” 

George Sand, Escritora 

 

“Es un alivio llorar; las penas se desahogan y son arrastradas 

por las lágrimas.” 

Ovidio 

 

“Las lágrimas no sólo son indicio de una naturaleza sensible 

y compasiva; son también indicio de debilidad y astucia.” 

Fenelon 

 

“No creo que haya en el mundo palabras tan eficaces ni oradores 

tan elocuentes como las lágrimas.” 
Lope de Vega 

 

“A veces el llanto hace más beneficio que la risa.” 

Perdor Muñoz Seca 

  

“Tener con quien llorar aminora el llanto.” 
Vittorio Alfieri 

 

“La lluvia y las lágrimas son las corrientes que lavan la mugre: 

la lluvia limpia el aíre, las lágrimas el alma.” 

Rihana Jamaludin 

 

LIBERTAD 
 

“…como libres, pero no como los que tienen la libertad como 
pretexto para hacer lo malo, sino como siervos de Dios.” 

(1Pedro 2:16) 
 

“Es un deber del hombre ser él mismo.” 

Henrik Johan Ibsen 

http://www.misfrasescelebres.com/autor/Ovidio/
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 “Dios no quiere hacerlo todo, para no quitaros el libre albedrío y 

aquella parte de la gloria que os corresponde.” 

Nicolás Maquiavelo, Historiador 

 

“La verdadera libertad consiste en el dominio absoluto de sí 

mismo.” 
Michel Eyquem, Escritor 

 

“Sólo es digno de libertad quien sabe conquistarla cada día.” 

Goethe, Poeta 

 

“Es un extraño propósito perseguir el poder y perder la libertad.” 

Sir Francis Bacon, Filósofo 

 

 “Las cadenas de la esclavitud solamente atan las manos: es la 

mente lo que hace al hombre libre o esclavo.” 
Franz Grillparzer, Dramaturgo 

 

“Uno no debe nunca consentir arrastrarse cuando siente el 

impulso de volar.” 

Helen Keller, Escritora 

 

 “Sólo el que sabe es libre, y más libre el que más sabe.” 

Miguel de Unamuno, Filósofo 

  

“No nos hacemos libres por negarnos a aceptar nada superior a 

nosotros, sino por aceptar lo que está realmente por encima de 

nosotros.” 

Goethe, Poeta 

 

“La libertad no consiste en hacer lo que se quiere, sino en hacer lo 

que se debe.” 
Ramón de Campoamor, Poeta 

 

“Nadie puede amar sus cadenas, aunque sean de oro puro.” 

I. Heywood 

 

“La libertad es el derecho a hacer lo que las leyes permiten.” 

Montesquieu, Escritor 
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“¿Quién es libre? El sabio que puede dominar sus pasiones, que no 

teme a la necesidad, a la muerte ni a las cadenas, que refrena 

firmemente sus apetitos y desprecia los honores del mundo, que 

confía en sí mismo y que ha redondeado y pulido las líneas de su 

carácter.” 
Horacio, Poeta 

 

“La causa de la libertad se convierte en una burla si el precio a 

pagar es la destrucción de quienes deberían disfrutar la libertad.” 

Mahatma Gandhi 

 

“Mucha gente no puede ni independizarse, es decir, no puede ni 

darse cuenta de la esclavitud en que le mantienen las ideas en 

medio de las cuales se ha educado.” 

Samuel Butler, Novelista 

 

 “La libertad supone responsabilidad. Por eso la mayor parte de 

los hombres la temen tanto.” 

George Bernard Shaw, Escritor 

 

“Es verdaderamente libre aquel que desea solamente lo que es 

capaz de realizar y que hace lo que le agrada.” 

Jean J. Rousseau, Filósofo 

 

 “Mi libertad se termina donde empieza la de los demás.” 

Jean Paul Sartre, Filósofo 

 

“El hombre culto es libre.” 

Epicteto de Frigia 

 

“Solamente la libertad que se somete a la Verdad conduce a la 

persona humana a su verdadero bien.” 

Juan Pablo II 

 

“El orden social a cambio de libertad es un mal trato.” 

Marqués de Sade, Escritor 
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LIDER 
 

“Salió Jesús de allí y vino a su tierra, y le seguían sus 
discípulos.” 
(Marcos 6:1)   

 

“Quien bien ordena su casa, puede gobernar la patria.” 
Desconocido 

 

“Se puede definir al liderazgo como una cierta capacidad de 

transformar una visión en realidad.” 

Warren Gameliel Bennis 

 

“El liderazgo es una oportunidad de servir, no de lucirse.” 
J. Donald Walters 

 

“El líder debe estar siempre dispuesto al sacrificio y la 

incomprensión.” 

Desconocido 

 

“El verdadero líder es aquel que se siente subyugado, pues un 

líder que se hace distinguir y admirar, no es un líder, es un necio 

que se quiere hacer notar.” 

Kiki 

 

 “Dios no nos impone jamás un deber sin darnos posibilidades y 

tiempo para cumplirlo.” 

Ruskin 

 

“El pájaro carpintero debe su éxito, no sólo a que usa el pico, sino 

también porque usa la cabeza.” 

Anónimo 

 

“Los líderes tocan el corazón antes de pedir una mano.” 

John C. Maxwell 

 

“Si el líder no sabe cómo hacer que su visión se concrete, no es 

líder, es sólo un soñador.” 

Desconocido 

 

“El precio de la grandeza es la responsabilidad.” 

Winston Churchill 



[245] 
 

“Liderar no es mandar, es saber servir y dirigir a los demás con 

propósito y amor.” 

Desconocido 

 

“Ningún líder es tan aventajado o experimentado que pueda 

darse el lujo de carecer de un consejero.” 
John C. Maxwell 

 

“La función de un líder es elevar las aspiraciones de las personas 

y liberar sus energías para que traten de realizarlas.” 

David Gergen 

 

“Por naturaleza, la gente sigue a líderes que son más fuertes que 

ellos mismos.” 

John C. Maxwell 

 

“Los líderes inteligentes creen solo la mitad de lo que oyen. Los 

líderes con discernimiento saben cuál mitad creer.” 

John C. Maxwell 

 

“Comienzo con la premisa de que la función del líder es producir 

más líderes, no más seguidores.” 

Ralph Nader 

 

“El poder es como un explosivo: o se maneja con cuidado, o 

estalla.” 
Enrique Tierno Galván 

 

“¿Cómo puedes tener carisma? Preocúpate más en hacer que 

otros se sientan bien consigo mismo que hacerlos sentir bien 

contigo.” 
Dan Reiland 

 

“Se sabe positivamente que se logran más y mejores resultados 

trabajando con otros que contra otros.” 

Allan Fromme 

 

“Uno no viene al mundo para hacer de todo, sino para hacer 

algo.” 

Henry David Thoreau 
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“Se necesita un líder para levantar otro líder.” 
John C. Maxwell 

 

“Una visión sin una tarea hace un visionario; una tarea sin 

visión, un pícaro sin oficio ni beneficio; una visión y una tarea, 

un perfecto misionero.” 
George Deakin 

 

 “La única lucha que se pierde es la que se abandona. " 

Ernesto Che Guevara 

 

“Quien es usted es a quien atrae.” 

John C. Maxwell 

 

“Sólo el que manda con amor es servido con fidelidad.” 

Francisco de Quevedo 

 

“Cuando un verdadero líder habla, la gente escucha.” 

John C. Maxwell 

 

“Un líder debe ceder para subir.” 

John C. Maxwell 

 

MADUREZ 
 

“…el alimento sólido es para los que han alcanzado madurez, 
para los que por el uso tienen los sentidos ejercitados en el 

discernimiento del bien y del mal.” 
(Heb. 5:14) 

 

“La madurez consiste en no culpar a nadie de tus propias 

decisiones.” 

Laura L. 

 

“La madurez no es borrar lo que se hace mal, sino el aprender de 

ello, no volviéndolo a cometer.” 

Chonogizbo 

 

“Madurez es también permitir a los demás ser lo que quieran 

ser.” 
Víctor Hugo 
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MALDAD 
 

“Has amado la justicia, y aborrecido la maldad, por lo cual te 
ungió Dios, el Dios tuyo, con óleo de alegría más que a tus 

compañeros.” 
(Heb. 1:9) 

 

“La maldad no necesita razones, le basta con un pretexto.” 

Johann W. Goethe 

 

“La crueldad es la fuerza de los cobardes.” 
Proverbio árabe 

 

“Cuando la piedra ha salido de la mano, pertenece al diablo.” 

Proverbio suizo 

 

MALDICIÓN 
 

“No devolviendo mal por mal, ni maldición por maldición, sino por 
el contrario, bendiciendo, sabiendo que fuisteis llamados para que 

heredaseis bendición.” 
(1Pedro 3:9) 

   

“Si te pasas la vida llorando y maldiciendo eso será tu vida, una 

maldición.” 
Boritweeter 

 

“Es mejor prender una vela que maldecir las tinieblas.” 

Desconocido 

 

MATRIMONIO 
 

“Las casadas estén sujetas a sus propios maridos, como al 
Señor. Maridos, amad a vuestras mujeres.” 

(Efesios 5:22, 25) 

 

“El matrimonio es una barca que lleva a dos personas por un mar 

tormentoso; si uno de los dos hace algún movimiento brusco, la 

barca se hunde.” 

Leo Nikolaevich Tolstoi 

 

“Un buen matrimonio divide las penas y multiplica las alegrías.” 

H. Jackson Brown 

 

http://www.literato.es/autor/boritweeter/
http://www.frasesde.biz/frases-de-maldecir/
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“Ten tus ojos bien abiertos antes del matrimonio y medio 

cerrados después de él.” 

Benjamín Franklin 

 

“El matrimonio es tener a alguien en quien acurrucarse cuando el 

mundo parece volverse frío y la vida es incierta.” 
T.D. Jakes 

 

“Cuando el amor ha sido una comedia, forzosamente el 

matrimonio tiene que derivar en drama.” 

Alfonso de Lamartine 

 

“Casarse sin conocerse es jugarse la felicidad a cara y cruz.” 

Madame Guyard 

 

 “El matrimonio es tratar de solucionar entre dos, problemas que 

nunca hubieran surgido al estar solos.” 

Eddy Cantor 

 

“El que no encuentra la alegría dentro de su casa, ¿dónde puede 

encontrarla?” 
Desconocido 

 

“La máxima felicidad del matrimonio, cosa que los jóvenes 

ignoraran siempre, es la de envejecer juntos.” 

Herman Keyserling 

 

“En la elección de esposa, como en un plan guerrero, equivocarse 

una sola vez significa una derrota irreparable.” 

Thomas Middleton 

 

MEDIOCREZ 
 

“Mirad por vosotros mismos, para que no perdáis el fruto de 
vuestro trabajo, sino que recibáis galardón completo.” 

(2ª Juan 1:8)   

 

“Los espíritus mediocres suelen condenar todo aquello que está 

fuera de su alcance.” 

François de la Rochefoucauld 
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“Una de las mayores pruebas de la mediocridad es no reconocer 

la superioridad de otros.” 

Jean Baptiste Say 

 

“Una persona mediocre siempre piensa que está en su mejor 

momento.” 
William Somerset Maugham 

 

MENTE 
 

“Porque cual es su pensamiento en su corazón, tal es él.” 
(Prov. 23:7)   

 

¡Atrévete a pensar! 
Immanuel Kant 

 

“La mente es como un paracaídas: solo funciona cuando se abre.” 

Thomas Dewar 

 

“La vida de un hombre es lo que sus pensamientos hacen de ella.” 
Marco Aurelio 

 

“Quien no quiere pensar es un fanático; quien no puede pensar es 

un idiota; quien no osa pensar es un cobarde.” 

Francis Bacon 

 

“El hombre piensa, debe utilizar todos sus sentidos; debe 

examinar; debe razonar. El hombre que no puede pensar es 

menos que un hombre; el hombre que no quiere pensar es un 

traidor a sí mismo; el hombre que teme pensar es un esclavo de la 

superstición.” 

Robert Ingersoll 

 

“La suerte beneficia a quien tiene una mente preparada.” 

Desconocido 

 

“Pensar colectivamente es la regla general. Pensar 

individualmente es la excepción.” 

Gustave Le Bon 
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“No es necesario decir todo lo que se piensa, lo que si es necesario 

es pensar todo lo que se dice.” 

Quino 

 

“Debemos obrar como hombres de pensamiento; debemos pensar 

como hombres de acción.” 
Henri Bergson 

 

 “Siente, no seas sólo una máquina de pensar.” 

Enrique Miret Magdalena 

 

“Quien piensa poco, se equivoca mucho.” 

Leonardo Da Vinci 

 

“El mundo quiere que no pienses, no quiere que seas libre para 

descubrir, porque entonces serías un hombre peligroso.” 

Jiddu Krishnamurti 

 

“El hombre se siente un dios cuando sueña; un pordiosero cuando 

reflexiona.” 

Friedrich Hölderin 

 

“Si dos individuos están siempre de acuerdo en todo, puedo 

asegurar que uno de los dos piensa por ambos.” 
Sigmund Freud 

 

“Tanto si piensas que puedes, como si piensas que no puedes, 

estás en lo cierto.” 

Henry Ford 

 

“Pienso, luego existo.” 

René Descartes 

 

“Lo que sea que un hombre quiera hacer, debe primero hacerlo en 

su mente.” 
Albert Szent Gyorgi 

 

“Cada vez que se encuentre usted del lado de la mayoría, es 

tiempo de hacer una pausa y reflexionar.” 

Mark Twain 
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MENTIRA 
 

“Por lo cual, desechando la mentira, hablad verdad cada uno 
con su prójimo.” 

(Efesios 4:25) 

 

“La mentira tiene patas cortas.” 

Charles Green 

 

“La primera vez que me engañes, será culpa tuya; la segunda 

vez, la culpa será mía.” 
Proverbio árabe 

 

“Nadie tiene la memoria suficiente para mentir siempre con 

éxito.” 

Abrahán Lincoln 

 

“La mentira es un mango que se adapta a todos.” 

Oliver Wendell 

 

“La verdad mal intencionada puede ser peor que la mentira.” 

William Blake 

 

“El que dice una mentira no sabe qué tarea ha asumido, porque 

estará obligado a inventar veinte más para sostener la certeza de 

esta primera.” 

Alexander Pope 

 

“Engullimos de un sorbo la mentira que nos adula y bebemos 

gota a gota la verdad que nos amarga.” 

Denis Diderot 

 

“Podrás engañar a todos durante algún tiempo; podrás engañar 

a alguien siempre; pero no podrás engañar siempre a todos.” 

Abrahán Lincoln 

 

“Cubrir una falta con una mentira, es reemplazar una mancha 

con un agujero.” 

Desconocido 
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“La frase “Dicen que....”, es ya media mentira.” 
Thomas Fuller 

 

 “La mentira nunca vive hasta llegar a vieja.” 

Sócrates 

  

“El castigo del embustero es no ser creído aún cuando diga la 

verdad.” 

Aristóteles 

 

“La mentira se para sobre un pie, la verdad sobre los dos.” 
Benjamín Franklin 

 

MIEDO 
 

“No se turbe vuestro corazón, ni tenga miedo.” 
(Juan 14:27)   

 

“La acción cura el miedo.” 

Anónimo 

  

“Dejamos de temer aquello que se ha aprendido a entender.” 

Marie Curie 

 

“El miedo es natural en el prudente, y el saberlo vencer es ser 

valiente.” 

Alonso de Ercilla 

 

“No hay que tener miedo de la pobreza ni del destierro, ni de la 

cárcel, ni de la muerte. De lo que hay que tener miedo es del 

propio miedo.” 

Epicteto 

 

“El miedo siempre está dispuesto a ver las cosas peor de lo que 

son.” 

Tito Livio 

 

 “Apodérate del miedo antes que el miedo se apodere de ti.” 

Anónimo 
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“El miedo es como un fuego en nuestro interior: si lo controlamos 

nos mantendrá calientes para seguir peleando, pero si no lo 

controlamos se extenderá y nos devorará.” 

Rocky Balboa 

 

 “El que teme es un esclavo.” 
Lucio Anneo Séneca 

 

“Temo a un solo enemigo que se llama, yo mismo.” 

Giovanni Papini 

 

MISERICORDIA 
 

“Y cantaban, alabando y dando gracias a Jehová, y diciendo: 
Porque él es bueno, porque para siempre es su misericordia” 

(Esdras 3:11)   

 

“Los cristianos somos como el equilibrista: puede caerse alguna 

vez sin quererlo, de la cuerda sobre la que camina, pero debajo 

nos espera la red de la misericordia de Dios.” 

Desconocido 

 

“Si eres fuerte, sé también misericordioso, de forma que tus 

vecinos puedan respetarte y no sólo temerte.” 

Desconocido 

 

MUERTE 
 

“Bienaventurado y santo el que tiene parte en la primera 
resurrección; la segunda muerte no tiene potestad sobre 

éstos.” 
(Apoc. 20:6)   

 

“En la cruz, ¿fue Cristo quien murió o fue la muerte la que murió 

en Él? ¡Oh que Muerte, que mató a la muerte!” 

Agustín de Hipona 

 

“Para un hombre que ha cumplido su deber, la muerte es tan 

natural y bienvenida como el sueño.” 
Santayana 
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“La vida es como una partida de ajedrez: después que ha 

terminado el juego, tanto el peón como el rey terminan metidos 

en una caja.” 

Proverbio italiano 

 

“La satisfacción es la muerte.” 
George Bernard 

 

“Vive de tal manera que cuando vayas a morir no tengas otra 

cosa que hacer, sino morir.” 

Jim Elliot 

 

“Sólo los peces muertos son arrastrados por las corrientes de las 

aguas, los vivos nadan contra corriente.” 

Desconocido  

 

“Es algo para pensar el hecho de que aquellos que no han tenido a 

Dios durante la vida, quieren uno a la hora de la muerte.” 

Abate Sergé 

 

“Así como una jornada bien empleada produce un dulce sueño, 

una vida bien usada causa una dulce muerte.” 

Leonardo Da Vinci 

 

“La muerte para los jóvenes es naufragio y para los viejos es 

llegar a puerto.” 
Baltasar Gracián 

 

“Si la muerte no fuera el preludio a otra vida, la vida presente 

sería una burla cruel.” 

Mahatma Gandhi 

 

“Diferentes en la vida, semejantes en la muerte.”   

Lao-tsé 

 

 “Aquel que tú crees que ha muerto, no ha hecho más que 

adelantarse en el camino.” 
Lucio Anneo Séneca 

 

 

http://www.proverbia.net/citasautor.asp?autor=804
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MUJER 
 

“La mujer virtuosa es corona de su marido; mas la mala, como 
carcoma en sus huesos.” 

(Prov. 12:4)   
 

“Las batallas contra la mujer, son las únicas que se ganan 

huyendo.” 

Napoleón I, Emperador 

 

“Escoge a una mujer de la cual puedas decir: hubiera podido 

escogerla más bella, pero no mejor.” 

Pitágoras 

 

 “Por muy poderosa que se vea el arma de la belleza, desgraciada 

la mujer que sólo a este recurso debe el triunfo alcanzado sobre 

un hombre.” 

Severo Catalina, Periodista 

  

“Una mujer puede cambiar para bien o para mal, la trayectoria 

vital de un hombre.” 
Severo Ochoa 

 

“Hay pocos lazos de amistad tan fuertes que no puedan ser 

cortados por un cabello de mujer.” 

Santiago Ramón y Cajal 

 

“Los hombres que no perdonan a las mujeres sus pequeños 

defectos jamás disfrutarán de sus grandes virtudes.” 

Khalil Gibran 

 

“Para el hombre que tuvo una buena madre, todas las mujeres 

son sagradas.” 
Anónimo 

 

MURMURACION 
 

“Sepulcro abierto es su garganta; con su lengua engañan. 
Veneno de áspides hay debajo de sus labios.” 

(Rom. 3:13) 
 

“Calumniad, calumniad, que algo quedará.” 
Voltaire, Filósofo 

http://www.literato.es/autor/pitagoras/
http://www.proverbia.net/citasautor.asp?autor=179
http://www.proverbia.net/citasautor.asp?autor=716
http://www.proverbia.net/citasautor.asp?autor=824
http://www.proverbia.net/citasautor.asp?autor=414
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“La murmuración se parece al humo porque se disipa pronto, 

pero ennegrece todo lo que toca.” 

Madame de Staël 

 

“Es tan ligera la lengua como el pensamiento, y si son malas las 

preñeces de los pensamientos, las empeoran los partos de la 

lengua.” 

Miguel de Cervantes 

 

“Afronta tu camino con coraje, no tengas miedo de las críticas de 

los demás. Y sobre todo, no te dejes paralizar por tus propias 

críticas.” 

Paulo Coelho 

 

“No debemos creer demasiado en los elogios. La crítica a veces es 

muy necesaria.” 
Dalái Lama Tenzin Gyatso 

 

“Esforcémonos en vivir con decencia y dejemos a los 

murmuradores que digan lo que les plazca.” 

Moliere 

 

“Observa si el propósito de tus palabras es ayudar, desahogarte o 

hacer daño.” 

Napoleón Hill 

 

“Recordemos que las críticas injustas son frecuentemente elogios 

disfrazados. Recordemos que nadie patea a un perro muerto.” 

Dale Carnegie 

 

“Es gran virtud del hombre sereno oír todo lo que censuran 

contra él, para corregir lo que sea verdad y no alterarse por lo 

que sea mentira.” 

Johann W. Goethe 

 

“El más dañino de los animales salvajes es el murmurador, y el 

de los animales doméstico, el adulador.” 
Diógenes 

 

 

http://www.frasecelebre.net/Frases_De_Madame_de_Stael.html
http://www.frasecelebre.net/Frases_De_Miguel_de_Cervantes.html
http://www.frasecelebre.net/Frases_De_Paulo_Coelho.html
http://www.frasecelebre.net/Frases_De_Dalai_Lama_Tenzin_Gyatso.html
http://www.frasecelebre.net/Frases_De_Moliere.html
http://www.frasecelebre.net/Frases_De_Napoleon_Hill.html
http://www.frasecelebre.net/Frases_De_Dale_Carnegie.html
http://www.frasecelebre.net/Frases_De_Johann_W._Goethe.html
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NIÑOS 
 

“Mas Jesús, llamándolos, dijo: Dejad a los niños venir a mí, y 
no se lo impidáis; porque de los tales es el reino de Dios.” 

(Lucas 18:16)  

 

“El niño es como un barro suave donde puedes grabar lo que 

quieras, pero esas marcas no se quedan en la piel, sino en el 

corazón, y no se borran nunca.” 
Zenaida Bacardi 

 

 “El futuro de los niños es siempre hoy. Mañana será tarde.” 

Gabriel Miró 

 

“El medio mejor para hacer buenos a los niños, es hacerlos 

felices.” 

Oscar Wilde 

 

“Los niños necesitan más de modelos que de críticos.” 
Joseph Joubert 

 

“El niño no aprende lo que los mayores dicen, sino lo que ellos 

hacen.” 

Baden Powell 

 

“Da un poco de amor a un niño y ganarás un corazón.” 

John Ruskin 

 

 “Cuando pones fe, esperanza y amor juntos puedes criar niños 

positivos en un mundo negativo.” 
Zenón de Elea 

 

“El corazón es un niño: espera lo que desea.” 

Proverbio ruso 

 

“El amor es para el niño lo que el sol para las flores. No le basta 

pan: necesita caricias para ser bueno y para ser fuerte.” 

Concepción Arenal 
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OCIOSIDAD, PEREZA 
 

“El alma del perezoso desea, y nada alcanza; mas el alma de los 
diligentes será prosperada.” 

(Prov. 13:4) 
 

“Un hombre perezoso es un reloj sin cuerda.” 

Jaime Luciano Balmes 

 

“La pereza hace que todo sea difícil; el trabajo lo vuelve  

todo más fácil.” 

Benjamin Franklin 

 

 “El aburrimiento es consecuencia de la pereza.” 

Proverbio alemán 

 

 “La ociosidad camina con tal lentitud que todos los vicios la 

alcanzan.” 

Benjamín Franklin 

 

“El reposo mata; sólo vive el que obra.” 

Theodor Korner 

 

“Los que viven en vano se entierran caros.” 

Valeriu Butulescu 

 

“El descanso prolongado sólo es bueno para los muertos.” 

Thomas Carlyle 

 

ODIO 
 

“El odio despierta rencillas; pero el amor cubrirá todas las 
faltas.” 

(Prov. 10:12)   
 

 “Peores son los odios ocultos que los descubiertos.” 

Séneca 

 

“Cuanto más pequeño es el corazón, más odio alberga.” 

Víctor Hugo 

 

“El dinero y el poder ciegan el alma, y el odio la ahoga.” 

Anónimo 

http://www.literato.es/autor/proverbio_aleman/
http://www.literato.es/autor/valeriu_butulescu/
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 “Más se unen los hombres para compartir un mismo odio que un 

mismo amor.” 

Jacinto Benavente 

 

“No nacimos para compartir el odio, sino el amor.” 

Sófocles 

 

“El odio es una tendencia a aprovechar todas las ocasiones para 

perjudicar a los demás.” 

Plutarco 

 

“Ama y te amarán, odia y te odiarán.” 

Anónimo 

 

 “El odio es la venganza de un cobarde intimidado.” 

George Bernard Shaw 

 

“Odiar es un despilfarro del corazón, y el corazón es nuestro 

mayor tesoro.” 

Noel Clarasó 

 

“El odio apasionado sólo puede dar significado y propósito a una 

vida vacía.” 
Eric Hoffer 

 

OFENSAS 
 

“…procuro tener siempre una conciencia sin ofensa ante Dios y 
ante los hombres.” 

(Hech. 24:16)  
 

“Quien me insulta siempre, no me ofende nunca.” 
Víctor Hugo 

 

“Admitamos que la primera vez se ofende por ignorancia; pero 

creamos que la segunda suele ser por villanía.” 

José Ingenieros 

 

“Es a menudo más conveniente disimular una ofensa que 

vengarla.” 

Anónimo 

http://www.proverbia.net/citasautor.asp?autor=502
http://www.proverbia.net/citasautor.asp?autor=1151
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“Quien quiere ofender busca las ofensas en el contenedor de 

basura de su propia alma.” 

Anónimo 

 

OJOS, MIRADAS 
 

“Tus ojos miren lo recto, y diríjanse tus párpados hacia lo que 
tienes delante.” 

(Prov. 4:25)   
 

“Los ojos se atreven a decir lo que la lengua nunca diría.” 

Desconocido 

 

 “Podemos tener todos los medios de comunicación del mundo, 

pero nada sustituye a la mirada.” 
Paulo Coelho 

 

“Cierra los ojos y veras.” 

Joseph Joubert 

 

OPOTUNIDAD 
 

“Todo lo que te viniere a la mano para hacer, hazlo según tus 
fuerzas.” 

(Ecles. 9:10) 

 

“Rara vez se presentan grandes oportunidades de ayudar a otros, 

pero las pequeñas nos rodean todos los días.” 

Sally Koch 

 

“Cuando una puerta se cierra, otra se abre, pero a menudo vemos 

tanto tiempo y con tanta tristeza la puerta que se cierra que no 

notamos otra que se ha abierto para nosotros.” 

Alexander Graham Bell 

 

“No hay segundas oportunidades, excepto para el 

remordimiento.” 

Carlos Ruiz Zafón 

 

 “Intenta siempre convertir cada desastre en una oportunidad.” 

John D. Rockefeller 

 

 

http://www.frasecelebre.net/Frases_De_Alexander_Graham_Bell.html
http://www.frasecelebre.net/Frases_De_Carlos_Ruiz_Zafon.html
http://www.frasecelebre.net/Frases_De_John_D._Rockefeller.html
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“Del árbol caído todos hacen leña.” 
Refrán 

 

ORACION 
 

“Confesaos vuestras ofensas unos a otros, y orad unos por 
otros, para que seáis sanados. La oración eficaz del justo puede 

mucho.” 
(Santiago 5:16) 

   
“Algunos de los mejores regalos de Dios son las plegarias sin 

respuesta.” 

Brooks, Garth 

 

 “La oración es rendirse, rendirse a la voluntad de Dios y 

cooperar con la misma. Si lanzo un cable con gancho desde un 

barco y al engancharse empiezo a tirar de él, ¿se acercará a mí la 

costa, o me acercaré yo a ella? La oración no consiste en tirar de 

Dios hacia mi voluntad, sino de poner mi voluntad en línea con la 

voluntad de Dios,” 
Eli Stanley Jones 

 

 “Nunca somos más altos que cuando estamos de rodillas ante 

Dios.” 

Desconocido 

  

 “La oración debería ser la llave del día y el cerrojo de la noche.” 

Thomas Fuller 

 

“Aquel que se arrodilla ante Dios, puede pararse ante 

cualquiera.” 
Desconocido 

 

“Nada está fuera del alcance de la oración, excepto lo que está 

fuera de la voluntad de Dios.” 

Anónimo 

 

“La oración es una compañera inseparable de la vida cristiana.” 
Juan Bosco 

 

“Lo que el hombre es de rodillas ante Dios, eso es y nada más.” 

Robert Murray M'Cheyne 
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“La oración es la mayor fuente de energía que puede poner en 

marcha la naturaleza humana. Orar con todo su corazón y con 

todas sus fuerzas, es la mayor hazaña que puede realizar el 

cristiano en su peregrinaje por la tierra.” 

Coleridge 

 

“La oración es el encuentro de la sed de Dios y de la sed del 

hombre.” 

 Agustín De Hipona, filósofo. 

 

“La Apostasía casi siempre comienza cuando la oración es 

descuidada y olvidada. La mejor manera de luchar contra el 

pecado es luchar sobre nuestras rodillas.” 

Philip Henry 

 

 “Cuando no puedes expresar tus oraciones, Dios escucha tu 

corazón.” 

Nuestro Pan Diario 

 

“Jesús no nos enseñó a predicar, no nos enseñó a cantar… nos 

enseño a orar.” 
Desconocido 

 

    “Orar significa abrir con ilimitada confianza el corazón a Dios, 

a su amor paternal, y luego salir corriendo alegre como un niño.” 

Basilea Schlinker 

 

 “Satanás estorba la oración, pero la oración también estorba a 

Satanás.” 

Desconocido 

 

    “El que se levanta de la oración con mejores sentimientos, ya 

ha obtenido una respuesta a sus súplicas.” 

George Meredith 

 

 “Ora como si todo dependiera de Dios. Trabaja como si todo 

dependiera de ti.” 
Agustín de Hipona 
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“La oración es la sangre del alma.” 
George Lembert 

 

ORGULLO 
 

“…todas Sus obras son verdaderas, y Sus caminos justos; y él 
puede humillar a los que andan con soberbia.” 

(Daniel 4:37) 
 

“El orgullo es como el mal aliento, todos lo huelen, menos el que lo 

tiene.” 

Sam Hinn 

 

“El egoísmo nos mete en problemas y el orgullo nos mantiene en 

ellos.” 
Melissa U. 

 

“Nuestra vanidad es tal, que hasta nos induce a preocuparnos de 

lo que pensarán de nosotros una vez muertos y enterrados.” 

Ernesto Sábado 

 

“El medio más fácil para ser engañado es creerse más listo que 

los demás.” 

Francois de La Rochefoucaul 

 

“El orgullo de los pequeños consiste en hablar siempre de sí.” 
François-Marie Arouet 

 

“Si eres orgulloso conviene que ames la soledad: los orgullosos 

siempre se quedan solos.” 

Amado Nervo 

 

“Cuando el orgullo grita, el amor calla.” 

Peter Ustinov 

 

“El orgullo detesta el orgullo… en los demás.” 
Benjamín Franklin 

 

“Dado que Dios se humilló por causa del hombre, el hombre 

debería avergonzarse de ser orgulloso.” 

Agustín de Hipona 
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“El que no sabe soportar una corrección fraternal es un hombre 

orgulloso.” 

Adolfo Kolping 

 

“El orgullo es el complemento de la ignorancia.” 

Bernard Le Bovier Fontenelle 

 

“Nada es tan bajo y vil como el ser altivo con el humilde.” 

Lucio Anneo Séneca 

 

PACIENCIA 
 

“…con toda humildad y mansedumbre, soportándoos con 
paciencia los unos a los otros en amor.” 

(Efesios 4:2) 

 

“Con la paciencia y la tranquilidad se logra todo y algo más.” 
Benjamín Franklin 

 

“Donde la dureza sólo puede destruir, la suavidad consigue 

esculpir.” 

Paulo Cohello 

 

“La paciencia es un árbol de raíz amarga pero de frutos muy 

dulces.” 

Proverbio persa 

 

“El hombre vulgar, cuando emprende una cosa, la echa a perder 

por tener prisa en terminarla.” 

Lao Tse 

 

“La paciencia es el soporte del débil, la impaciencia es la ruina del 

fuerte.” 

Colton 

 

“Sé paciente con todo el mundo; pero sobre todo contigo mismo.” 

Francisco de Sales 

 

“La paciencia tiene más poder que la fuerza.” 

Plutarco 
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“La paciencia es la virtud más heroica, porque aparentemente es 

la virtud menos heroica.” 

Giacomo Leopard 

 

“Casi todo llega si uno simplemente espera.” 

Benjamin Disraeli 

 

“La paciencia en un momento de enojo evitará cien días de dolor.” 

Proverbio tibetano 

 
PALABRAS 

 

“El cielo y la tierra pasarán, pero mis palabras no pasarán.” 
(Mat 24:35)  

 

“Las palabras que no van seguidas de hechos, no valen nada.” 

Esopo 

 

“Si nadie se molesta por lo que dices es que no dices 

absolutamente nada.” 

Risto Mejide 

 

“No hay espejo que mejor refleje la imagen del hombre que sus 

palabras.” 
Juan Luis Vives 

 

“Puedes acariciar a la gente con palabras.” 

Francis Scott Fitzgerald 

 

“La palabra una vez hablada, vuela y no torna.” 
Horacio 

 

“Una palabra es suficiente para hacer o deshacer la fortuna de un 

hombre.” 

Sófocles 

 

“Hay quienes sólo utilizan las palabras para disfrazar sus 

pensamientos.” 

Voltaire 
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“Más vale una palabra a tiempo que cien a destiempo.” 
Miguel de Cervantes 

 

PASADO 
 

“Ninguno que poniendo su mano en el arado mira hacia atrás.” 
(Lucas 9:62)   

 

“No digas que el tiempo pasado fue mejor que el presente; las 

virtudes son las que hacen los buenos tiempos, y los vicios los que 

los vuelven malos.” 

Agustín de Hipona 

 

 “Ten calma y no hables del ayer. El hoy es bello.” 

Omar Kayyam 

 

“Trae el pasado sólo si vas a construir.” 
Doménico Cieri Estrada 

 

“Deberíamos usar el pasado como trampolín y no como sofá.” 

Harold MacMillan 

 

“Añorar el pasado es correr tras el viento.” 
Proverbio ruso 

 

 “Los que no pueden recordar el pasado están condenados a 

repetirlo.” 

Jorge Santayana 

 

“No perdamos nada del pasado. Sólo con el pasado se forma el 

porvenir.” 

Anatole France 

 

“La paz interior sólo se puede alcanzar con el perdón. Perdonar 

es dejar ir el pasado.” 

Gerald Jamposvky 

 

“Volver la vista atrás es una cosa y marchar atrás, otra.” 
Charles Caleb Colton 
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“Si no quieres repetir el pasado, estúdialo.” 
Baruch Benedict Spinoza 

 

“El pasado me ha revelado la estructura del futuro.” 

Pierre Teilhard 

 

“El pasado es un prólogo.” 

William Shakespeare 

 

“Dejemos que el pasado sea el pasado.” 

Homero 

 

“El pasado está escrito en la memoria y el futuro está presente en 

el deseo.” 

Carlos Fuentes 

 

“Es un error de la maldad humana alabar siempre el pasado y 

desdeñar el presente.” 

Tácito 

 

“No perdáis vuestro tiempo ni en llorar el pasado ni en llorar el 

porvenir. Vivid vuestras horas, vuestros minutos. Las alegrías 

son como flores que la lluvia mancha y el viento deshoja.” 

Edmond Gouncourt 

 

 “Lo pasado ha huido, lo que esperas está ausente, pero el 

presente es tuyo.” 
Proverbio árabe 

 

PAZ 
 

“Y la paz de Dios gobierne en vuestros corazones, a la que 
asimismo fuisteis llamados.” 

(Col. 3:15)   
 

“Cuando el poder del amor sea más grande que el amor al poder, 

el mundo conocerá la paz.” 

Jimi Hendrix  

 

“La paz entre dos personas comienza con una sonrisa.” 

Teresa de Calcuta 
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“La paz mundial se alcanzará cuando suficientes personas tengan 

paz interior para construirla.” 

Peace Pilgrim 

 

“El signo más evidente de que se ha encontrado la verdad es la 

paz interior.” 
Nervo Amado 

 

“Si no tenemos paz dentro de nosotros, de nada sirve buscarla 

fuera.” 

François Rochefoucauld 

 

“Uno de los secreto de la paz interior es practicar la compasión.” 
Tenzin Gyatso 

 

“Los hombres construimos demasiados muros y no suficientes 

puentes.” 

Isaac Newton 

 

“Si no estamos en paz con nosotros mismos, no podemos guiar a 

otros en la búsqueda de la paz.” 

Confucio 

 

“Si queremos un mundo de paz y de justicia hay que poner 

decididamente la inteligencia al servicio del amor.” 
Antoine de Saint-Exupery 

 

“Hay algo tan necesario como el pan de cada día, y es la paz de 

cada día; la paz sin la cual el mismo pan es amargo.” 

Amado Nervo 

 

“Que más vale pobreza en paz, que riqueza en guerra.” 

Lope de Vega 

 

PECADO 
 

“Jesús le dijo: Ni yo te condeno; vete, y no peques más.” 
(Juan 8:11)   

 

“Quien quita la ocasión, quita el pecado.” 

Refrán 
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“El cristiano no puede ser feliz y victorioso en la verdadera 

libertad de los hijos de Dios si todavía tiembla por sus pecados 

pasados.” 

A.W. Tozer 

 

“Donde se deja entrar el pecado como suplicante, se queda como 

tirano.” 

Anónimo 

 

“Los pecados de la juventud se pagan en la vejez.” 

Proverbio Latino 

 

“Una vez le has entregado a Dios tus pecados, no trates de 

quitárselos de nuevo.” 

Anónimo 

 

“Los pecados no son perdonados sino se cree que son perdonados 

gratuitamente, sin merecerlo.” 

Seripando 

 

“El pecado ofende a Dios, lo cual perjudica al hombre.” 
Tomás de Aquino 

 

“Hay mucha gente que piensa que el domingo es una esponja que 

limpia los pecados de la semana.” 

Henry Ward Beecher 

 

“Por ruin que haya sido el pecado, son más ruines los que con él 

se gozan.” 

Joan Miró 

 

“Al hombre le gusta lo prohibido. Si beber agua fuera pecado… 

¡Qué bien sabría entonces!” 

Giacomo Leopardi, Poeta 

 

“Lo que llamamos en otros pecado, consideramos en nosotros 

como experiencia.” 

Ralph Waldo Emerson 
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“El tesoro y el pecado, nunca están bien enterrados.” 
Refrán Popular 

 

PENSAMIENTO 
 

“…todo lo que es verdadero, todo lo honesto, todo lo justo, 
todo lo puro, todo lo amable, todo lo que es de buen nombre; 

en esto pensad.” 
(Filipense 4:8)   

 

“Dios se manifiesta a nosotros a través de la vida del universo, 

pero también a través del pensamiento.” 

Víctor Hugo, Novelista 

 

“Los pensamientos te llevan a tus propósitos, tus propósitos a tus 

acciones, tus acciones a tus hábitos, tus hábitos a tu carácter y tu 

carácter determina tu destino." 

Tyron Edwards 

 

“El sabio no dice todo lo que piensa, pero siempre piensa todo lo 

que dice.” 
Aristóteles, Filósofo 

 

“Si no actúas como piensas, vas a terminar pensando como 

actúas.” 

Blaise Pascal, Científico 

 

“Todo lo que somos es el resultado de lo que hemos pensado; está 

fundado en nuestros pensamientos y está hecho de nuestros 

pensamientos.” 

Desconocido 

 

“Piensa como piensan los sabios, mas habla como habla la gente 

sencilla.” 

Aristóteles 

 

“Cuando no se piensa lo que se dice es cuando se dice lo que se 

piensa.” 

Jacinto Benavente 
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“No te creas todo lo que piensas.” 
Anónimo 

 

“Ni tu peor enemigo puede hacerte tanto daño como tus propios 

pensamientos.” 

Buda 

 

PERDÓN 
 

“Y cuando estéis orando, perdonad, si tenéis algo contra 
alguno.” 

(Marcos 11:25) 
 

“Perdonando demasiado al que yerra se comete injusticia con el 

que no yerra.” 

Baldassare Castiglione 

 

“A perdonar sólo se aprende en la vida cuando a nuestra vez 

hemos necesitado que nos perdonen mucho.” 
Jacinto Benavente 

 

“Inscribe los agravios en el polvo, las palabras de bien inscríbelas 

en el mármol.” 

Benjamin Franklin 

 

“Solamente aquellos espíritus verdaderamente valerosos saben la 

manera de perdonar.” 

Laurence Sterne 

 

“Perdona siempre a tu enemigo. No hay nada que le enfurezca 

más.” 
Oscar Wilde 

 

“Se perdona cuando se ama.” 

F. Rochefoucauld 

 

“Enseñemos a perdonar; pero enseñemos también a no ofender. 

Sería más eficiente.” 

José Ingenieros 

 

“Pedir perdón es de hombres inteligentes. Perdonar es de sabios.” 

Mortisha 

http://www.proverbia.net/citasautor.asp?autor=136
http://www.proverbia.net/citasautor.asp?autor=1228
http://www.proverbia.net/citasautor.asp?autor=83
http://www.proverbia.net/citasautor.asp?autor=378
http://www.proverbia.net/citasautor.asp?autor=950
http://www.proverbia.net/citasautor.asp?autor=1058
http://www.proverbia.net/citasautor.asp?autor=570
http://www.proverbia.net/citasautor.asp?autor=1151


[272] 
 

“El perdón es dos veces bendito; bendice al que lo da y al que lo 

recibe.” 

William Shakespeare 

 

“El perdón es la fragancia que derrama la violeta en el talón que 

la aplastó.” 
Mark Twain 

 

“El perdón es una venganza aprobada por Dios.” 

Silvia Schmidt 

 

“Perdona, que perdonando tendrás en paz tu alma y la tendrá el 

que te ofendió.” 

Teresa de Calcut 

 

“No escatimes el perdón: es imposible caminar con tantas heridas 

abiertas.” 

Zenaida Bacardí de Argamasilla 

 

“Vengándose, uno iguala a su enemigo; perdonando, uno se 

muestra superior a él.” 
Francis Bacón 

 

PERSISTENCIA, CONSTANCIA 
 

“…gozosos en la esperanza; sufridos en la tribulación; 
constantes en la oración.” 

(Rom. 12:12) 

 

“La constancia es el complemento indispensable de todas las 

demás virtudes humanas.” 

Giuseppe Mazzini 

 

“Si añades un poco a lo poco y lo haces así con frecuencia, pronto 

llegará a ser mucho.” 

Hesíodo, Poeta 

 

“Quien se empeña en pegarle una pedrada a la luna no lo 

conseguirá, pero terminará sabiendo manejar la honda.” 

Proverbio árabe 
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 “Nada es constante en este mundo sino la inconstancia.” 
Jonathan Swift 

 

“La gota horada la roca, no por su fuerza sino por su constancia.” 

Ovidio 

 

“Abandonar puede tener justificación; abandonarse no la tiene 

jamás.” 

Ralph W. Emerson 

 

“El modo de dar una vez en el clavo es dar cien veces en la 

herradura.” 

Miguel De Unamuno 

 

“Con constancia y tenacidad se obtiene lo que se desea.”  

Napoleón 

 

“Dos piedras preciosas, la una falsa y la otra buena, difíciles de 

distinguir: la firmeza y la obstinación.” 

Johann G. Kohl 

 

“No basta dar pasos que un día puedan conducir hasta la meta, 

sino que cada paso ha de ser una meta, sin dejar de ser un paso.” 

Johann P. Eckermann 

 

“Lo inacabado no es nada.” 

Henri F. Amiel 

 

PERSONALIDAD 
 

“Vuestro atavío sea el interno, el del corazón, en el 
incorruptible ornato de un espíritu afable y apacible, que es de 

grande estima delante de Dios.” 
(1Pedro 3:4) 

 

 “La personalidad es al hombre lo que el perfume a la flor.” 

Charles M. Schwab 

 

“El carácter no sólo debe conservarse limpio, sino brillante.” 

Lord Chesterfield 
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“En los pequeños detalles y cuando se está desprevenido es 

cuando el hombre pone de manifiesto su verdadero carácter.” 

Arthur Schopenhauer 

 

“Toda persona tiene tres caracteres: el que exhibe, el que cree 

tener y el que tiene.” 
Alphonse Karr 

 

“No te fíes, una zorra cambia de pelo, pero no de carácter.” 

Suetonio 

 

“Yo no me encuentro a mí mismo cuando me busco, sino por 

sorpresa, cuando menos me lo espero.” 

Michel E. De Motagne 

 

“Una buena personalidad vale tanto como un buen patrimonio.” 
William Hazlitt 

  

“El que se conoce a sí mismo puede ser dueño de sí mismo.” 

Pierre De Ronsard 

 

“Un talento se forma en la calma; un carácter, en el torrente del 

mundo.” 

Johann W. Goethe 

 

“Encuéntrate y sé tú mismo; recuerda que no hay nadie como tú.” 

Dale Carnegie 

 

“Nada muestra tan claramente nuestro carácter como las cosas 

que nos hacen reír.” 

Johan W. Goethe 

 

POBREZA 
 

“Dios levanta del polvo al pobre, y del muladar exalta al 
menesteroso, para hacerle sentarse con príncipes y heredar un 

sitio de honor.” 
 (1 Samuel 2:8)   

 

“Pobre no es el que tiene poco, sino el que mucho desea.” 
Lucio Séneca 
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“El hombre es rico desde que ha familiarizado con la escasez.” 
Epicuro 

 

“Dios, aunque invisible, tiene siempre una mano tendida para 

levantar por un extremo la carga que abruma al pobre.” 

Gustavo A. Bécquer, Poeta 

 

“El perezoso hace las cosas tan despacio que la pobreza no tarda 

en alcanzarlo.” 

Benjamín Franklin 

 

“La pobreza no viene por la disminución de las riquezas, sino por 

la multiplicación de los deseos.” 

Platón 

 
PODER 

 

“…que vuestra fe no esté fundada en la sabiduría de los 
hombres, sino en el poder de Dios.” 

(1 Cor. 2:5)   

 

“Mira a quien está sobre ti como a tu padre, y a quien está debajo 

como a tu hijo.” 
Proverbio iraní 

 

“No tengamos envidia de los que están encaramados, porque lo 

que nos parece altura es despeñadero.” 

Séneca 

 

“Por grande que sea el puesto, ha de mostrar que es mayor la 

persona.” 

Baltasar Gracián 

 

“Si te propones mandar algún día con dignidad, debes servir 

primero con diligencia.” 

Lord Chesterfield 

 

“Tiene poder aquel a quien la muchedumbre cree.” 

Ernest Raupach 
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POSIBLES, IMPOSIBLES 
 

“…para Dios todo es posible.” 
(Mateo 19:26)   

 

“Si algo vale la pena, recuerda que no será fácil.” 

Anónimo 

 

“Algunas de las hazañas más grandes de la humanidad han sido 

obra de personas que no eran lo bastante listas para comprender 

que eran imposibles.” 

Doug Larson 

 

“No nos atrevemos a muchas cosas porque son difíciles, pero en 

realidad, son difíciles porque no nos atrevemos a hacerlas.” 

Lucio Séneca, Filósofo 

 

“Como no sabían que era imposible lo hicieron.” 

Anónimo 

 

“Si quieres hacer algo en la vida, no creas en la palabra 

imposible. Nada hay imposible para una voluntad enérgica.” 
Pío Baroja 

 

“Lo imposible es el fantasma de los tímidos y el refugio de los 

cobardes.” 

Napoleón Bonaparte 

 

“Todas las cosas son imposibles, mientras lo parecen.” 

Concepción Arenal, Escritora 
 

PROGRESO 
 

“…dejando ya los rudimentos de la doctrina de Cristo, vamos 
adelante a la perfección.” 

(Heb. 6:1) 
 

“La voz interior me dice que siga combatiendo contra el mundo 

entero, aunque me encuentre solo. Me dice que no tema a este 

mundo sino que avance llevando en mí nada más que el temor a 

Dios.” 

Mahatma Gandhi 
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 “No vayas por donde el camino te lleve. Ve en cambio por donde 

no hay camino y deja rastro.” 

Ralph Waldo Emerson 

 

“Atreveos, el progreso sólo se logra así.” 

Víctor Hugo 

  

“Dos cosas contribuyen a avanzar: ir más deprisa que los otros o 

ir por el buen camino.” 

René Descartes, Filósofo 

 

“El progreso y el desarrollo son imposibles si uno sigue haciendo 

las cosas tal como siempre las ha hecho.” 

Wayne W. Dyer, Escritor 

 

“Sólo cabe progresar cuando se piensa en grande, sólo es posible 

avanzar cuando se mira lejos.” 

José Ortega y Gasset 

 

 “El clavo que sobresale, siempre recibe martillazos.” 

Anónimo 

 

“No progresas mejorando lo que ya está hecho, sino esforzándote 

por lograr lo que aún queda por hacer.” 

Khalil Gibran 

 

“El verdadero progreso consiste en renovarse.” 
Alejandro Vinet 

 

“Para progresar no basta actuar, hay que saber en qué sentido 

actuar.” 

Gustavo Le Bon 

 

“Los mayores progresos de la civilización se experimentan 

inicialmente como sus peores amenazas.” 

Alfred North Whitehead 

 

“Las personas debemos el progreso a los insatisfechos.” 

Aldous Huxley 
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PROMESA 
 

“Dios no es hombre, para que mienta, ni hijo de hombre para 
que se arrepienta. El dijo, ¿y no hará? Habló, ¿y no lo 

ejecutará?” 
(Núm. 23:19) 

 

“Una de las exageraciones del siglo es: «Todas las promesas de la 

Biblia son para mí».” 

Bernard Ramm 

 

“No hay una almohada más suave que las promesas de Dios.” 

Desconocido 

 

“Ambos se dañan a sí mismos: el que promete demasiado y el que 

espera demasiado.” 
Gotthold Ephraim Lessing 

 

 “Cuando Dios promete algo, hace más que expresar un simple 

deseo. ¡El está empeñando Su palabra con nosotros y eso es 

absolutamente confiable!” 
Martín R. De Haan II 

 

“Dios nunca tendrá que dar una excusa por no cumplir lo que 

prometió, y nosotros no tenemos excusa para no creerle.” 

Martín R. De Haan II 

 

“La mejor forma de cumplir con la palabra empeñada es no darla 

jamás.” 

Napoleón I 

 

PRUDENCIA 
 

“Cualquiera que me oye estas palabras, y las hace, le 
compararé a un hombre prudente, que edificó su casa sobre la 

roca.” 
(Mateo 7:24)  

 

 “La prudencia es el más excelso de todos los bienes.” 

Epicteto de Frigia, Filósofo 

 

“No lo hagas si no conviene. No lo digas si no es verdad.” 

Marco Aurelio 
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“No des la felicidad de muchos años por el riesgo de una hora.” 
Tito Livio 

 

“Creer que un enemigo pequeño no puede dañarnos, es creer que 

una chispa no puede incendiar un bosque.” 

Muslih Ud Din 

 

“Hay algunos obsesos de prudencia, que a fuerza de querer evitar 

todos los pequeños errores, hacen de su vida entera un solo 

error.” 

Arturo Graf, Escritor 

 

“El hombre prudente jamás lamenta el mal presente; emplea el 

presente en prevenir las aflicciones futuras.” 

William Shakespeare 

 

“Es cordura provechosa ahorrarse disgustos. La prudencia evita 

muchos.” 

Baltasar Gracián, Escritor 

 

“Nadie prueba la profundidad del río con ambos pies.” 

Proverbio 

 

“No hables mal del puente hasta haber cruzado el río.” 

Proverbio 

 

“Mezcla a tu prudencia un grano de locura.” 
Horacio, Poeta 

 

“La fuerza que no va guiada por la prudencia, cae por su propio 

peso.” 

Horacio, Poeta 

 

PRUEBAS 
 

“Amados, no os sorprendáis del fuego de prueba que os ha 
sobrevenido, como si alguna cosa extraña os aconteciese…” 

(1ª Pedro 4:12)   
 

“Para superar el dolor, hay que aceptarlo.” 

Desconocido 
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 “Sufren los malos y los buenos; sufren los que maldicen y los que 

confían en Dios. Sólo que el sufrimiento de los primeros es como 

una herida dañina: devora, pudre y, finalmente, mata. Mientras 

que el sufrimiento de los que confían en Dios es como una herida 

limpia: duele, sangra, pero sana. Y con el tiempo apenas quedan 

cicatrices, o a veces, ni siquiera eso.” 

Rosalía de Castro 

 

 “En un período difícil, es más importante descubrir lo que Dios 

quiere decirme, que salir lo antes posible.” 
Hudson Taylor 

 

“En las grandes adversidades toda alma noble aprende a 

conocerse mejor.” 

Friedrich von Schiller 

  

“Cuando la adversidad llama a tu puerta, todos los amigos están 

dormidos.” 

Proverbio polaco 

 

“Las pruebas tiene el don de despertar talentos que en la 

prosperidad hubieran permanecido durmiendo.” 

Horacio 

 

“Muchas personas deben la grandeza de sus vidas a sus muchas 

dificultades.” 
Desconocido 

 

“Quien sabe de dolor, todo lo sabe.” 

Dante Alighieri 

 

“No temas la presión, recuerda que ella transforma el carbón en 

diamante.” 

Desconocido 

 

“Dios no siempre elimina las dificultades; cuando las permite, las 

canaliza para tu bien y para Su gloria.” 

Desconocido 
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“Déjate quemar, si quieres alumbrar.” 
Desconocido 

 

PUDOR 
 

“He aquí, yo vengo como ladrón. Bienaventurado el que vela, y 
guarda sus ropas, para que no ande desnudo, y vean su 

vergüenza.” 
(Apoc. 16:15)   

 

“Hemos de ser de tal manera que no nos sonrojemos ante 

nosotros mismos.” 

Baltasar Gracián, Escritor 

 

“Un caballero ha de sentir vergüenza de que sus palabras sean 

mejores que sus actos.” 
Confucio, Filósofo 

 

“La vergüenza viene en ayuda de los hombres o los envilece.” 

Hesíodo, Poeta 

 

“Con frecuencia nos avergonzaríamos de nuestras más hermosas 

acciones, si el mundo supiera todos los motivos que las 

producen.” 

François de la Rochefoucauld, Escritor 

 

RAZÓN 
 

“Pues habiendo conocido a Dios, no le glorificaron como a 
Dios, ni le dieron gracias, sino que se envanecieron en sus 

razonamientos, y su necio corazón fue entenebrecido.” 
(Rom. 1:21)   

 

“La razón y la fe son las dos orillas del mismo río.” 

Doménico Cieri Estrada 

 

“La razón se compone de verdades que hay que decir y verdades 

que hay que callar.” 

Conde de Rivarol, Escritor 

 

“La razón es un sol severo: ilumina pero a veces ciega.” 
Romain Rolland, Escritor 
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“Raro y celestial don, el que sepa sentir y razonar al mismo 

tiempo.” 

Vittorio Alfieri, Dramaturgo 

 

“A la mayoría de las personas prefiero darles la razón 

rápidamente antes que escucharlas.” 
Montesquieu, Escritor 

 

“¿Sugestionar? ¡Qué fácil, rápido y barato! Razonar y convencer, 

¡qué difícil, largo y trabajoso!” 

Santiago Ramón y Cajal 

 

“Se puede tener por compañera la fantasía, pero se debe tener 

como guía a la razón.” 

Samuel Johnson, Escritor 

 

“No hay nada repartido de modo más equitativo que la razón: 

todo el mundo está convencido de tener suficiente.” 

René Descartes, Filósofo 

 

“Muy débil es la razón sino llega a comprender que hay muchas 

cosas que la sobrepasan.” 

Blaise Pascal, Científico y filósofo 

 

“Dos excesos: excluir la razón, no admitir más que la razón.” 

Blaise Pascal, Científico y filósofo 

 

“No es más fuerte la razón porque se diga a gritos.” 

Alejandro Casona, Dramaturgo 

 

“Somos todos tan limitados, que creemos siempre tener razón.” 

Goethe, Poeta 

 

“En ciertos momentos, la única forma de tener razón es 

perdiéndola.” 

José Bergamín, Escritor 

 

“Como la vista es al cuerpo, la razón es al espíritu.” 

Aristóteles, Filósofo 
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“El que quiera tener razón y habla solo, de seguro logrará su 

objetivo.” 

Goethe, Poeta 

 

“Fuertes razones, hacen fuertes acciones.” 

William Shakespeare, Escritor 

 

“La razón es un monarca condenado a luchar de continuo con las 

pasiones sublevadas.” 

Jaime Luciano Balmes, Filósofo 

 

“El hombre es un ser racional, pero no siempre es razonable.” 

Alexander Hubbleton 

 

“Un entendimiento todo lógica es como un cuchillo de hoja sola, 

que hiere la mano de su dueño.” 
Rabindranath Tagore 

 

RECHAZO, DESPRECIO 
 

“…al que a mí viene, no le echo fuera.” 
(Juan 6:37)  

 

“No desprecies a nadie; un átomo hace sombra.” 

Pitágoras de Samos 

 

“En el hombre hay más cosas dignas de admiración que de 

desprecio.” 
Albert Camus 

 

“El que desprecia demasiado, se hace digno de su propio 

desprecio.” 

Henri Frédéric Amiel 

 

“Ninguno es de otro menospreciado, si no lo es antes de sí.” 

Séneca 

 

“No eres más santo porque te alaben, ni más vil porque te 

desprecien.” 

Tomás de Kempis 
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 “Nadie es lo suficientemente pequeño o pobre para ser ignorado.” 
Henry Miller 

 

RELIGION 
 

“La religión pura y sin mácula delante de Dios el Padre es esta: 
Visitar a los huérfanos y a las viudas en sus tribulaciones, y 

guardarse sin mancha del mundo.” 
(Santiago 1:27) 

 

“No confundáis a Jesús, el maestro, con los pobres hombres que le 

siguen de lejos. No esperéis que su inconsecuencia 

pueda serviros eternamente de excusa.” 

François Mauriac, Escritor 

 

 “Religión no es un conjunto de ritos y costumbres, sino ponernos 

cara a cara con el Creador.” 

Mahatma Gandhi, Político 

 

“Los que de veras buscan a Dios, dentro de los santuarios se 

ahogan.” 
Proverbio árabe 

 

“Tenemos bastante religión en el mundo para odiarnos unos a 

otros, pero no la bastante para amarnos.” 

Jonathan Swift, Político 

 

“Te pintaré en un cantar la rueda de la existencia: pecar, hacer 

penitencia y luego vuelta a empezar.” 

Ramón De Campoamor 

 

“Dios juzgará a los que le niegan; pero ¿qué hará con los que 

cometen maldad en Su Nombre?” 

Jacinto Octavio, Escritor 

 

“La religión sin la ciencia estaría ciega, y la ciencia sin la religión 

estaría coja.” 
Albert Einstein, Científico 

 

“La religión esta en el corazón, no en las rodillas.” 

Douglas Williams Jerrold 
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“La religión mal entendida es una fiebre que puede terminar en 

delirio.” 

Voltaire, Filósofo 

  

RESURRECCIÓN 
 

“…vendrá hora cuando todos los que están en los sepulcros 
oirán su voz; y los que hicieron lo bueno, saldrán a 

resurrección de vida; mas los que hicieron lo malo, a 
resurrección de condenación.” 

(Juan 5:29) 
 

“La vida humana sería una invención repugnante y bárbara, si 

estuviera limitada a la vida en la tierra.” 

José Martí  

 

 “Opino que el hombre esencialmente es un espíritu, que ese 

espíritu es una sustancia organizada, pero distinta en lo material 

de lo que solemos comprender por materia, como ocurre con la 

luz o la electricidad; que el cuerpo material es, en el sentido más 

literal, una cobertura y que, en consecuencia, la muerte no 

interrumpe la existencia del hombre vivo, sino que simplemente 

lo extrae de su cuerpo natural, proceso iniciado en el momento 

justo de eso llamado muerte y cuya culminación, es la 

resurrección en el poder.” 
Sheridan Le Fanu 

   

“La cruz es la victoria, la resurrección es el triunfo. La 

resurrección es la exhibición pública  de la victoria, el triunfo del 

crucificado.” 
Eric Sauer 

 

RIQUEZAS 
 

“No te afanes por hacerte rico; sé prudente, y desiste.” 
(Prov. 23:4) 

 

“No estimes el dinero en más ni en menos de lo que vale, porque 

es un buen siervo y un mal amo.” 

Alejandro Dumas, Escritor 

 

 “Cuando habla el oro calla la elocuencia.” 
Erasmo de Rotterdam 
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“Engarza en oro las alas del pájaro y nunca más volará al cielo.” 
Rabindranath Tagore, Filósofo 

 

“No cambies la salud por la riqueza, ni la libertad por el poder.” 

Benjamín Franklin 

 

“El dinero es como el estiércol: no es bueno a no ser que se 

esparza.” 

Sir Francis Bacon, Filósofo 

 

“Por dinero baila el perro, y por pan, si se lo dan.” 

Refrán 

 

 “Quienes creen que el dinero lo hace todo, terminan haciendo 

todo por dinero.” 

Voltaire, Filósofo y escritor 

 

“Presta dinero a tu enemigo y lo ganarás a él; préstalo a tu 

amigo y lo perderás.” 
Benjamín Franklin, Científico 

 

“Al perro que tiene dinero se le llama señor perro.” 

Proverbio árabe 

 

“El dinero no da la felicidad, ciertamente; pero tampoco es un 

serio obstáculo.” 

Josep Pla, Escritor 

 

“El dinero no puede hacer que seamos felices, pero nos compensa 

de no serlo.” 
Jacinto Benavente, Dramaturgo 

 

“Es bonito tener dinero y cosas que puede comprar el dinero, pero 

también es bonito tener las cosas que el dinero no puede 

comprar.” 
George H.Lorimer, Editor 

 

“Nadie recordaría al buen samaritano, si además de buenas 

intenciones no hubiera tenido dinero.” 

Margaret Thatcher 
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“Algún dinero evita preocupaciones; mucho, las atrae.” 
Confucio, Filósofo 

 

“El dinero no nos proporciona amigos, sino enemigos de mejor 

calidad.” 

Noel Coward, Dramaturgo 

 

“Poderoso caballero es don dinero.” 

Francisco de Quevedo 

 

“Cuando se trata de dinero todos somos de la misma religión.” 

Voltaire, Filósofo y escritor 

 

SABIDURÍA  
 

“Sabiduría ante todo; adquiere sabiduría; 
Y sobre todas tus posesiones adquiere inteligencia.” 

(Prov. 4:7) 
 

“Si quieres ser sabio, aprende a interrogar razonablemente, a 

escuchar con intención, a responder serenamente y a callar 

cuando no tengas nada que decir.” 

Johann Kaspar, Filósofo 

 

 “El hombre sabio querrá estar siempre con quien sea mejor que 

él.” 

Platón 

 

“Muchos habrían podido llegar a la sabiduría si no se hubiesen 

creído ya suficiente sabios.” 
Juan Luis Vives 

 

“La verdadera sabiduría está en reconocer la propia ignorancia.” 

Sócrates 

 

“Nada sabéis si sólo sabéis mandar, reprender y amonestar.” 
François Fénelon 

 

“No basta con alcanzar la sabiduría, es necesario saber 

utilizarla.”  

Marco Tulio Cicerón 
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“El mejor indicio de la sabiduría es la concordancia entre las 

palabras y las obras.” 

Lucio Anneo Séneca 

 

“No puede haber sabiduría sin humildad.” 

Sócrates 

 

“Para desembarcar en la isla de la sabiduría hay que navegar en 

un océano de aflicciones.” 

Sócrates 

 

SALVACIÓN 
 

“Porque por gracia sois salvos por medio de la fe; y esto no de 
vosotros, pues es don de Dios.” 

(Efesios 2:8)   

 

“Si Jesucristo es Dios y murió por mí, entonces ningún sacrificio 

que yo haga por él puede ser demasiado grande.” 

C. T. Studd 

 

“El plan de redención nació en el corazón de Dios. El diseñó el 

plan en la eternidad, sin que medie la voluntad del hombre. El 

plan de salvación es la expresión pura y perfecta del amor de 

Dios para con sus criaturas.” 

Samuel Soto 

 

SANTIDAD 
 

“…la voluntad de Dios es vuestra santificación.” 
(1ª Tes. 4:3)   

 

“Dios mira las manos limpias, no las llenas.” 
Publio Siro, Poeta 

 

“Ser Santos significa ser rectos en pensamientos y actitudes.” 

Desconocido 

 

“La santidad es accesible a todos y es el camino mejor de todos 

que hay que recorrer.” 

Don Pascual Chávez  
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“El verdadero ideal cristiano no es ser feliz, sino ser santo.” 
A.W. Tozer 

 

“La marca de un santo no es la perfección, sino la consagración. 

Un santo no es un hombre sin faltas, es un hombre que se ha dado 

sin reservas a Dios.” 
W. T. Richardson 

 

“Basta amar al Santo de los Santos, para llegar a ser santos.” 

Margarita María Alacoque  

 

“La santidad no es un privilegio para algunos, sino una 

obligación para todos, para usted y para mí.” 
Teresa de Calcuta 

 

“La santidad fingida no hace daño a ningún tercero, sino al que 

la usa.” 

Miguel de Cervantes 

 

 “Busca la santidad por amor y no por temor.” 

Desconocido 

 

“Dios no pide que seamos vasos de oro o de plata, lo que pide es 

que seamos vasos limpios.” 
Kathryn Kuhlman 

 

“Solo hay una desgracia: no ser santo.” 

León Bloy 

 

“La bondad inmerecida de Dios debería producir una obediencia 

sin reservas.” 

Desconocido 

 

SERVICIO 
 

“Servid a Jehová con alegría.” 
(Salmos 100:2)   

 

“Nunca empiezo mi trabajo por la mañana sin pensar que quizás 

Dios lo interrumpa durante ese día para empezar el suyo.” 

Campbell Morgan 
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“El que no vive para servir, no sirve para vivir.” 
Teresa de Calcuta 

 

“Es un delito renunciar a ser útil a sus semejantes y una cobardía 

cederles el paso a los indignos.” 

Epíteto 

 

“Más aún que nuestro servicio, Dios desea nuestro amor.” 

Hudson Taylor 

 

“El servicio sin humildad es egoísmo.” 
Desconocido 

 

“Sirviendo a los demás aprendemos a saber mandar y a conocer 

cuál es nuestra autoridad.” 

Goethe 

 

“Sirven a Dios bien los que sirven a Sus criaturas.” 

Norton Caroline 

 

“Ante el hecho de la cruz, decidme: ¿no es un escándalo que tú y 

yo vivamos como vivimos?” 
Alan Redpath 

 

“Conocer verdaderamente a Dios guía a acciones prácticas y 

compasivas en favor de la gente.” 

William Tyndale 

 

“Tú puedes realizar más en una hora con Dios, que en toda una 

vida sin Él.” 

Desconocido 

 

“Los cielos nunca ayudan al hombre que no quiere actuar.” 

Sófocles, Poeta 

  

“Por muy pesado que sea el deber, no lo será tanto si lo cumples 

con agrado” 
 Desconocido  
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SILENCIO 
 

“Guarda silencio ante Jehová, y espera en él.” 
(Salmos 37:7)   

 

“En la duda, ten la lengua muda.” 

Proverbio español 

 

“Escucha y serás sabio; el comienzo de la sabiduría es el silencio.” 

Pitágoras 

 

“Manejar el silencio es más difícil que manejar la palabra.” 

George Clemenceau 

 
SINCERIDAD 

 

“…no sirviendo al ojo, como los que quieren agradar a los 
hombres, sino con corazón sincero, temiendo a Dios.” 

(Colosenses 3:22)  

  

“Cuando no se piensa lo que se dice es cuando se dice lo que se 

piensa.” 
Jacinto Benavente 

 

“Ser sincero no es decir todo lo que se piensa, sino no decir nunca 

lo contrario de lo que se piensa.” 

André Maurois 

 

“Sólo siendo sinceros es posible la unión.” 

Thomas Carlyle 

 

“Nuestro amor para con Dios es probado por esto: ¿lo buscamos 

a Él o buscamos sus dones?” 
Madame Guyon 

 

“La amistad se vuelve más fuerte cuando se alimenta de 

sinceridad.” 

Desconocido 

 

“La sinceridad te libera de la mentira.” 

David 
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“Si vas a darme tu opinión, hazlo con sinceridad. Sólo entonces 

merecerá la pena escucharla.” 

Chinogizbo 

 

SOLEDAD 
 

“No es bueno que el hombre esté solo.” 
(Gén. 2:18)  

   

¿Por qué, en general, se rehúye la soledad? Porque son muy pocos 

los que encuentran compañía consigo mismos.” 

Carlo Dossi 

 

“La soledad es el imperio de la conciencia.” 

Gustavo Adolfo Bécquer 

 

“La soledad se admira y desea cuando no se sufre, pero la 

necesidad humana de compartir cosas es evidente.” 

Carmen Martín Gaite 

 

 “La soledad es muy hermosa, pero sólo cuando se tiene alguien a 

quien decírselo.” 
Gustavo Adolfo Bécquer 

 

“Jamás hallé compañera más sociable que la soledad.” 

Henry David Thoreau 

 

“La soledad es la mejor nodriza de la sabiduría.” 
Laurence Sterne 

 

 “La peor soledad que hay es el darse cuenta de que la gente es 

idiota.” 

Gonzalo Torrente Ballester 

 

“El hombre grande es aquel que en medio de las muchedumbres 

mantiene, con perfecta dulzura, la independencia de la soledad.” 

Ralph Waldo Emerson 

 

“Me siento solitario cuando busco una mano y sólo encuentro 

puños.” 

Ralph Bunche 
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“A solas soy alguien. En la calle nadie.” 
Gabriel Celaya, Poeta 

 

“Latosa es la persona que nos quita la soledad y no nos da 

compañía.” 

Benedetto Croce 

 

“Suelen decir que el hombre que apetece soledad tiene mucho de 

dios o de bestia.” 

Mateo alemán 

 

 “Más vale estar solo que mal acompañado.” 

Refrán popular 

 

“Un hombre aislado se siente débil, y lo es.” 

Concepción Arenal, Escritora 

 

“Soledad: Un instante de plenitud.” 

Michel Eyquemn     

 

SONRISA 
 

“Servid a Jehová con alegría; venid ante su presencia con 
regocijo.” 

(Salmos 100:2) 

 

“Una sonrisa es una curva que lo endereza todo.” 
Phyllis Diller 

 

“Es más fácil obtener lo que se desea con una sonrisa que con la 

punta de la espada.” 

William Shakespeare 

 

 “La sonrisa cuesta menos que la electricidad, y da más luz.” 

Proverbio 

 

“Una sonrisa significa mucho. Enriquece a quien la recibe, sin 

empobrecer a quien la ofrece. Dura un segundo pero su recuerdo, 

a veces, nunca se borra.” 

Anónimo 
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“Hay sonrisas que no son de felicidad, sino de un modo de llorar 

con bondad.” 

Gabriela Mistral 

 

“Aquel cuya sonrisa le embellece es bueno; aquel cuya sonrisa le 

desfigura es malo.” 
Proverbio húngaro 

 

“El maquillaje que más embellece es una sonrisa sincera.” 

Anónimo 

 

“No hay ninguna cosa seria que no pueda decirse con una 

sonrisa.” 

Alejandro Casona 

 

“El hombre se distingue de todas las demás criaturas por la 

facultad de reír.” 

Joseph Addison 

 

“El hombre que no sabe sonreír no debe abrir un negocio.” 

Proverbio 

 

SUEÑO 
 

“Y soñó: y he aquí una escalera que estaba apoyada en tierra, y 
su extremo tocaba en el cielo; y he aquí ángeles de Dios que 

subían y descendían por ella.” 
(Gén. 28:12)   

 

“Las cosas más bellas son invisibles; por eso cerramos los ojos 

para soñar, para imaginar, para besar y para orar.” 
Anónimo y Ángelo Glez. “Angeloso” 

 

“Si deseas que tus sueños se hagan realidad ¡despierta!” 

Ambrose Bierce 

 

“La posibilidad de realizar un sueño hace que la vida sea 

interesante.” 

Paulo Coelho 
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“¿Qué es la vida? Un frenesí. ¿Qué es la vida? Una ilusión, una 

sombra, una ficción; y el mayor bien es pequeño; que toda la vida 

es sueño, y los sueños, sueños son.” 

Pedro Calderón de la Barca 

 

 “Ves cosas y dices,"¿Por qué?" Pero yo sueño cosas que nunca 

fueron y digo, "¿Por qué no?".” 

George Bernard Shaw 

 

“Es bueno soñar, y mejor aún despertar.” 

Antonio Machado 

 

“Soñar en teoría, vivir sólo soñando es no existir.” 

Jean Paul Sartre 

 

SUICIDIO 
 

“En él estaba la vida, y la vida era la luz de los hombres.” 
(Juan 1:4)   

 

“Abandonarse al dolor sin resistir, suicidarse para sustraerse de 

él, es abandonar el campo de batalla sin hacer luchado.” 
Napoleón I, Emperador 

 

“El suicida es el contrapuesto del mártir. El mártir es un hombre 

que se preocupa a tal punto por lo ajeno, que olvida su propia 

existencia. El suicida se preocupa tan poco de todo lo que no sea 

él mismo, que desea el aniquilamiento general.” 

Gilbert Keith Chesterton 

 

 “El suicidio no es detestable porque Dios lo prohíba; Dios lo 

prohíbe porque es detestable.” 
Immanuel Kant, Filósofo 

 

“La vida no pertenece al hombre. Le sobrepasa porque ha sido 

recibida de Dios. Es sagrada. Ningún hombre puede disponer de 

ella a su antojo.” 
Desconocido 
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TALENTO 
 

“Dios os haga aptos en toda obra buena para que hagáis su 
voluntad…” 
(Heb. 13:21) 

 

“Dios no elige personas capacitadas, Él capacita a los elegidos.” 

Anónimo 

 

“El talento es un don que Dios nos hace en secreto, y que nosotros 

revelamos sin saberlo.” 
Montesquieu, Escritor 

 

“No existe gran talento sin gran voluntad.” 

Honoré de Balzac 

 

“No hay talento más valioso que el de no usar dos palabras 

cuando basta una.” 

Thomas Jefferson, Político 

 

“Utiliza en la vida los talentos que poseas: el bosque estaría muy 

silencioso si sólo cantaran los pájaros que mejor cantan.” 
Henry Van Dyke 

 

“Existe algo mucho más escaso, fino y raro que el talento: el 

talento de reconocer a los talentosos.” 

Elbert Hubbard 

 

“El talento es algo bastante corriente. No escasea la inteligencia, 

sino la constancia.” 

Doris Lessing 

 

“Por encima del talento están los valores comunes: disciplina, 

amor, buena suerte, pero, sobre todo, tenacidad.” 

James Baldwin 

 

“Es una enorme desgracia no tener talento para hablar bien, ni la 

sabiduría necesaria para cerrar la boca.” 
Jean de la Bruyere, Escritor 
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TEMOR DE DIOS 
 

“Sea, pues, con vosotros el temor de Jehová; mirad lo que 
hacéis, porque con Jehová nuestro Dios no hay injusticia, ni 

acepción de personas, ni admisión de cohecho.”  
(2ª Crónicas 19:7)   

 

“La gran majestad de Dios que me ha penetrado hoy y sigue 

penetrando, ha despertado en mí un gran temor, pero un temor 

reverencial y no un temor servil que es muy distinto del temor 

reverencial. El temor reverencial ha surgido hoy en mi corazón 

del amor y del conocimiento de la grandeza de Dios y esto es un 

gran gozo para el alma. El alma tiembla frente a la más 

pequeña ofensa de Dios, pero esto no le perturba ni le empaña la 

felicidad.” 
Faustina 

 

 “Existen dos clases de temor: si no deseas hacer el mal, teme a 

Dios y no lo hagas; si quieres hacer el bien, teme a Dios y hazlo.” 

Serafín de Sarov 

 

“Temo a Dios, y después de Dios temo principalmente al que no le 

teme.” 

Muslih-Ud-Din Saadi, Poeta 

 

“La voz interior me dice que no tema a este mundo, sino que 

avance llevando en mí nada más que el temor a Dios.” 

Mahatma Gandhi 

 

TENTACIÓN 
 

“Velad y orad, para que no entréis en tentación.” 
(Mateo 26:41) 

 

“Es más fácil reprimir el primer capricho que satisfacer a todos 

los que le siguen.” 
Abrahán Lincoln 

 

“Todos tenemos tentaciones, pero algunas personas las hospedan. 

Parece que les gusta ser tentadas.” 

Billy Graham 
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“Quien quita la ocasión, quita el pecado.” 
Refrán 

 

“Hay muy buenas protecciones contra la tentación, pero la más 

segura es la cobardía.” 

Mark Twain, Escritor 

 

TESTIMONIO 
 

“Buscad de entre vosotros a siete varones de buen testimonio, 
llenos del Espíritu Santo y de sabiduría, a quienes 

encarguemos este trabajo.” 
(Hechos 6:3) 

 

“Vive tanto como para ser extrañado cuando mueras.” 

Robert Murray McCheyne 

 

“No basta con ser creyente, hay que ser creíble.” 

Pedro Casaldaliga 

 

“No sería necesario recurrir tanto a la palabra, si nuestras obras 

diesen auténtico testimonio.” 

Juan Crisóstomo 

 

 “No hay mejor medida de lo que una persona es, que lo que hace 

cuando tiene completa libertad de elegir.” 

Desconocido 

 

“No lo que decimos, sino lo que pensamos, es lo que se trasluce en 

nuestro semblante.” 

Florence Nightingale 

 

 “Ser cristiano es parecerse a Cristo.” 

Penn William 

 

“Si Cristo está en tu casa tus vecinos pronto lo sabrán.” 

Bruce H. Wilkinson 

 

“Tu vida puede ser la única Biblia que muchos lean.” 

Anónimo 
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“Sé tú el cambio que quieres ver en el mundo.” 
Mohandas K. Gandhi 

 

 “Lo que somos en secreto siempre repercute en lo que somos en 

Público.” 

Desconocido 

  

TIEMPO 
 

“…aprovechando bien el tiempo, porque los días son malos.” 
(Efesios 5:16)   

 

“El tiempo es un río que arrastra todo lo que ha nacido.” 

Marco Aurelio 

 

“La juventud es un defecto que con el tiempo se corrige.” 

Anónimo 

 

 “Es para mí una alegría oír sonar el reloj: veo transcurrida una 

hora de mi vida y me creo un poco más cerca de Dios.” 
Teresa de Jesús 

 

“El tiempo saca a luz todo lo que está oculto y encubre y esconde 

lo que ahora brilla con el más grande esplendor.” 

Horacio, Poeta 

 

“No perdamos nada de nuestro tiempo; quizá los hubo más 

bellos, pero este es el nuestro.” 

Jean Paul Sartre, Filósofo 

 

“Si el tiempo es lo más caro, la pérdida de tiempo es el mayor de 

los derroches.” 

Benjamín Franklin 

 

“Hablamos de matar el tiempo como si no fuera el tiempo el que 

nos mata a nosotros.” 
Alphonse Allais, Escritor 

 

“Nunca encontrarás tiempo para nada; debes crearlo.” 

Charles Buxton, Escritor 
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“El tiempo descubre la verdad.” 
Lucio A. Séneca, Filósofo 

 

“Muy pronto en la vida es demasiado tarde.” 

Marguerite Duras 

 

“El tic-tac de los relojes es un ratón que roe el tiempo.” 

Alphonse Allais, Escritor 

 

TRAICIÓN 
 

“El que come pan conmigo, levantó contra mí su calcañar.” 

(Juan 13:18)   

 

“La traición la emplean únicamente aquellos que no han llegado 

a comprender el gran tesoro que se posee siendo dueño de una 

conciencia honrada y pura.” 

Vicente Espinel, Escritor 

 

 “Es fácil esquivar la lanza, pero no el puñal oculto.” 
Proverbio chino 

 

“Los que dejan errar a sabiendas, merecen pena como traidores.” 

Alfonso X el Sabio 

 

“Siempre el traidor es el vencido y el leal es el que vence.” 

Pedro Calderón de la Barca 

 

TRISTEZA 
 

“La bendición de Jehová es la que enriquece, y no añade 
tristeza con ella.” 

(Prov. 10:22) 

 

“Produce una inmensa tristeza saber que la naturaleza nos habla 

de Dios y el ser humano no escucha su voz.” 

Geycer Paredes 

 

“Cuando fracasamos o estamos tristes tenemos pocos amigos, 

pero estos son los mejores.” 

José María Tobar 
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“No puedes evitar que el pájaro de la tristeza vuele sobre tu 

cabeza, pero sí puedes evitar que anide en tu cabellera.” 

Proverbio chino 

 

“Esto es para pensar: ¿La vida es triste o soy triste yo?” 

Amado Nervo, Poeta 

 

“Cuidado con la tristeza; es un vicio.” 

Gustave Flaubert 

 

“La tristeza, aunque esté siempre justificada, muchas veces sólo 

es pereza. Nada necesita menos esfuerzo que estar triste.” 

Lucio Anneo Séneca 

 

“La tristeza del alma puede matarte mucho más rápido que una 

bacteria.” 
John Ernst Steinbeck 

 

UNIDAD 
 

“Solícitos en guardar la unidad del Espíritu en el vínculo de la 
paz.” 

(Efesios 4:3)   
 

“Toda la fuerza está en la unión, todos los peligros están en la 

discordia.” 
Henry Wadsworth 

 

“No sabrás todo lo que valgo hasta que no pueda ser junto a ti 

todo lo que soy.” 

Gregorio Marañón 

 

“La unión en el rebaño obliga al león a acostarse con hambre.” 

Proverbio africano 

 

 “Uno con Dios es mayoría.” 

Anónimo 

 

“Hay que unirse no para estar juntos, sino para hacer algo 

juntos.” 

J. Donoso Cortés 
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“La unión hace la fuerza.” 
Proverbio 

 

“Cualquier poder, si no se basa en la unión, es débil.” 

Jean de la Fontaine 

 

“Sólo en un mundo de hombres sinceros es posible la unión.” 

Thomas Carlyle 

 

VALOR 
 

“Mira que te mando que te esfuerces y seas valiente; no temas 
ni desmayes, porque Jehová tu Dios estará contigo.” 

(Josué 1:9)  

 

“El valor perfecto consiste en hacer, sin testigos, lo que seríamos 

capaces de hacer delante de todo el mundo.” 
F. de la Rochefoucauld 

 

“En la lucha con un adversario superior, la retirada no es 

ninguna vergüenza.” 

Ching, I. 

 

 “Todos los triunfos nacen cuando nos atrevemos a comenzar.” 

Eugene Ware 

 

 “El arte de vencer se aprende en las derrotas.” 
Simón Bolívar 

 

“Incurrir en el pecado del silencio cuando se debiera protestar, 

hace cómplices y cobardes a los hombres.” 

Zhou Enlai 

 

“La prueba del valiente está en saber sobrellevar cualquier 

derrota, sea la que fuere, sin perder el ánimo.” 

Yongersoli 

 

“Sólo el cobarde que se arrodilla, ve como gigantes a sus 

enemigos.” 

Anónimo 
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“El valor es hijo de la prudencia, no de la temeridad.” 
Pedro Calderón de la Barca 

 

“Quien todo sabe sufrir, a todo puede atreverse.” 

Marqués de Vauvenargues 

 

“Valiente es aquel que reconoce sus propios errores, cobarde, 

quien culpa de sus errores a los demás.” 

Iván Saínez 

 

“La valentía es la capacidad de hacer las cosas apropiadamente 

inclusive si tienes mucho miedo.” 

Omar Bradley 

 

“Valor es lo que se necesita para levantarse y hablar; pero 

también es lo que se requiere para sentarse y escuchar.” 

Winston Churchill 

 

“No puede uno ser valiente si sólo le han ocurrido cosas 

maravillosas.” 

Mary Tyler Moore 

  

 “El que es valiente es libre.” 

Seneca 

 

“Mientras el cobarde piensa, el valiente va, triunfa y vuelve.” 
Anónimo 

 

“Es fácil ser valiente desde un lugar seguro.” 

Aesop 

 

“Felices los valientes, los que aceptan con ánimo suave la derrota 

o los aplausos.” 

Jorge Luis Borges 

 

“Por encima de todo, sé el héroe de tu vida, no la víctima.” 

Nora Ephron, Guionista 

 

“El verdadero valor consiste en saber sufrir.” 

Voltaire, Filósofo 
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“Nada está perdido si se tiene el valor de proclamar que aunque 

todo está perdido, se puede empezar de nuevo.” 

Julio Cortázar 

 

VENGANZA 
 

“No os venguéis vosotros mismos, amados míos, sino dejad 
lugar a la ira de Dios; porque escrito está: Mía es la venganza, 

yo pagaré, dice el Señor.” 
(Romanos 12:19) 

 

“Vengarte de la persona que te ha hecho daño te hace ser como 

ella.” 

Anónimo 

 

“Ojo por ojo, y el mundo acabará ciego.” 

Mahatma Gandhi 

 

“La mejor manera de vengarse de una persona es no 

parecérsele.” 

Marco Aurelio 

 

 “No lastimes a los demás con lo que te causa dolor a ti mismo.” 
Buda 

 

“La venganza es siempre un placer de los espíritus estrechos, 

enfermos y encogidos.” 

Juvenal 

 

“La venganza es una especie de justicia salvaje.” 

Francis Bacón 

 

“La venganza es una herencia de las almas débiles; nunca se 

cobija en los corazones fuertes.” 

Theodor Körner 

 

 “Es, a menudo, más conveniente disimular que vengarse.” 

Lucio A. Séneca, Filósofo 

 

“Antes de embarcarte en un viaje de venganza, cava dos tumbas.” 

Confucio 
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“Vengándose, uno iguala a su enemigo; perdonando, uno se 

muestra superior a él.” 

Francis Bacon 

 

“Una persona que quiere venganza mantiene sus heridas 

abiertas.” 
Francis Bacon 

 

“La venganza más cruel es el desprecio de toda venganza 

posible.” 

Johann Wolfgang Von  

 

“Yo no hablo de venganzas ni perdones, el olvido es la única 

venganza y el único perdón.” 

Jorge Luis Borges, Escritor 

 

“La venganza es el manjar más sabroso condimentado por el 

infierno.” 

Walter Scott, Escritor 

 

“En la venganza el más débil es siempre más feroz.” 

Honoré de Balzac, Escritor 

 

“Usar de venganza con el más fuerte es locura, con el igual es 

peligroso, y con el inferior es vileza.” 

Pietro Metastasio, Poeta 

 

VERDAD 
 

“Jesús le dijo: Yo soy la verdad.” 
(Juan 14:6)   

 

“La verdad existe. Sólo se inventa la mentira.” 

Georges Braque, Pintor 

 

“La verdad espiritual es solo discernible por un corazón puro, no 

por un intelecto agudo.” 

Oswald Chambers 

 

“Al salir de ciertas bocas, la misma verdad tiene mal olor.” 

Jean Jacques Rousseau, Filósofo 
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“La verdad se corrompe tanto con la mentira como con el 

silencio.” 

Cicerón, Escritor 

 

“El que busca la verdad corre el riesgo de encontrarla.” 

Manuel Vicent, Escritor 

 

“La mentira necesita siempre complicidad, la verdad triunfa por 

sí misma.” 

Epicteto de Frigia, Filósofo 

  

“La verdad adelgaza y no quiebra, y siempre anda sobre la 

mentira como el aceite sobre el agua.” 

Miguel de Cervantes 

 

“El lenguaje de la verdad debe ser, sin duda alguna, simple y sin 

artificios.” 

Lucio A. Séneca, Filósofo 

 

 “La verdad no está de parte de quién más grite.” 

Rabindranath Tagore, Filósofo 

 

 “La peor verdad sólo cuesta un gran disgusto. La mejor mentira 

cuesta muchos disgustos pequeños y al final, un disgusto grande.” 

Jacinto Benavente, Dramaturgo 

 

“Los que no quieren ser vencidos por la verdad, son vencidos por 

el error.” 

Agustín De Hipona,  filósofo 

 

“Si dices la verdad, no tendrás que acordarte de nada.” 

Mark Twain, Escritor 

 

 “Si tu intención es describir la verdad, hazlo con sencillez y la 

elegancia déjasela al sastre.” 

Albert Einstein, Científico 

 

“La verdad no siempre es bonita, pero sí el hambre de ella.” 

Nadine Gordimer, Escritora 
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“La verdad levanta tormentas contra sí que desparraman su 

semilla a los cuatro vientos.” 

Rabindranath Tagore, Filósofo 

 

“La verdad puede más que la razón.” 

Sófocles, Poeta 

 

 “Intento comprender la verdad, aunque esto comprometa mi 

ideología.” 

Graham Greene, Novelista 

 

“Es tan difícil decir la verdad como ocultarla.” 
Baltasar Gracián, Escritor 

 

“¿Dijiste media verdad? Dirán que mientes dos veces si dices la 

otra mitad.” 

Antonio Machado, Poeta 

 

“La verdad, sino es entera, se convierte en aliada de lo falso.” 

Javier Sádaba, Filósofo 

 

“La verdad no se puede exagerar. En la verdad no puede haber 

matices. En la semi-verdad o en la mentira, muchos.” 

Pío Baroja, Escritor 

 

“Nadie puede apartarse de la verdad sin dañarse a sí mismo.” 

Lope de Vega, Poeta 

 

“La verdad mal intencionada es peor que la mentira.” 

William Blake, Poeta 

 

“La verdad padece, pero no perece.” 

Teresa de Jesús 

 

“Sólo la mano que borra puede escribir la verdad.” 

Eckhart de Hochheim 

 

 “La verdad puede eclipsarse pero no extinguirse.” 
Tito Livio, Historiador 
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“La verdad, de ninguna cosa tiene vergüenza sino de estar 

escondida.” 

Lope de Vega, Poeta 

 

VICTORIA 
 

“Mas a Dios gracias, el cual nos lleva siempre en triunfo en 
Cristo Jesús...” 
(2ª Cor. 2:14)   

 

“La reconciliación es más bella que la victoria.” 
Violeta Chamorro 

 

 “Triunfan aquellos que saben cuándo luchar y cuándo no.” 

Sun Tzu, Escritor 

 

“En la pelea, se conoce al soldado; sólo en la victoria, se conoce al 

que es un caballero.” 

Jacinto Benavente, Dramaturgo 

 

 “Para triunfar en la lucha por la vida, el hombre ha de tener o 

una gran inteligencia o un corazón de piedra.” 
Máximo Gorki, Escritor 

 

“La victoria tiene un centenar de padres, pero la derrota es 

huérfana.” 

John Fitzgerald Kennedy 

 

“Sólo triunfa en el mundo quien se levanta y busca a las 

circunstancias y las crea si no las encuentra.” 

George Bernard Shaw, Escritor 

 

“Para el logro del triunfo siempre ha sido indispensable pasar 

por la senda de los sacrificios.” 

Simón Bolívar  

 

“En el mundo hay sólo dos maneras de triunfar: por la propia 

capacidad o por la imbecilidad ajena.” 

Jean de la Bruyere, Escritor 
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VIDA, VIVIR 
 

“Si por la transgresión de uno solo (Adán), reinó la muerte, 
mucho más reinarán en vida por uno solo, Jesucristo, los que 

reciben la abundancia de la gracia y del don de la justicia.” 
(Rom. 5:17) 

 

“Nosotros debemos nuestra vida a Dios, por eso si se la pagamos 

hoy, no se la deberemos mañana.” 

William Shakespeare, Escritor  

 

“En la película de tu vida intervienen muchos actores, pero tú 

eres el principal protagonista.” 
Desconocido 

 

“La vida es hermosa, vivirla no es una casualidad.” 

Albert Einstein 

 

“Cada uno de nosotros forjamos las cadenas que arrastramos en 

nuestras vidas.” 

Charles Dickens 

 

“La mejor vida no es la más larga, sino la más rica en buenas 

acciones.” 
Marie Curie 

 

“Si quieres una vida alegre y tranquila, procura estar siempre en 

gracia con Dios.” 

Juan Bosco 

 

“La vida es como una leyenda: no importa que sea larga, sino que 

esté bien narrada.” 

Lucio Anneo Séneca 

 

“Cuando es bien empleada, la vida es suficientemente larga.” 

Lucio Anneo Séneca 

 

“No esperes a vivir mañana: vive hoy.” 

Marcial 
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“Una vida inútil equivale a una muerte prematura.” 
Johann Wolfgang Goethe 

 

 “Las maravillas de la vida se nos escapan por la cómoda trampa 

de la rutina.” 

John Nigro 

 

“Todos encontrarían su propia vida mucho más interesante si 

dejaran de compararla con la vida de los demás.” 

Henry Fonda 

 

“Cumplamos la tarea de vivir de tal modo que cuando muramos, 

incluso el que vende ataúdes lo sienta.” 

Mark Twain 

 

“Vivir no es sólo existir, sino existir y crear, saber gozar y sufrir y 

no dormir sin soñar. Descansar, es empezar a morir.” 

Gregorio Marañón, Médico 

 

“La vida es muy peligrosa. No por las personas que hacen el mal, 

sino por las que se sientan a ver lo que pasa.” 
Albert Einstein 

 

“Todo el mundo trata de realizar algo grande, sin darse cuenta de 

que la vida se compone de cosas pequeñas.” 

Frank A. Clark, Dibujante 

 

“La vida es tan corta y el oficio de vivir tan difícil, que cuando 

uno empieza a aprenderlo, ya hay que morirse.” 

Ernesto Sábato, Escritor 

 

 “La vida también es la constante sorpresa de saber que existo.” 
Rabindranath Tagore, Filósofo 

 

“Es curioso que la vida, cuanto más vacía, más pesa.” 

León Daudí, Escritor 

 

“La vida es demasiado corta para dedicarse al ajedrez.” 

Lord Byron, Poeta 
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 “Dormía..., dormía y soñaba que la vida no era más que alegría. 

Me desperté y vi que la vida no era más que servir... y el servir 

era alegría.” 

Rabindranath Tagore 

  

“Una buena vida es aquella inspirada por el amor y guiada por la 

inteligencia.” 

Bertrand Russell, Filósofo 

 

 “Cada día es una pequeña vida.” 

Horacio, Poeta  

 

“Vivimos mientras nos renovamos.” 

Henry F. Amiel, Escritor 

 

“Si no se tomara la vida como una misión, dejaría de ser vida 

para convertirse en infierno.” 

Leon Tolstoi, Escritor 

 

“El único sentido de esta vida consiste en ayudar a establecer el 

reino de Dios en los corazones.” 
Leon Tolstoi, Escritor 

 

“La vida es lucha.” 

Eurípides de Salamina, Poeta 

 

VIOLENCIA 
 

“Mirad que ninguno pague a otro mal por mal; antes seguid 
siempre lo bueno unos para con otros, y para con todos.” 

(1Tes. 5:15)   
 

“Para una persona no violenta, todo el mundo es su familia.” 

Mahatma Gandhi 

 

“Toda reforma impuesta por la violencia no corregirá nada el 

mal; el buen juicio no necesita de la violencia.” 

Leon Tolstoi, Escritor 

 

“La violencia es el recurso del incompetente.” 

Isaac Asimov, Escritor 
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 “Lo que se obtiene con violencia, solamente se puede mantener 

con violencia.” 

Mahatma Gandhi 

 

“La violencia es miedo a las opiniones de los demás y poca fe en 

las propias.” 
Antonio Fraguas Forges 

 

“La espiral de la violencia sólo la frena el milagro del perdón.” 

Juan Pablo 

 

VIRTUD 
 

“Escoge tú de entre todo el pueblo varones de virtud, 
temerosos de Dios, varones de verdad, que aborrezcan la 

avaricia; y ponlos sobre el pueblo...” 
(Ex. 18:21)   

 

“La virtud se envilece cuando trata de justificarse a sí misma.” 

Voltaire 

 

“Tienes más cualidades de lo que tú mismo crees; pero para saber 

si son de oro bueno las monedas, hay que hacerlas rodar. Gasta 

tu tesoro.” 

Gregorio Marañón 

 

“La virtud que se adorna y alaba ya tiene un defecto.” 
Séneca 

 

“La virtud no necesita adornos extraños; ella tiene en si misma su 

máximo ornato.” 

Séneca 

 

“Mostrarse orgulloso de la propia virtud es como envenenarse 

con un antídoto.” 

Benjamín Franklin 

 

“No se debe juzgar a un hombre por sus cualidades, sino por el 

uso que hace de ellas.” 

Jean François 
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“Primero es la virtud, luego el renombre.” 
Píndaro 

 

“Sin Dios no hay verdadera virtud.” 

Tomás De Kemples 

 

VOLUNTAD 
 

“…si lo hiciera por mi propia voluntad, tendría recompensa; 
pero si lo hago por obligación, no hago más que cumplir la 

tarea que se me ha encomendado.” 
(1ª Cor. 9:17, versión BAD)   

 

“Me puedo caer, me puedo herir, puedo quebrarme, pero con eso 

no desaparecerá mi fuerza de voluntad.” 

Teresa de Calcuta 

 

“Hay una fuerza motriz más poderosa que el vapor, la 

electricidad y la energía atómica: la voluntad.” 
Albert Einstein, Científico 

 

  “Pocas cosas hay imposibles para una voluntad indomable.” 

Anónimo 

 

“Quien tiene la voluntad tiene la fuerza.” 
Menandro de Atenas 

 

“Si tuviéramos suficiente voluntad, casi siempre tendríamos 

medios suficientes.” 

François de la Rochefoucauld 

 

“A nadie le faltan fuerzas; lo que a muchísimos les falta es 

voluntad.” 

Víctor Hugo, Novelista 

 

“No hay cosa por fácil que sea, que no la haga difícil la mala 

gana.” 

Juan Luis Vives 
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III 

FRASES DICHAS  
POR HOMBRES DE TIEMPOS BÍBLICOS 

 
    En el presente libro, he escrito cientos de frases, axiomas y 

máximas de predicadores, filósofos, científicos, novelistas, poetas 

y otros grandes pensadores de todos los tiempos, con las que he 

aprendido y disfrutado muchísimo. 

    Sin embargo, nada ha sido comparable con lo que he 

experimentado en mi interior mientras reflexionaba en las 

máximas dichas por los autores de las Sagradas Escrituras. He 

sentido realmente  la Presencia de Dios en mi espíritu, con cada 

una de las palabras que leía y escribía del Santo Libro. Pude 

exclamar como aquellos discípulos de Cristo que se dirigían a 

Emaús: “Mi corazón ardía con Sus palabras.”   

     Y es que la Biblia no es un libro más, es Libro de Dios. Es la 

revelación de la perfecta voluntad de Dios para el hombre, la 

máxima autoridad en la iglesia, el edicto irrevocable del Rey de 

reyes, la “luna” que refleja la luz, el calor y la belleza del Sol de 

Justicia, el Dios que por Su gloria sin igual, ningún mortal ha 

podido ver jamás.     

    Las palabras que aquellos santos hombres dijeron y escribieron, 

fueron inspiradas por el mismo Espíritu Santo; no surgieron de 

sus inteligencias limitadas, sino de la mente insondable de Dios. 

    La Palabra de Dios es fuego que purifica, martillo que rompe 

el corazón soberbio, simiente de Dios que engendra Su 

naturaleza en el pecador que cree, leche no adulterada que da 

crecimiento a quien ha nacido de Dios, roca que da fundamento a 

la fe del creyente, lámpara que indica el camino a seguir en las 

encrucijadas de la vida, espejo que descubre nuestro estado y 

naturaleza caída, pan que sacia el hambre espiritual del hombre, 

agua que calma la sed de paz que el hombre tiene en su alma, 

espada con la que el creyente se defiende de los ataques del sus 

enemigos, espíritu que da vida a quien espiritualmente está 

muerto… En fin, es la Palabra de Dios. 



[315] 
 

    Por el valor, la gloria y la sabiduría que encierran, te aconsejo 

que las siguientes frases, dichas y escritas por hombres de los 

tiempos bíblicos, las leas con máxima atención, con temor 

reverente y con toda tu fe; y sobre todo, las apliques a tu vivir. Ten 

presente que no son palabras de hombres, sino la Palabra de Aquel 

que no miente ni se arrepiente.   

 

FRASES DE JOB 

 

“El hombre nacido de mujer, corto de días, y hastiado de 

sinsabores, sale como una flor y es cortado, y huye como la 

sombra y no permanece.” 

(Job 14:1, 2)   

 

“¿Quién se endureció contra Dios, y le fue bien? 
(Job 9:4)   

 

 “¡Cuán leve es el susurro que hemos oído de Dios!” 

(Job 26:14)   

 

“Yo sé que mi Redentor vive, y al fin se levantará sobre el polvo; y 

después de deshecha esta mi piel, en mi carne he de ver a Dios” 

(Job 19: 25, 26) 

 

 “Dios acabará lo que ha determinado de mí.” 
(Job 23:14)   

 

“He aquí, aunque él me matare, en él esperaré.” 

(Job 13:15)   

 

 “Desnudo salí del vientre de mi madre, y desnudo volveré.” 
(Job 1:21) 

 

“En su mano está el alma de todo viviente, y el hálito de todo el 

género humano.” 

(Job 12:10)   

 

“En los ancianos está la ciencia, y  en la larga edad la 

inteligencia.” 

(Job 12:12) 
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“Si yo me justificare, me condenaría mi boca; si me dijere 

perfecto, esto me haría inicuo.” 

(Job 9:20) 

 

“Mis días han sido más ligeros que un correo; huyeron, pasaron 

cual naves veloces; como el águila que se arroja sobre la presa.” 
(Job 9:25, 26)   

 

FRASES DEL REY SALOMÓN 

 

“Como tú no sabes cuál es el camino del viento, o cómo crecen los 

huesos en el vientre de la mujer encinta, así ignoras la obra de 

Dios, el cual hace todas las cosas.” 

(Ecl. 11:5)  

 

“Porque escudo es la ciencia, y escudo es el dinero; mas la 

sabiduría excede, en que da vida a sus poseedores.” 

(Ecl. 7:12) 

 

“En el día del bien goza del bien; y en el día de la adversidad 

considera.”  
(Ecl. 7:14) 

 

“Ciertamente no hay hombre justo en la tierra, que haga el bien y 

nunca peque.” 

(Ecl.7:20)   

 

“Justo hay que perece por su justicia, y hay impío que por su 

maldad alarga sus días.” 

(Ecl. 7:15)   

 

“He hallado más amarga que la muerte a la mujer cuyo corazón 

es lazos y redes, y sus manos ligaduras. El que agrada a Dios 

escapará de ella; mas el pecador quedará en ella preso.” 

(Ecl. 7:26) 

 

“Quien corta piedras, se hiere con ellas; el que parte leña, en ello 

peligra.” 

(Ecl. 10:9)  
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   “No hay hombre que tenga potestad sobre el espíritu para 

retener el espíritu, ni potestad sobre el día de la muerte; y no 

valen armas en tal guerra, ni la impiedad librará al que la 

posee.” 

(Ecl. 8:8) 

 

“Por cuanto no se ejecuta luego sentencia sobre la mala obra, el 

corazón de los hijos de los hombres está en ellos dispuesto para 

hacer el mal.” 

(Ecl. 8:11)  

 

 “…hay justos a quienes sucede como si hicieran obras de impíos, 

y hay impíos a quienes acontece como si hicieran obras de justos. 

Digo que esto también es vanidad.” 

(Ecl 8:14) 

 

“El que al viento observa, no sembrará; y el que mira a las nubes, 

no segará.” 

(Ecl. 11:4)   

 

“Alégrate, joven, en tu juventud, y tome placer tu corazón en los 

días de tu adolescencia; y anda en los caminos de tu corazón y en 

la vista de tus ojos; pero sabe, que sobre todas estas cosas te 

juzgará Dios.” 

(Ecl. 11:9)   

 

“El que hiciere hoyo caerá en él; y al que aportillare vallado, le 

morderá la serpiente.” 

(Ecl. 10:8)  

 

“Aunque el pecador haga mal cien veces, y prolongue sus días, 

con todo yo también sé que les irá bien a los que a Dios temen, los 

que temen ante su presencia.” 

(Ecl 8:12, 13) 

 

“Aún hay esperanza para todo aquel que está entre los vivos; 

porque mejor es perro vivo que león muerto.” 

(Ecl. 9:4)   
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“En todo tiempo sean blancos tus vestidos, y nunca falte ungüento 

sobre tu cabeza.” 

(Ecl. 9:8)   

 

“Las palabras de los sabios son como aguijones; y como clavos 

hincados son las de los maestros de las congregaciones, dadas 

por un Pastor.” 

(Ecl. 12:11)   

 

“Teme a Dios, y guarda sus mandamientos; porque esto es el todo 

del hombre. Porque Dios traerá toda obra a juicio, juntamente 

con toda cosa encubierta, sea buena o sea mala.” 

(Ecl. 12: 13 14) 

   

“Sobre toda cosa guardada, guarda tu corazón.” 

(Prov. 4:23) 

   

“Goza de la vida con la mujer que amas, todos los días de la vida 

de tu vanidad que te son dados debajo del sol, todos los días de tu 

vanidad.” 

(Ecl. 9:9) 

   

“Las moscas muertas hacen heder y dar mal olor al perfume del 

perfumista; así una pequeña locura, al que es estimado como 

sabio y honorable.” 

(Ecl. 10:1) 

 

“Los labios de la mujer extraña destilan miel, y su paladar es más 

blando que el aceite; mas su fin es amargo como el ajenjo…” 

(Prov. 5:3, 4) 

 

 “…Si el espíritu del príncipe se exaltare contra ti, no dejes tu 

lugar; porque la mansedumbre hará cesar grandes ofensas.” 

(Ecl. 10:4) 

 

“Todo lo que te viniere a la mano para hacer, hazlo según tus 

fuerzas.” 

(Ecl. 9:10) 
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 “Mejor es la sabiduría que la fuerza, aunque la ciencia del pobre 

sea menospreciada, y no sean escuchadas sus palabras.” 

(Ecl. 9:16)  

 

“El hombre cuerdo encubre su saber; mas el corazón de los necios 

publica la necedad.” 
(Pro. 12:23)   

 

“…un pecador destruye mucho bien.” 

(Ecl. 9:18) 

   

“El principio de la sabiduría es el temor de Jehová.” 

(Prov. 1:7) 

 

“…las dádivas corrompen el corazón.” 

(Ecl. 7:7)  

 

 “Guarda, hijo mío, el mandamiento de tu padre, y no dejes la 

enseñanza de tu madre.” 

(Prov. 6:20) 

 

“¡Ay del solo! que cuando cayere, no habrá segundo que lo 

levante.” 

(Ecl. 4:10) 

   

“Mejor es que no prometas, y no que prometas y no cumplas.” 

(Ecl. 5:5) 

 

 “Mejor es oír la reprensión del sabio que la canción de los 

necios.” 

(Ecl. 7:5)   

 

“Todo el trabajo del hombre es para su boca, y con todo eso su 

deseo no se sacia.” 

(Ecl. 6:7) 

 

“Mejor es ir a la casa del luto que a la casa del banquete; porque 

aquello es el fin de todos los hombres, y el que vive lo pondrá en 

su corazón.” 

(Ecl. 7:2) 
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“El que encubre sus pecados no prosperará; mas el que los 

confiesa y se aparta alcanzará misericordia.” 

(Prov. 28:13)   

 

“…el que comete adulterio es falto de entendimiento; corrompe su 

alma el que tal hace.” 
(Prov. 6:32) 

 

“Aunque el hombre engendrare cien hijos, y viviere muchos años, 

y los días de su edad fueren numerosos; si su alma no se sació del 

bien, yo digo que un abortivo es mejor que él.” 
(Ecl. 6:3)   

 

“Mejor es la buena fama que el buen ungüento; y mejor el día de 

la muerte que el día del nacimiento.” 

(Ecl. 7:1)   

 

  “Mujer virtuosa, ¿quién la hallará? Porque su estima sobrepasa 

largamente a la de las piedras preciosas.” 

(Prov. 31:10) 

 

“No te apresures en tu espíritu a enojarte; porque el enojo reposa 

en el seno de los necios.” 
(Ecl. 7:9) 

 

 “El que ama el dinero, no se saciará de dinero; y el que ama el 

mucho tener, no sacará fruto.” 

(Ecl. 5:10)  

 

“A la risa dije: Enloqueces; y al placer: ¿De qué sirve esto?” 
(Ecl. 2:2)   

 

“¿Tomará el hombre fuego en su seno sin que sus vestidos ardan? 

¿Andará el hombre sobre brasas sin que sus pies se quemen?” 

(Prov. 6:27, 28) 

 

“…a todo hombre a quien Dios da riquezas y bienes, y le da 

también facultad para que coma de ellas, y tome su parte, y goce 

de su trabajo, esto es don de Dios.” 

(Ecl. 5:19)   
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“Dulce es el sueño del trabajador, coma mucho, coma poco; pero 

al rico no le deja dormir la abundancia.” 

(Ecl. 5:12)  

  

“Mejor es el pesar que la risa; porque con la tristeza del rostro se 

enmendará el corazón.” 
(Ecl. 7:3) 

 

“Mejor es el muchacho pobre y sabio, que el rey viejo y necio que 

no admite consejos;” 

(Ecl 4:13)   

 

“Más vale un puño lleno con descanso, que ambos puños llenos 

con trabajo y aflicción de espíritu.” 

(Ecl. 4:6)  

 

“Todo va a un mismo lugar; todo es hecho del polvo, y todo 

volverá al mismo polvo.” 
(Ecl. 3:20)   

 

“La prostituta va tras un bocado de pan, pero la adúltera va tras 

el hombre que vale.” 

(Prov. 6:26, traducción DHH) 

 

“Yo he conocido que no hay cosa mejor que alegrarse, y hacer 

bien en la vida;” 

(Ecl. 3:12)   

 

“Al justo y al impío juzgará Dios; porque allí hay un tiempo para 

todo lo que se quiere y para todo lo que se hace.” 
(Ecl. 3:17) 

 

“Todo tiene su tiempo, y todo lo que se quiere debajo del cielo 

tiene su hora.” 

(Ecl. 3:1)    

  

“…ni del sabio ni del necio habrá memoria para siempre; pues en 

los días venideros ya todo será olvidado, y también morirá el 

sabio como el necio.” 

(Ecl. 2:16)   
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 “Y alégrate con la mujer de tu juventud, como cierva amada y 

graciosa gacela. Sus caricias te satisfagan en todo tiempo, y en su 

amor recréate siempre. ¿Y por qué, hijo mío, andarás ciego con la 

mujer ajena, y abrazarás el seno de la extraña?” 

(Prov. 5:18, 19, 20) 

  

FRASES DEL APOSTOL PABLO 

 

“El amor no se goza de la injusticia, mas se goza de la verdad. 

(1ª Cor. 13:6) 

  

“Porque nada podemos contra la verdad, sino por la verdad.”  
(2ª Cor. 13:8) 

 

“No es aprobado el que se alaba a sí mismo, sino aquel a quien 

Dios alaba.”  

(2ª Cor. 10:18) 

 

“Nuestra gloria es esta: el testimonio de nuestra conciencia, que 

con sencillez y sinceridad de Dios, nos hemos conducido en el 

mundo, y mucho más con vosotros.” 

(2Cor. 1:12)   

 

 “¿Pecaremos, porque no estamos bajo la ley, sino bajo la gracia? 

¡En ninguna manera!”  

(Rom. 6:15) 

 

“Examinadlo todo; retened lo bueno.” 

(1Tesa. 5:21)   

 

“Pero lejos esté de mí gloriarme, sino en la cruz de Jesucristo.”  

(Gál. 6:14)  

 

“Para mí el vivir es Cristo, y el morir es ganancia.” 

(Fil. 1:21) 

 

“Porque en Cristo Jesús ni la circuncisión vale nada, ni la 

incircuncisión, sino una nueva creación.”  

(Gál. 6:15) 
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  “No apaguéis al Espíritu.” 
(1Tesa. 5:19)   

 

“A vosotros os es concedido a causa de Cristo, no sólo que creáis 

en él, sino también que padezcáis por él.”  

(Fil. 1:29)   

 

“El propósito de este mandamiento es el amor nacido de corazón 

limpio, y de buena conciencia, y de fe no fingida, de las cuales 

cosas desviándose algunos, se apartaron a vana palabrería.” 

(1Tim. 1:5, 6) 

 

“Cuantas cosas eran para mí ganancia, las he estimado como 

pérdida por amor de Cristo.”  

(Fil. 3:7)   

 

“No me avergüenzo del evangelio.” 

(Rom. 1:16)   

 

 “Si en esta vida solamente esperamos en Cristo, somos los más 

dignos de lástima de todos los hombres.” 

(1ª Cor. 15:19)   

 

“Si repartiese todos mis bienes para dar de comer a los pobres, y 

si entregase mi cuerpo para ser quemado, y no tengo amor, de 

nada me sirve.” 

(1ª Cor. 13:3) 

 

 “…de buena gana me gloriaré más bien en mis debilidades, para 

que repose sobre mí el poder de Cristo.” 
(2ª Cor. 12:9) 

 

“…todo lo que es verdadero, todo lo honesto, todo lo justo, todo lo 

puro, todo lo amable, todo lo que es de buen nombre; si hay 

virtud alguna, si algo digno de alabanza, en esto pensad.” 

(Fil. 4:8) 

 

 “Por amor a Cristo Jesús, mi Señor, lo he perdido todo, y todo lo 

tengo por basura.” 

(Fil. 3:8)   
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 “No erréis; las malas conversaciones corrompen las buenas 

costumbres.” 

(1ª Cor. 15:33) 
 

 “Por amor a Cristo me gozo en las debilidades, en afrentas, en 

necesidades, en persecuciones, en angustias; porque cuando soy 

débil, entonces soy fuerte.  

(2ª Cor. 12:10)   
 

“Aunque de nada tengo mala conciencia, no por eso soy 

justificado; el que me juzga es el Señor.” 

(1ª Cor. 4:4)   

 

“Raíz de todos los males es el amor al dinero, el cual codiciando 

algunos, se extraviaron de la fe, y fueron traspasados de muchos 

dolores.” 

(1Tim. 6:10) 

 

“El reino de Dios no consiste en palabras, sino en poder de Dios.” 

(1ª Cor. 4:20)   

 

“No mirando nosotros las cosas que se ven, sino las que no se ven; 

pues las cosas que se ven son temporales, pero las que no se ven 

son eternas.” 
(2ª Cor. 4:18) 

   

 “…procuro tener siempre una conciencia sin ofensa ante Dios y 

ante los hombres.”  

(Hech. 24:16)  

 

“Tú, pues, que enseñas a otro, ¿no te enseñas a ti mismo? Tú que 

predicas que no se ha de hurtar, ¿hurtas?” 

(Rom. 2:21)   

 

“Su gracia no ha sido en vano para conmigo…” 

(1Cor. 15:10) 

 

“No erréis; las malas conversaciones corrompen las buenas 

costumbres. 

(1Cor. 15:33)  
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“Si tuviese profecía, y entendiese todos los misterios y toda 

ciencia, y si tuviese toda la fe, de tal manera que trasladase los 

montes, y no tengo amor, nada soy.” 

(1ª Cor. 13:2) 

 

“Velad debidamente, y no pequéis.” 
(1Cor. 15:34)   

 

“…portaos varonilmente, y esforzaos.” 

(1Cor. 16:13) 

 

“Porque nuestra gloria es esta: el testimonio de nuestra 

conciencia, que con sencillez y sinceridad de Dios, no con 

sabiduría humana, sino con la gracia de Dios, nos hemos 

conducido en el mundo.” 

(2ª Cor. 1:12)  

 

“Orad sin cesar.” 

(1Tesa. 5:17)   

 

“Esta leve tribulación momentánea produce en nosotros un cada 

vez más excelente y eterno peso de gloria” 

(2ª Cor. 4:17) 

 

“No nos predicamos a nosotros mismos, sino a Jesucristo como 

Señor, y a nosotros como vuestros siervos por amor de Jesús.” 
(2ª Cor. 4:5)   

 

“Linaje Suyo somos.” 

(Hech. 17:28)   

 

 “…estamos atribulados en todo, mas no angustiados; en apuros, 

mas no desesperados; perseguidos, mas no desamparados; 

derribados, pero no destruidos” 

(2ª Cor. 4:8, 9) 

 

“…aunque este nuestro hombre exterior se va desgastando, el 

interior no obstante se renueva de día en día.” 

(2ª Cor. 4:16) 
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 “Todo lo puedo en Cristo que me fortalece.” 
(Fil. 4:13) 

 

“Velad debidamente, y no pequéis” 

(1ª Cor. 15:34) 

 

“Creí, por lo cual hablé” 

(2ª Cor. 4:13) 

 

“El amor nunca deja de ser.” 

(1ª Cor. 13:8) 

 

“…ciertamente, Dios no está lejos de cada uno de nosotros.” 

(Hech. 17:27) 

 

“Mirad que nadie os engañe por medio de filosofías y huecas 

sutilezas, según las tradiciones de los hombres, conforme a los 

rudimentos del mundo, y no según Cristo.” 

(Col. 2:8) 

 

“En Él vivimos, y nos movemos, y somos” 

(Hech. 17:28) 

 

“Lo insensato de Dios es más sabio que los hombres, y lo débil de 

Dios es más fuerte que los hombres.” 

(1ª Cor. 1:25) 

 

“Poned la mira en las cosas de arriba, no en las de la tierra.” 

(Col. 3:2) 

 

“El Dios que hizo el mundo y todas las cosas que en él hay, siendo 

Señor del cielo y de la tierra, no habita en templos hechos por 

manos humanas, ni es honrado por manos de hombres, como si 

necesitase de algo” 

(Hech. 17:24, 25) 

 

“Porque los que quieren enriquecerse caen en tentación y lazo, y 

en muchas codicias necias y dañosas, que hunden a los hombres 

en destrucción y perdición.” 

(1Tim. 6:9)   
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“Porque la palabra de la cruz es locura a los que se pierden; pero 

a los que se salvan, es poder de Dios.” 

(1ª Cor. 1:18)  

 

“El que se gloría, gloríese en el Señor.” 

(1ª Cor. 1:31)   

 

“Si los muertos no resucitan, comamos y bebamos, porque 

mañana moriremos.” 

(1ª Cor. 15:32) 

 

“Ahora permanecen la fe, la esperanza y el amor, estos tres; pero 

el mayor de ellos es el amor.” 

(1ª Cor. 13:13)   

 

“Teniendo sustento y abrigo, estemos contentos con esto.”  
(1Tim. 6:8) 

   

“Satanás se disfraza como ángel de luz.” 

(2ª Cor. 11:14) 

 

 “Si vivimos, para el Señor vivimos; y si morimos, para el Señor 

morimos. Así pues, sea que vivamos, o que muramos, del Señor 

somos.” 

(Rom. 14:8) 

 

“…si todavía agradara a los hombres, no sería siervo de Cristo.” 

(Gál. 1:10)  

 

 “Por la gracia de Dios soy lo que soy.” 

(1ª Cor. 15:10) 

 

“Si yo hablase lenguas humanas y angélicas, y no tengo amor, 

vengo a ser como metal que resuena, o címbalo que retiñe.” 

(1ª Cor. 13:1) 

 

 “…nadie os engañe con palabras persuasivas.” 

(Col. 2:4)  
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“…si aun nosotros, o un ángel del cielo, os anunciare otro 

evangelio diferente del que os hemos anunciado, sea anatema.” 

(Gál. 1:8)   

 

“Si anuncio el evangelio, no tengo por qué gloriarme; porque me 

es impuesta necesidad; y ¡ay de mí si no anunciare el evangelio!” 
(1Cor. 9:16) 

   

“Gran ganancia es la piedad acompañada de contentamiento; 

porque nada hemos traído a este mundo, y sin duda nada 

podremos sacar.” 

(1Tim. 6:7)   

 

FRASES DEL APOSTOL PEDRO 

 

   “Y en ningún otro hay salvación; porque no hay otro nombre 

bajo el cielo, dado a los hombres, en que podamos ser salvos.” 
(Hech. 4:12)   

 

 “Arrepentíos y convertíos, para que sean borrados vuestros 

pecados; para que vengan de la presencia del Señor tiempos de 

refrigerio.”  
(Hech. 3:19) 

  

 “Cristo fue entregado por el determinado consejo y anticipado 

conocimiento de Dios.” 

(Hech. 2:23) 

 

“¿Quién soy yo para estorbar a Dios?” 

(Hech. 11:17) 

  

“Dios levantó a Cristo Jesús, sueltos los dolores de la muerte, por 

cuanto era imposible que fuese retenido por ella.” 
(Hech. 2:24) 

 

“Juzgad si es justo delante de Dios obedecer a los hombres antes 

que a Dios.” 

(Hech. 4:19)   
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“Señor, ¿a quién iremos? Tú tienes palabras de vida eterna.” 
(Juan 6:68)  

 

“Puesto que Cristo ha padecido por nosotros en la carne, vosotros 

también armaos del mismo pensamiento.” 

(1Pedro 4:1)  

 

“Porque mejor es que padezcáis haciendo el bien, si la voluntad de 

Dios así lo quiere, que haciendo el mal.” 

(1Pedro  3:17) 

  

 “…como aquel que os llamó es santo, sed también vosotros santos 

en toda vuestra manera de vivir.” 

(1Pedro 1:15)  

 

“…libres, pero no como los que tienen la libertad como pretexto 

para hacer lo malo, sino como siervos de Dios.” 

(1Pedro 2:16)  

 

“El don de Dios no se obtiene con dinero.” 

(Hech. 8:20)   

 

“…merece aprobación, si alguno a causa de la conciencia delante 

de Dios, sufre molestias padeciendo injustamente. 

(1Pedro 2:19)   

 

“No es justo que dejemos la palabra de Dios y la oración.” 

(Hech. 6:2 y 4)   

 

“¿qué gloria es, si pecando sois abofeteados, y lo soportáis? Mas 

si haciendo lo bueno sufrís, y lo soportáis, esto ciertamente es 

aprobado delante de Dios.” 

(1Pedro 2:20) 

 

“Si alguno habla, hable conforme a las palabras de Dios; si 

alguno ministra, ministre conforme al poder que Dios da, para 

que en todo sea Dios glorificado por Jesucristo.” 

(1Pedro 4:11) 
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 “El amor cubrirá multitud de pecados.” 
(1Pedro 4:8) 

 

“…ninguno de vosotros padezca como homicida, o ladrón, o 

malhechor, o por entremeterse en lo ajeno; pero si alguno padece 

como cristiano, no se avergüence, sino glorifique a Dios por ello.” 
(1Pedro 4:15, 16)  

 

“De modo que los que padecen según la voluntad de Dios, 

encomienden sus almas al fiel Creador, y hagan el bien.” 

(1Pedro 4:19)  

 

“Apacentad la grey de Dios que está entre vosotros, cuidando de 

ella, no por fuerza, sino voluntariamente; no por ganancia 

deshonesta, sino con ánimo pronto; no como teniendo señorío 

sobre los que están a vuestro cuidado, sino siendo ejemplos de la 

grey. 

(1Pedro 5:2, 3) 

   

“Echad toda vuestra ansiedad sobre él, porque él tiene cuidado de 

vosotros.” 
(1Pedro 5:7) 

  

“…resistid firmes en la fe, sabiendo que los mismos padecimientos 

se van cumpliendo en vuestros hermanos en todo el mundo.” 

(1Pedro 5:9)   

 

FRASES DEL APOSTOL JUAN 

 

“El que dice: Yo le conozco, y no guarda sus mandamientos, el tal 

es mentiroso, y la verdad no está en él; pero el que guarda su 

palabra, en éste verdaderamente el amor de Dios se ha 

perfeccionado; por esto sabemos que estamos en él.” 

(1Jn. 2:4, 5)  

 

“No améis al mundo, ni las cosas que están en el mundo. Si 

alguno ama al mundo, el amor del Padre no está en él.” 

(1Jn. 2:15) 
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“Si decimos que tenemos comunión con él, y andamos en 

tinieblas, mentimos, y no practicamos la verdad.” 

(1Jn. 1:6)   

 

“Si confesamos nuestros pecados, él es fiel y justo para perdonar 

nuestros pecados, y limpiarnos de toda maldad.” 
(1Jn. 1:9)   

 

“El mundo pasa, y sus deseos; pero el que hace la voluntad de 

Dios permanece para siempre.” 

(1Jn. 2:17) 

 

“El que dice que permanece en él, debe andar como él anduvo.” 
(1Jn. 2:6)   

 

“El que dice que está en la luz, y aborrece a su hermano, está 

todavía en tinieblas.” 

(1Jn. 2:9)   

 

“No imites lo malo, sino lo bueno.” 

(3Jn. 1:11)   

 

“Todo lo que hay en el mundo, los deseos de la carne, los deseos de 

los ojos, y la vanagloria de la vida, no proviene del Padre, sino 

del mundo.” 
(1Jn. 2:16) 

 

“Ninguna mentira procede de la verdad.” 

(1Juan 2:21) 

 

“Si nuestro corazón nos reprende, mayor que nuestro corazón es 

Dios.” 

(1Jn. 3:20)   

 

“Todo aquel que tiene la esperanza en Él, se purifica a sí mismo, 

así como él es puro.” 

(1Jn. 3:3)   

 

“El que no ama, no ha conocido a Dios; porque Dios es amor.” 

(1Jn. 4:8)   
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 “Todo aquel que permanece en él, no peca; todo aquel que peca, 

no le ha visto, ni le ha conocido.” 

(1Jn. 3:6) 

  

“Hijitos míos, no amemos de palabra ni de lengua, sino de hecho 

y en verdad.” 
(1Jn. 3:18)  

 

“El que practica el pecado es del diablo; porque el diablo peca 

desde el principio. Para esto apareció el Hijo de Dios, para 

deshacer las obras del diablo.” 
(1Jn. 3:8)   

 

“Hermanos míos, no os extrañéis si el mundo os aborrece.” 

(1Jn. 3:13)   

 

“En esto se manifiestan los hijos de Dios, y los hijos del diablo: 

todo aquel que no hace justicia, y que no ama a su hermano, no es 

de Dios.” 

(1Jn. 3:10)   

 

“Todo aquel que es nacido de Dios, no practica el pecado, porque 

la simiente de Dios permanece en él.” 

(1Jn. 3:9)  

 

“En el amor no hay temor, sino que el perfecto amor echa fuera el 

temor.” 

(1Jn. 4:18)   

 

“Nosotros le amamos a él, porque él nos amó primero.” 

(1Jn. 4:19)   

 

“Si alguno dice: Yo amo a Dios, y aborrece a su hermano, es 

mentiroso.” 

(1Jn. 4:20)   

 

“Sabemos que todo aquel que ha nacido de Dios, no practica el 

pecado, pues Aquel que fue engendrado por Dios le guarda, y el 

maligno no le toca.” 

(1Jn. 5:18)    
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 “Sus mandamientos no son gravosos.” 
(1Jn. 5:3)   

  

“Ya no habrá más maldición; y el trono de Dios y del Cordero 

estará en ella, y sus siervos le servirán, y verán su rostro, y su 

nombre estará en sus frentes.” 
(Apoc. 22:3, 4) 

 

“Porque todo lo que es nacido de Dios vence al mundo.” 

(1Jn. 5:4)   

 

“Cualquiera que se extravía, y no persevera en la doctrina de 

Cristo, no tiene a Dios; el que persevera en la doctrina de Cristo, 

ése sí tiene al Padre y al Hijo.” 

(2Jn. 1:9)   

 

 “Si recibimos el testimonio de los hombres, mayor es el 

testimonio de Dios.” 

(1Jn. 5:9)   

 

“Y esta es la confianza que tenemos en él, que si pedimos alguna 

cosa conforme a su voluntad, él nos oye.” 

(1Jn. 5:14) 

 

“Bienaventurado el que lee, y los que oyen las palabras de esta 

profecía, y guardan las cosas en ella escritas; porque el tiempo 

está cerca.” 

(Apoc. 1:3) 

 

FRASES DEL APÓSTOL SANTIAGO 

 

“Cualquiera que quiera ser amigo del mundo, se constituye 

enemigo de Dios.” 

(Stg. 4:4) 

 

“Todo hombre sea pronto para oír, tardo para hablar, tardo para 

airarse; porque la ira del hombre no obra la justicia de Dios.” 

(Stg. 1:19, 20) 
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 “El que duda es semejante a la onda del mar, que es arrastrada 

por el viento y echada de una parte a otra.” 

(Stg. 1:6) 

 

“Si alguno se cree religioso entre vosotros, y no refrena su lengua, 

sino que engaña su corazón, la religión del tal es vana.” 
(Stg. 1:26) 

 

“Porque juicio sin misericordia se hará con aquel que no hiciere 

misericordia; y la misericordia triunfa sobre el juicio.” 

(Stg. 2:13) 

 

“Y la lengua es un fuego, un mundo de maldad. …inflama la 

rueda de la creación, y ella misma es inflamada por el infierno. 

(Stg. 3:6) 

 

 “La religión pura y sin mácula delante de Dios el Padre es esta: 

Visitar a los huérfanos y a las viudas en sus tribulaciones, y 

guardarse sin mancha del mundo.” 

(Stg. 1:27) 

 

“La oración eficaz del justo puede mucho.” 

(Stg. 5:16) 

 

“El hermano que es de humilde condición, gloríese en su 

exaltación;  pero el que es rico, en su humillación; porque él 

pasará como la flor de la hierba.” 

(Stg. 1:9, 10) 

 

“Como el cuerpo sin espíritu está muerto, así también la fe sin 

obras está muerta.” 
(Stg. 2:26) 

 

“Todo hombre sea pronto para oír, tardo para hablar, tardo para 

airarse.” 

(Stg. 1:20) 

 

“Someteos, pues, a Dios; resistid al diablo, y huirá de vosotros.” 

(Stg. 4:7) 
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 “Sed hacedores de la palabra, y no tan solamente oidores, 

engañándoos a vosotros mismos.” 

(Stg. 1:22) 

 

“La lengua es un miembro pequeño, pero se jacta de grandes 

cosas. He aquí, ¡cuán grande bosque enciende un pequeño fuego!” 
(Stg. 3:5) 

 

 “Porque cuando sale el sol con calor abrasador, la hierba se seca, su 

flor se cae, y perece su hermosa apariencia; así también se 

marchitará el rico en todas sus empresas.” 
(Stg. 1:11) 

 

“¿Qué es vuestra vida? Ciertamente es neblina que se aparece por 

un poco de tiempo, y luego se desvanece.” 

(Stg. 4:14) 

 

“Toda naturaleza de bestias, y de aves, y de serpientes, y de seres 

del mar, se doma y ha sido domada por la naturaleza humana;  

pero ningún hombre puede domar la lengua, que es un mal que 

no puede ser refrenado, llena de veneno mortal.” 
(Stg. 3:7, 8) 

 

“Acercaos a Dios, y él se acercará a vosotros” 

(Stg. 4:8) 

 

“El hombre de doble ánimo es inconstante en todos sus caminos.” 

(Stg. 1:8) 

 

“¿Está alguno entre vosotros afligido? Haga oración. ¿Está 

alguno alegre? Cante alabanzas.” 
(Stg. 5:13) 

 

FRASES DEL AUTOR A LOS HEBREOS 

 

“Pero sin fe es imposible agradar a Dios; porque es necesario que 

el que se acerca a Dios crea que le hay, y que es galardonador de 

los que le buscan.” 

(Heb. 11:6) 
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 “Por la fe, Moisés se sostuvo como viendo al Invisible. 
(Heb. 11:27) 

 

“Es necesario que con más diligencia atendamos a las cosas que 

hemos oído, no sea que nos deslicemos.” 

(Heb. 2:1) 

 

Es, pues, la fe la certeza de lo que se espera, la convicción de lo 

que no se ve. 

(Heb. 11:1) 

 

“Os ruego, hermanos, que soportéis la palabra de exhortación.” 

(Heb. 13:22) 

 

“Pues en cuanto él mismo padeció siendo tentado, es poderoso 

para socorrer a los que son tentados.” 
(Heb. 2:18) 

 

“Mirad que no haya en ninguno de vosotros corazón malo de 

incredulidad para apartarse del Dios vivo.” 

(Heb. 3:12) 

 

“La palabra de Dios es viva y eficaz, y más cortante que toda 

espada de dos filos; y penetra hasta partir el alma y el espíritu, 

las coyunturas y los tuétanos, y discierne los pensamientos y las 

intenciones del corazón.” 
(Heb. 4:12) 

 

“Todas las cosas están desnudas y abiertas a los ojos de aquel a 

quien tenemos que dar cuenta.” 

(Heb. 4:13) 

 

“…puestos los ojos en Jesús, el autor y consumador de la fe, el cual 

por el gozo puesto delante de él sufrió la cruz, menospreciando el 

oprobio, y se sentó a la diestra del trono de Dios.” 

(Heb. 12:2) 

 

“…es imposible que Dios mienta.” 

(Heb. 6:18)  
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 “…Cristo, con una sola ofrenda hizo perfectos para siempre a los 

santificados.” 

(Heb. 10:14) 

 

“Y sin discusión alguna, el menor es bendecido por el mayor.” 

(Heb. 7:7) 

 

“…lo que se da por viejo y se envejece, está próximo a 

desaparecer.” 

(Heb. 8:13) 

 

“Jesucristo es el mismo ayer, y hoy, y por los siglos.” 

(Heb. 13:8) 

 

“Considerad a aquel que sufrió tal contradicción de pecadores 

contra sí mismo, para que vuestro ánimo no se canse hasta 

desmayar.” 
(Heb. 12:3) 

 

“…acerquémonos con corazón sincero, en plena certidumbre de 

fe, purificados los corazones de mala conciencia, y lavados los 

cuerpos con agua pura.” 

(Heb. 10:22) 

 

“…buena cosa es afirmar el corazón con la gracia.” 

(Heb. 13:9) 

 

“…no tenemos aquí ciudad permanente, sino que buscamos la por 

venir.” 
(Heb. 13:14) 

 

“Moisés escogió antes ser maltratado con el pueblo de Dios, que 

gozar de los deleites temporales del pecado, teniendo por 

mayores riquezas el vituperio de Cristo que los tesoros de los 

egipcios; porque tenía puesta la mirada en el galardón. 

(Heb. 11:25, 26) 

 

“…despojémonos de todo peso y del pecado que nos asedia, y 

corramos con paciencia la carrera que tenemos por delante.” 

(Heb. 12:1) 
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FRASES DE VARIOS HOMBRES DE DIOS 

 

“Temblad, y no pequéis.” 

(Salmos 4:4) 

Rey David 

 

“…si este consejo o esta obra es de los hombres, se desvanecerá; 

mas si es de Dios, no la podréis destruir; no seáis tal vez hallados 

luchando contra Dios.” 

(Hech. 5:38 y 39) 

Gamaliel 

 

 “…al necio lo mata la ira, al codicioso lo consume la envidia.” 

(Job 5:2) 

Elifaz 

 

“Dios es poderoso para guardaros sin caída.” 
(Jud. 1:24) 

Judas 

 

“Guarda tu lengua del mal, y tus labios de hablar 

engaño. Apártate del mal, y haz el bien; busca la paz, y síguela.” 

(Salmos 34:12, 13) 

Rey David 

 

“Dios notó necedad en sus ángeles; ¡cuánto más en los que 

habitan en casas de barro,  cuyos cimientos están en el polvo, y 

que serán quebrantados por la polilla! 
(Job 4:18, 19) 

Elifaz 

 

“…hay un Dios en los cielos, el cual revela los misterios.” 

(Dan. 2:28) 

Daniel 

 

“Si tú de mañana buscares a Dios, y rogares al Todopoderoso; si 

fueres limpio y recto, ciertamente luego se despertará por ti,  y 

hará próspera la morada de tu justicia.” 

(Job 8:5) 

Bildad 
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“Todos los habitantes de la tierra son considerados como nada; 

Dios hace según su voluntad en el ejército del cielo, y en los 

habitantes de la tierra, y no hay quien detenga su mano, y le 

diga: ¿Qué haces?” 

(Dan. 4:35) 

Nabucodonosor  

 

¿Qué es el hombre, para que te acuerdes de él, o el hijo del 

hombre, para que le visites? 

(Salmos 8:4) 

Rey David 

 

“…como las chispas se levantan para volar por el aire, así el 

hombre nace para la aflicción.” 

(Job 5:7) 

Elifaz 

 

“Aunque la higuera no florezca, ni en las vides haya frutos, 

aunque falte el producto del olivo, y los labrados no den 

mantenimiento, y las ovejas sean quitadas de la majada, y  no 

haya vacas en los corrales; con todo, yo me alegraré en Jehová, y 

me gozaré en el Dios de mi salvación.” 
(Heb. 3:17, 18) 

Habacuc 

 

“Si tu presencia no ha de ir conmigo, no nos saques de aquí.” 

(Ex. 33:15) 

Moisés 

 

 “Venid y volvamos a Jehová; porque él arrebató, y nos curará; 

hirió, y nos vendará.” 

(Oseas 6:1) 

Oseas 

 

“A algunos que dudan, convencedlos. A otros salvad, 

arrebatándolos del fuego; y de otros tened misericordia con 

temor, aborreciendo aun la ropa contaminada por su carne.” 

(Jud. 1:23) 

Judas 
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 “He aquí yo muero; pero Dios estará con vosotros.” 
(Gén. 48:21) 

Jacob 

 

“He aquí que Dios es grande, pero no desestima a nadie.” 

(Job 36:5) 

Eliú  

 

“¿Hasta cuándo claudicaréis vosotros entre dos pensamientos? Si 

Jehová es Dios, seguidle…” 

(1Reyes 18:21) 

Profeta Elías 

 

“Los cielos cuentan la gloria de Dios, y el firmamento anuncia la 

obra de sus manos.” 

(Salmos 19:1) 

Rey David 

 

“Vuelve ahora en amistad con él, y tendrás paz; y por ello te 

vendrá bien.” 

(Job 22:21) 

Elifaz 

 

“…el gozo del impío por un momento. Aunque subiere su altivez 

hasta el cielo, y su cabeza tocare en las nubes, perecerá para 

siempre.” 

(Job 20:5, 6, 7) 

Zofar 

 

“En mi aflicción, yo buscaría a Dios, y encomendaría a él mi 

causa; el cual hace cosas grandes e inescrutables, y maravillas 

sin número.” 

(Job 5:8) 

Elifaz 

 

“No haya ahora altercado entre nosotros, porque somos 

hermanos” 

(Gén. 13:8) 

Abrahán 
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“Acercaos, y escuchad las palabras de Jehová vuestro Dios.” 
(Josué 3:9) 

Josué 

 

“Santificaos, porque Jehová hará mañana maravillas entre 

vosotros.” 
(Josué 3:5) 

Josué 

 

“Y si mal os parece servir a Jehová, escogeos hoy a quién sirváis; 

pero yo y mi casa serviremos a Jehová.” 

(Josué 24:15) 

Josué 

 

“Porque él es quien hace la llaga, y él la vendará; El hiere, y sus 

manos curan.” 

(Job 5:18) 

Elifaz 

 

“Los muchachos se fatigan y se cansan, los jóvenes flaquean y 

caen; pero los que esperan a Jehová tendrán nuevas fuerzas; 

levantarán alas como las águilas; correrán, y no se cansarán; 

caminarán, y no se fatigarán.” 
(Isa 40:30, 31) 

Profeta Isaías 

 

“…yo que tú eres Dios clemente y piadoso, tardo en enojarte, y de 

grande misericordia, y que te arrepientes del mal.” 
(Jonás 4:2) 

Profeta Jonás 

 

“Dios no oye a los pecadores; pero si alguno es temeroso de Dios, 

y hace su voluntad, a ése oye.” 

(Juan 9:31) 

El ciego de nacimiento  

 

FRASES DE JESÚS 

 

“…dura cosa es dar coces contra el aguijón.” 

(Hech. 9:5) 
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“No sepa tu izquierda lo que hace tu derecha.” 
(Mateo 6:3) 

 

“…si el grano de trigo no cae en la tierra y muere, queda solo; 

pero si muere, lleva mucho fruto.” 

(Juan 12:24) 

 

 “Yo estoy con vosotros todos los días, hasta el fin del mundo.” 

(Mateo 28:20) 

 

“…conviene que cumplamos toda justicia.” 
(Mateo 3:15) 

 

“No sólo de pan vivirá el hombre, sino de toda palabra que sale 

de la boca de Dios.” 

(Mateo 4:4) 

 

“Bienaventurados los de limpio corazón, porque ellos verán a 

Dios.” 

(Mateo 5:8) 

 

“Vosotros sois la luz del mundo; una ciudad asentada sobre un 

monte no se puede esconder.” 

(Mateo 5: 14 15) 

 

“…si traes tu ofrenda al altar, y allí te acuerdas de que tu 

hermano tiene algo contra ti, deja allí tu ofrenda delante del 

altar, y anda, reconcíliate primero con tu hermano, y entonces 

ven y presenta tu ofrenda.” 

(Mateo 5:23, 24) 

 

“Guardaos de hacer vuestra justicia delante de los hombres para 

ser vistos de ellos; de otra manera no tendréis recompensa de 

vuestro Padre que está en los cielos.” 

(Mateo 6:1) 

 

“…buscad primeramente el reino de Dios y su justicia, y todas 

estas cosas os serán añadidas.” 

(Mateo 6:33) 
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“…si el ciego guiare al ciego, ambos caerán en el hoyo.” 
(Mateo 15:14) 

 

“…donde esté vuestro tesoro, allí estará también vuestro 

corazón.” 

(Mateo 6:21) 

 

 “La lámpara del cuerpo es el ojo; así que, si tu ojo es bueno, todo 

tu cuerpo estará lleno de luz; pero si tu ojo es maligno, todo tu 

cuerpo estará en tinieblas.” 

(Mateo 6:22, 3) 

 

“Quiero; sé limpio.” 

(Mateo 8:3) 

 

“…todas las cosas que queráis que los hombres hagan con 

vosotros, así también haced vosotros con ellos.” 

(Mateo 7:12) 

 

“Por sus frutos los conoceréis. ¿Acaso se recogen uvas de los 

espinos, o higos de los abrojos?” 
(Mateo 7:16) 

 

“Sígueme; deja que los muertos entierren a sus muertos.” 

(Mateo 8:22) 

 

“…cualquiera que mira a una mujer para codiciarla, ya adulteró 

con ella en su corazón.” 

(Mateo 5:28) 

 

“…sea vuestro hablar: Sí, sí; no, no; porque lo que es más de esto, 

de mal procede.” 
(Mateo 5:37) 

 

“Sígueme.” 

(Mateo 9:9) 

 

“Los sanos no tienen necesidad de médico, sino los enfermos.” 

(Mateo 9:12) 
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 “…si tu mano derecha te es ocasión de caer, córtala, y échala de 

ti; pues mejor te es que se pierda uno de tus miembros, y no que 

todo tu cuerpo sea echado al infierno.” 

(Mateo 5:30) 

 

“No todo el que me dice: Señor, Señor, entrará en el reino de los 

cielos, sino el que hace la voluntad de mi Padre que está en los 

cielos.” 

(Mateo 7:21) 

 

“Gloria de los hombres no recibo.” 

(Juan 5:41) 

 

“…de la abundancia del corazón habla la boca.” 

(Mat 12:34) 

 

“Conforme a vuestra fe os sea hecho.” 

(Mateo 9:29) 

 

“Misericordia quiero, y no sacrificio. Porque no he venido a 

llamar a justos, sino a pecadores, al arrepentimiento.” 

(Mateo 9:13) 

 

“…no temáis a los que matan el cuerpo, mas el alma no pueden 

matar; temed más bien a aquel que puede destruir el alma y el 

cuerpo en el infierno.” 

(Mateo 10:28) 

 

“Yo conozco tu conducta.” 

(Apoc. 2:2, Versión BJ) 

 

“Sed prudentes como serpientes, y sencillos como palomas.” 

(Mateo 10:16) 

 

“…nada hay encubierto, que no haya de ser manifestado; ni 

oculto, que no haya de saberse.” 

(Mateo 10:26) 
 

“¡Tened ánimo; yo soy, no temáis!” 

(Mateo 14:27) 
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“...recibís gloria los unos de los otros, y no buscáis la gloria que 

viene del Dios único.” 

(Juan 5:44) 

 

 “…bienaventurado es el que no halle tropiezo en mí.” 

(Mateo 11:6) 

 

“El hombre bueno, del buen tesoro del corazón saca buenas cosas; 

y el hombre malo, del mal tesoro saca malas cosas.” 

(Mateo 12:35) 

 

“¿Por qué vosotros quebrantáis el mandamiento de Dios por 

vuestra tradición?” 

(Mateo 15:3) 

 

“…sobre esta roca edificaré mi iglesia; y las puertas del Hades no 

prevalecerán contra ella.” 

(Mateo 16:18) 

 

“Hijo, ve hoy a trabajar en mi viña.” 

(Mateo 21:28) 

 

“Y todo lo que pidiereis en oración, creyendo, lo recibiréis.” 

(Mateo 21:22) 

 

“No lo que entra en la boca contamina al hombre; mas lo que sale 

de la boca, esto contamina al hombre.” 

(Mateo 15:11) 

 

 “…no os afanéis por el día de mañana, porque el día de mañana 

traerá su afán. Basta a cada día su propio mal.” 

(Mateo 6:34) 

 

“…si amáis a los que os aman, ¿qué recompensa tendréis? ¿No 

hacen también lo mismo los publicanos?” 

(Mateo 5:46) 

 

“Limpia primero lo de dentro del vaso y del plato, para que 

también lo de fuera sea limpio.” 

(Mateo 23:26) 
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 “¿Qué queréis que os haga?” 
(Mateo 20:32) 

 

 “Mi casa, casa de oración será llamada.” 

(Mateo 21:13) 

 

 “¿Y por qué miras la paja que está en el ojo de tu hermano, y no 

echas de ver la viga que está en tu propio ojo? ¡Hipócrita! saca 

primero la viga de tu propio ojo, y entonces verás bien para 

sacar la paja del ojo de tu hermano.” 

(Mateo 7: 3, 5)  

 

 “Mirad las aves del cielo, que no siembran, ni siegan, ni recogen 

en graneros; y vuestro Padre celestial las alimenta. ¿No valéis 

vosotros mucho más que ellas?” 

(Mateo 6:26) 

 

“Dad, pues, a César lo que es de César, y a Dios lo que es de Dios.” 

(Mateo 22:21) 

 

“…muchos son llamados, y pocos escogidos. 

(Mateo 22:14) 

 

“Amarás al Señor tu Dios con todo tu corazón, y con toda tu 

alma, y con toda tu mente. Este es el primero y grande 

mandamiento.” 

(Mateo 22:37, 38) 

 

“¿Qué aprovechará al hombre, si ganare todo el mundo, y 

perdiere su alma? ¿O qué recompensa dará el hombre por su 

alma?” 

(Mateo 16:26) 

 

“No deis lo santo a los perros, ni echéis vuestras perlas delante de 

los cerdos, no sea que las pisoteen, y se vuelvan y os despedacen.” 

(Mateo 7:6) 

 

“Si yo doy testimonio acerca de mí mismo, mi testimonio no es 

verdadero.” 

(Juan 5:31) 
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“El que tiene oídos para oír, oiga.” 
(Mateo 11:15) 

 

“…todo aquel que pide, recibe; y el que busca, halla; y al que 

llama, se le abrirá.” 

(Mateo 7:8) 

 

“Erráis, ignorando las Escrituras y el poder de Dios.” 

(Mateo 22:29) 

 

“Porque todo aquel que hace lo malo, aborrece la luz y no viene a 

la luz, para que sus obras no sean reprendidas.” 

(Juan 3:20) 

 

“El que oye mi palabra, y cree al que me envió, tiene vida eterna; 

y no vendrá a condenación, mas ha pasado de muerte a vida.” 
(Juan 5:24) 

 

“¡Guías ciegos, que coláis el mosquito, y tragáis el camello!” 

(Mateo 23:24) 

 

“El viento sopla de donde quiere, y oyes su sonido; mas ni sabes 

de dónde viene, ni a dónde va; así es todo aquel que es nacido del 

Espíritu.” 

(Juan 3:8) 

 

“El cielo y la tierra pasarán, pero mis palabras no pasarán.” 
(Mateo 24:35) 

 

“Cualquiera que bebiere de esta agua, volverá a tener sed; mas el 

que bebiere del agua que yo le daré, no tendrá sed jamás.” 

(Juan 4:13, 14) 

 

“Mira, has sido sanado; no peques más, para que no te venga 

alguna cosa peor.” 

(Juan 5:14) 

 

 “Mirad que nadie os engañe.” 

(Mateo 24:4) 
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 “…porque vendrá hora cuando todos los que están en los 

sepulcros oirán su voz; y los que hicieron lo bueno, saldrán a 

resurrección de vida; mas los que hicieron lo malo, a resurrección 

de condenación.” 

(Juan 5:28, 29) 

 

“Para Dios todo es posible.” 

(Mateo 19:26) 

 

“Levantaos, y no temáis.” 

(Mateo 17:7) 

 

“De cierto, de cierto te digo, que el que no naciere de agua y del 

Espíritu, no puede entrar en el reino de Dios.” 

(Juan 3:5) 

 

“Si el Hijo os libertare, seréis verdaderamente libres.” 

(Juan 8:36) 

 

“El que es de Dios, las palabras de Dios oye; por esto no las oís 

vosotros, porque no sois de Dios.” 
(Juan 8:47) 

 

“No juzguéis según las apariencias, sino juzgad con justo juicio.” 

(Mateo 26:39) 

 

“… conoceréis la verdad, y la verdad os hará libres.” 
(Juan 8:32) 

 

“Padre mío, si es posible, pase de mí esta copa; pero no sea como 

yo quiero, sino como tú.” 

(Mateo 26:39) 

 

“Dios no es Dios de muertos, sino de vivos.” 

(Mateo 22:32) 

 

 “El que cree en mí, como dice la Escritura, de su interior 

correrán ríos de agua viva.” 

(Juan 7:38) 
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“No es la voluntad de vuestro Padre que está en los cielos, que se 

pierda uno de estos pequeños.” 

(Mateo 18:14) 

 

 “… si tu ojo te es ocasión de caer, sácalo y échalo de ti; mejor te es 

entrar con un solo ojo en la vida, que teniendo dos ojos ser echado 

en el infierno de fuego.” 

(Mateo 18:9) 

 

“Mis ovejas oyen mi voz, y yo las conozco, y me siguen, y yo les 

doy vida eterna; y no perecerán jamás, ni nadie las arrebatará 

de mi mano.” 

(Juan 10:27, 28) 

 

“…no peques más.” 

(Juan 8:11) 

 

“Lo que yo hago, tú no lo comprendes ahora; mas lo entenderás 

después.” 

(Juan 13:7) 

 

“Separados de mí nada podéis hacer.” 

(Juan 15:5) 

 

“…el que anda de noche, tropieza, porque no hay luz en él.” 

(Juan 11:10) 

 

“Yo soy la resurrección y la vida; el que cree en mí, aunque esté 

muerto, vivirá.” 

(Juan 11:25) 

 

“Nadie me la quita, sino que yo de mí mismo la pongo.” 
(Juan 10:18) 

 

“…si crees, verás la gloria de Dios.” 

(Juan 11:40) 
 

“…el que guarda mi palabra, nunca verá muerte.” 

(Juan 8:51) 
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“No te digo hasta siete, sino aun hasta setenta veces siete se ha de 

perdonar.” 

(Mateo 18:22) 

 

Estas cosas os he hablado para que en mí tengáis paz. En el 

mundo tendréis aflicción; pero confiad, yo he vencido al mundo. 
(Juan 16:33) 

 

“No os dejaré huérfanos; vendré a vosotros.” 

(Juan 14:18) 

 

“Si fuerais ciegos, no tendríais pecado; mas ahora, porque decís: 

Vemos, vuestro pecado permanece.” 

(Juan 9:41) 

 

“…todo aquel que hace pecado, esclavo es del pecado.” 

(Juan 8:34) 

 

“Esto os mando: Que os améis unos a otros.” 

(Juan 15:17) 

 

“…vosotros ahora tenéis tristeza; pero os volveré a ver, y se 

gozará vuestro corazón, y nadie os quitará vuestro gozo.” 

(Juan 16:21, 22) 

 

“Ninguno hay bueno sino uno: Dios.” 
(Mat 19:17) 

 

“…que todos sean uno; como tú, oh Padre, en mí, y yo en ti, que 

también ellos sean uno en nosotros; para que el mundo crea que 

tú me enviaste.” 
(Juan 17:20) 

 

“…bienaventurados los que no vieron, y creyeron.” 

(Juan 20:29) 

 

“…es más fácil pasar un camello por el ojo de una aguja, que 

entrar un rico en el reino de Dios.” 

(Mateo 19:24) 
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“Paz a vosotros.” 
(Juan 20:19) 

 

 “No se turbe vuestro corazón, ni tenga miedo.” 

(Juan 14:27) 

 

“…el que quiera hacerse grande entre vosotros será vuestro 

servidor, y el que quiera ser el primero entre vosotros será 

vuestro siervo.” 

(Mateo 20:26, 27) 

 

“El que habla por su propia cuenta, su propia gloria busca; pero 

el que busca la gloria del que le envió, éste es verdadero, y no hay 

en él injusticia.” 

(Juan 7:18) 

 

“Ciertamente vengo en breve.” 

(Apoc. 22:20) 

 

FRASES DE DIOS 

 

“Soy el que Soy” 
(Ex. 3:14) 

 

“He aquí, yo hago nuevas todas las cosas.” 

(Apoc. 21:5) 

 

“¡Ay de los sabios en sus propios ojos, y de los que son prudentes 

delante de sí mismos!” 
(Isaías 5:21) 

 

“Mi presencia irá contigo, y te daré descanso.” 

(Ex. 33:14) 

 

“Al que tuviere sed, yo le daré gratuitamente de la fuente del agua 

de la vida.” 

(Apoc. 21:6) 

 

“Te bendeciré y serás bendición. 

(Gén. 12:2) 
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“No temas, porque yo te redimí; te puse nombre, mío eres tú.” 
(Isaías 43:1) 

 

“¡Ay de los que son valientes para beber vino, y hombres fuertes 

para mezclar bebida!” 

(Isaías 5:22) 

 

“Si hicieras lo bueno, podrías andar con la frente en alto.” 

(Génesis 4:7, versión BAD) 

 

“Bástate mi gracia; porque mi poder se perfecciona en la 

debilidad.” 

(2ª Cor. 12:9) 

 

“Lo que Dios limpió, no lo llames tú inmundo.” 

(Hech. 10:15) 

 

“¿Haces tú bien en enojarte tanto?” 

(Jonás 4:4) 

 

“¿Es sabiduría contender con el Omnipotente?” 

(Job 40:2) 

 

“El que venciere heredará todas las cosas, y yo seré su Dios, y él 

será mi hijo.” 

(Apoc. 21:7) 

 

“Cuando pases por las aguas, yo estaré contigo; y si por los ríos, 

no te anegarán. Cuando pases por el fuego, no te quemarás, ni la 

llama arderá en ti.” 

(Isaías 43:2) 

 

¿Quién me ha dado a mí primero, para que yo restituya? Todo lo 

que hay debajo del cielo es mío. 

(Job 41:11) 

 

“Porque no quiero la muerte del que muere, dice Jehová el Señor; 

convertíos, pues, y viviréis.” 

(Eze. 18:32) 
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“He aquí un lugar junto a mí.” 
(Ex. 33:21) 

 

“¿Por qué gastáis el dinero en lo que no es pan, y vuestro trabajo 

en lo que no sacia? Oídme atentamente, y comed del bien, y se 

deleitará vuestra alma con grosura.” 
(Isaías 55:2) 

 

“Con amor eterno te he amado.” 

(Jer. 31:3) 

 

“…mis pensamientos no son vuestros pensamientos, ni vuestros 

caminos mis caminos. Como son más altos los cielos que la tierra, 

así son mis caminos más altos que vuestros caminos, y mis 

pensamientos más que vuestros pensamientos.” 

(Isa 55:8, 9) 

 

“El alma que pecare, esa morirá; el hijo no llevará el pecado del 

padre, ni el padre llevará el pecado del hijo; la justicia del justo 

será sobre él, y la impiedad del impío será sobre él.” 

(Eze. 18:20) 

 

“¡Ay de los que a lo malo dicen bueno, y a lo bueno malo; que 

hacen de la luz tinieblas, y de las tinieblas luz; que ponen lo 

amargo por dulce, y lo dulce por amargo!” 

(Isaías 5:20) 

 

“…los piadosos mueren, y no hay quien entienda que de delante 

de la aflicción es quitado el justo.” 

(Isaías 57:1) 

 

“No temas, porque yo estoy contigo.” 

(Isaías 43:5) 

 

“No se alabe el sabio en su sabiduría, ni en su valentía se alabe el 

valiente, ni el rico se alabe en sus riquezas. Mas alábese en esto el 

que se hubiere de alabar: en entenderme y conocerme, que yo soy 

Jehová, que hago misericordia, juicio y justicia en la tierra.” 

(Jer. 9:24) 
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 “…los cobardes e incrédulos, los abominables y homicidas, los 

fornicarios y hechiceros, los idólatras y todos los mentirosos 

tendrán su parte en el lago, que es la muerte segunda.” 

(Apoc. 21:8) 

  

“A todos los sedientos: Venid a las aguas; y los que no tienen 

dinero, venid, comprad y comed. Venid, comprad sin dinero y sin 

precio, vino y leche.” 

(Isaías 55:1) 
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IV 

PARA REFLEXIONAR 

 
NO CODICIARAS 

 

   No me gusta la idea de poder conocer mi futuro, pues tal 

conocimiento me privaría del factor sorpresa que nos ofrece la 

vida. Pero aquel día, aquel siniestro día, sí me hubiera gustado 

haberlo conocido; me hubiera evitado estas inútiles heridas. 

Aunque también es cierto, y lo digo para vergüenza mía, que para 

evitar sufrimientos innecesarios no es menester conocer el futuro, 

basta con usar el sentido común, ese que yo no tuve aquel fatídico 

día.   

   Os contaré.  

   Como cada mañana, con mi inseparable Clavel colocado en la 

solapa de mi chaqueta, el cual exhalaba sus perfumes al ritmo de 

los latidos de mi corazón, salí a pasear por el maravilloso museo 

natural, para recrear mi intelecto contemplando las obras de arte 

del Creador. Mis ojos se alegraban con la agradable luz que 

regalaba el inaccesible y candente faro celestial. Un inexplicable 

deleite intelectual experimentaba al contemplar las inefables obras 

arquitectónicas del universo, mientras la delicada brisa golpeaba 

mi rostro, dándome alivio en aquella calurosa mañana primaveral.  

   Mientras deambulaba absorto por la belleza de la creación, pude 

ver a lo alto de una montaña, una solitaria y hermosa flor: una 

Rosa Eglanteria de espectacular color.   

    No sé si fue porque ella estaba sola y no había opción a 

compararla con otras, porque me resultaba casi inaccesible o 

porque era una flor prohibida, pero me pareció la flor más 

hermosa y codiciable que jamás había contemplado mis ojos; 

incluso más que el Clavel que lucía sobre mi pecho y que desde mi 

juventud tanto me satisfacía.  La brisa la acariciaba, arrancando de 

su interior sus delicados aromas que hasta mis sentidos acercaba, 

mientras cimbreaba con envenenada coquetería a cada golpe de 

viento. Endiablado baile, cual hija de Herodías, capaz de hacer 
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perder el equilibrio y la cordura a un rey, y la cabeza a todo un 

santo.  

   Me encandiló, me hechizó con sus exquisitos matices, con sus 

finos aromas, con su presuntuosa presencia, con su irresistible 

belleza… Hasta el punto que hizo que me olvidara de la bella flor 

que sobre mi pecho dormía.   

   Después de contemplarla un buen rato y deleitarme en su 

hermosura (fatal error), me di la vuelta para continuar disfrutando 

de la belleza de la creación, pero… ¡ya no pude! Creedme: ¡No 

pude! Había sido hechizado por el encanto de aquella flor. Y 

aunque me tengáis por un chiflado, hasta me pareció oírla, 

rogándome que subiera hasta ella, que la poseyera y en mi pecho la 

pusiera, que con su color, su belleza y sus aromas, me haría el 

hombre más envidiado y feliz de la tierra.   

   Bajo el hipnotismo de su belleza, me dispuse a escalar la vertical 

montaña para llegar hasta ella y hacerla mía, sin pararme siquiera 

a reflexionar sobre el gran riesgo que ello suponía; pero es que los 

cimientos de mi cordura se habían tambaleado, había perdido la 

cabeza. 

   Las afiladas piedras mis manos herían, el esfuerzo me fatigaba y 

el peligro me atemorizaba, mas nada de esto me desalentaba; para 

animarme, una mirada hacia la flor prohibida me bastaba.  

   De pronto oí voces, dulces voces de personas que me amaban y 

que yo bien conocía: una de ellas, desde el pie de la montaña  

venía, la otra, desde arriba me pareció oírla. La primera me decía: 

“olvídala, no merece la pena”, la segunda: “desciende, será tu 

condena.”  

   Entonces me detuve; me detuve para reflexionar. Tan sólo fue un 

instante, pero cargado de una angustia y tensión tal, que creí que 

mi cabeza reventaría. Noté mi corazón trastornarse y mi sangre 

correr acelerada por los surcos de mis dilatadas arterias como 

jamás lo había hecho antes.    

   “¿Qué haré?”, me preguntaba. Mi sentido común a descender me 

aconsejaba, pero mi vanidoso corazón, a subir me obligaba. La 

fuerza de la ley de la gravedad me arrastraba hacia abajo, pero la 

fuerza del deseo me empujaba hacia arriba. Sentí entonces en mi 

pecho una presión que jamás antes yo había sufrido, pero que 

tantas veces han explicado los incomprendidos poetas: el dolor 
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insoportable que provocan las guerras silenciosas entre el corazón 

y la cabeza, entre el deseo y la razón.  

   Tras unos minutos de angustiosa lucha interior… ¡Dios mío! Mi 

corazón venció a mi cabeza. Los deseos del alma fueron más 

fuertes que las leyes de la razón y la fuerza de la gravedad, y contra 

toda lógica, pude notar que me resultaba más fácil subir que bajar. 

Así que, hipnotizado por la seductora flor, continué en mi escalada 

hacia ella.  

   Algo extraño ocurría a la medida que me acercaba a la flor 

prohibida: el Clavel que reposaba sobre mi pecho se iba 

marchitando con una rapidez antinatural. Sus pétalos se iban 

deshojando y cayendo al vació con la tristeza de un niño que ha 

perdido su juguete preferido. Cada uno de ellos parecía una 

sincera lágrima que revelaba el dolor que ella sentía al ver que me 

perdía. No sé si las flores sienten celos, pero aquel Clavel, me 

pareció que sí los tenía. Mas era tan grande mi delirio por aquella 

silvestre flor, que poco me importaba el marchitamiento y el dolor 

de mi fiel Clavel.        

   Tras el gran esfuerzo realizado y tras mi sufrida lucha interior, al 

fin llegué hasta la ansiada flor. La horizontal línea de mi boca se 

curvó por la satisfacción, mientras el sudor de mi frente resbalaba 

por mi cara. Entonces, como un demente, a la flor hablé: “¡Al fin 

eres mía, ansiada flor inaccesible y prohibida! En la solapa de mi 

chaqueta te pondré, sobre mi pecho siempre estarás. Feliz tú me 

harás, feliz yo te haré… de todos los hombres la envidia seré.”   

   Al terminar mi absurda frase, ocurrió algo que hoy me hace 

llorar al recordarlo: como si hubiera oído y entendido mis 

palabras, la entristecida flor que siempre estuvo sobre mi pecho, 

herida por mi desprecio, se desprendió de mi chaqueta 

arrojándose hacia el vacío en silencio. ¡Dios mío, la perdí!  

   Más yo seguía obsesionado por aquella extraña flor. Así que, 

ensangrentada mi mano derecha por las afiladas rocas, la extendí 

hacia ella con la seguridad de que al poseerla me daría la felicidad 

plena. Más cuando la tomé por su tallo para cortarla, sentí el 

desengaño más grande de mi existencia: sus afilados espinos se 

clavaron como agujas en mi piel, causándome un dolor tal, que mis 

suspiros de enamorado se trasformaron en gritos de perturbado.  

   El dolor que me provocaron sus espinos, rompió mi hechizo de 

adolescente enamorando, y dando en sí, me acordé de Amnón, hijo 
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de David: ahora que poseía la prohibida flor, ya no me parecía tan 

preciada y bonita. Sus colores dejaron de ser brillantes, y sus 

perfumes, que antes me embelesaban, ahora apestaban. Me sentí 

estafado. 

   Allí colgado, despojado de mi dignidad de hombre y ante las 

miradas del gentío que boquiabierto me observaba, me sentí el 

más aventajado bufón del reino de los idiotas. Me teníais que 

haber visto: ¡fue vergonzoso! 

   La frustración enardeció mi corazón y agitó mi sangre, y con 

soberbia ira, grité: “¡Serás mía!”   

   Con furia su tallo corté, aun sabiendo que con sus espinos me 

desgarraría la piel. La violencia de  mi diestra provocó que todos 

los coloridos pétalos de la silvestre flor se deshojaran, 

quedándome tan sólo con su tallo desnudo en mi enrojecida mano.  

   La cólera que me provocó aquella silvestre flor, y la tristeza que 

me causó el haber perdido mi fiel Clavel, se fusionaron en mi 

corazón, provocando una explosión emocional que me hizo sentir 

fuertes convulsiones. Perdí el equilibrio y caí al vacío con el 

espinoso tallo clavado en mi mano, mientras oía los fuertes gritos 

del asustado gentío que me observaba.  

   Con furia arrojé de mi mano la espinosa flor, y antes de que los 

transeúntes atendieran mis heridas, me levanté del suelo 

malherido y sangrando, y con la ansiedad de un fóbico atrapado en 

un oscuro ascensor, busqué entre los abrojos mi Clavel, mi antigua 

y amada Flor.  

   Tras unos eternos instantes de búsqueda desesperante, la hallé. 

Allí estaba, marchita y entristecida entre dos Sauces Péndulo. Al 

verla y tenerla en mis manos, mis lágrimas se fusionaron con mi 

sonrisa, y tras besarla con la pasión con que el soldado besa a su 

amada al volver de una larga guerra, la coloqué de nuevo en la 

solapa de mi chaqueta, en mi pecho, sobre el corazón, que es 

donde siempre ha de estar toda fiel Flor.    

   Un año ha pasado ya, y feliz estoy de haber recuperado mi 

antigua Flor. Aunque desde aquella locura mía, ya no es la misma. 

Sí, esta sobre mi pecho como siempre, pero ha dejado de 

regalarme sus aromas como nunca; conservo su forma, pero he 

perdido su alma. 
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   Poco a poco me estoy recuperando de mis fatídicas lesiones, pero 

aun conservo algunas heridas que sé que nunca curaran; ellas son 

y serán las marcas de los desvaríos de mi pasado. 

   Una nueva primavera hace acto de presencia, y de las raíces de 

aquella espinosa flor, otra volvió a brotar, otra Rosa Eglanteria, 

con sus mismos colores, aromas, erotismo y poder de seducción, 

dispuesta a embobar y arruinar a otro simple que no entienda 

que…  

“Lo que se tiene,  
suele ser mejor que lo que se desea.” 

 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 
EL VALOR DEL “HOY” 

 

    Hoy es el futuro, el futuro que tanto deseaste llegar a tener en tu 

pasado. 

    Recuerda que en tu pasado deseaste formar un hogar; ya lo has 

conseguido, deléitate.  

    Suspiraste por tener hijos; ya los tienes, abrázales. Deseaste 

rodearte de amigos; míralos, ahí están, recréate.  

    Soñaste con tener una casa… hoy tu sueño se ha cumplido, 

disfrútala.  

    Sacrificaste muchas horas de tu tiempo para aprender a tocar tu 

guitarra y, lo has logrado; crea música e impregna de melodía el 

aire.  

    Ansiaste aprender a leer, y al fin lo has logrado; abre un buen 

libro. 

    Sí, hoy es el futuro que tanto deseaste tener y vivir en tu pasado. 

Debes valorarlo y disfrutarlo, pues este “hoy”, mañana será un 

lejano ayer. Este presente pronto será el pasado que en el futuro 

con nostalgia desearás, pero que ya nunca volverá.  

    Entonces desearás tocar tu guitarra, pero tus dedos se cansarán. 

Desearás leer un buen libro, pero tus ojos, oscurecidos por la edad, 

te lo impedirán. Desearás disfrutar de una tarde con tus amigos, 

pero les buscarás y no les hallarás. Desearás jugar con tus niños… 

pero ya dejaron de ser niños. Desearás abrazar a tu pareja y 

susurrarle un sincero  “te quiero”, pero quizás ya no estará... 

Desearás entonces sonreír, pero los recuerdos de las dichas 

perdidas te lo impedirán. 
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    Sí, este “hoy” pronto será tu pasado, el pasado que en el futuro 

con nostalgia desearás, pero que ya nunca volverá. 

    Pero sobre todo (y esto es lo que más importa), hoy es el 

“Presente”; y presente es sinónimo de regalo. “Hoy” es un 

regalo; TU REGALO… 
 

¡Ábrelo! ¡Vívelo! ¡Disfrútalo! 

 
Ángel Glez. “Angeloso” 

 
DESCUBRE EL DON QUE HAY EN TI 

 

    Llena está la guitarra de notas musicales, suspirando por salir 

para emocionar al alma y limpiar el aire.  

    Ahí están, encerradas en la caja de cedro, esperando que de sus 

cuerdas afinadas, las libere la mano hábil del genio. Más si nadie 

se decide a hacerlo, la guitarra se pudrirá y perderá en el tiempo, y 

con ella, la bella música que guarda dentro.     

    Colmado está el tintero de romántica prosa y poemas sinceros, 

suspirando por ser escritos en papel o pulcro lienzo.   

     Ahí están, palabras encerradas en la penumbra, esperando que 

el poeta las libere con su ágil pluma. Más si no hay quien se ocupe 

en ello, la tinta se evaporará a través del tiempo, y con ella, los 

poemas y la prosa que guarda dentro.  

 

   Como la guitarra y el tintero, dentro de tu ser encierras dones, 

virtudes y genio. Ahí están, dentro de ti, ocultos tras tus miedos, 

tu autorrechazo, tus dudas y remordimientos. Niños huérfanos, 

encerrados en el orfanato de tus complejos, esperando que les 

adoptes y les liberes de sus encierros.   

    Más si no te molestas en hacerlo, tu vida se apagará a través 

del tiempo, y con ella, los dones y el genio que guardas dentro. 

 

 

 

Ángel Glez. “Angeloso” 
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HOY DECIDO SER YO 
 

    Al igual que todos los mortales, he crecido con ideologías y 

filosofías humanas que me sedujeron, y con otras que me 

impusieron. Estas “verdades” habitaron durante años en mí, y han 

tenido el poder de influencia suficiente como para condicionar mi 

forma de pensar, mis aspiraciones, mi fe, mi felicidad... 

Tradiciones y pensamientos religiosos y culturales que me han 

robado mi verdadera identidad, imposibilitando el cumplimiento 

de los propósitos de Dios en mí y los míos propios.  

    Tales filosofías e idealismos, los he usado como referencias para 

no perderme en el laberinto de la vida, pensando que, como las 

montañas o las estrellas, eran inamovibles; mas han resultado ser 

efímeras flores que se han marchitado, y han conseguido 

desorientarme y desviarme del verdadero Camino que conduce 

hacia  mi identidad y hacia el verdadero propósito de mi 

existencia.   

    Pero hoy, después de tantos años deambulando por caminos 

impuestos y sin destino, cansado de forzar a mis pies a trotar por 

los senderos que todos transitan, he tenido la valentía de 

detenerme para pensar; y muchas de aquellas “verdades” que me 

sedujeron, impusieron y acepté incondicionalmente, han sido 

descartadas para siempre, pues no han podido soportar la fuerza 

de mis cuestionamientos internos; y sobre todo, porque otra 

Verdad más sublime ha irrumpido con gran fuerza en mí, la cual 

han descubierto las mentiras de mis “verdades”.   

   Hoy me niego a vivir en la necedad de seguir aferrándome a 

aquellas filosofías e ideas impuestas y heredadas que roban mi 

identidad y condicionan mi forma de pensar.  

   ¡HOY DECIDO DECIDIR, HOY ELIJO ELEGIR! Hoy decido dejar de 

pensar como los demás quieren que piense. Hoy decido dejar de 

creer lo que los demás quieren que crea. Hoy decido dejar de ser lo 

que los demás me imponen que sea... Hoy elijo y decido ser yo 

mismo. 

   Mi pueblo me ensenó que nunca se ha de poner la otra mejilla, 

que la venganza es justa… Que me disculpe mi pueblo: yo hoy 

decido encomendar mi causa a Aquel que juzgará a los vivos y a los 

muertos.  
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   Mis progenitores me ensañaron que la etnia a la que pertenezco 

es superior a las demás... Siento contradecir a mis padres, pero yo 

hoy decido aceptar la verdad incuestionable de que nadie es más 

que nadie, que todos somos iguales ante el Creador.  

   Mis raíces culturales me enseñaron que cuanto más se aflija al 

alma en un luto, mejor será el luto. Lo siento por mi cultura, pero 

yo hoy decido consolarme en la promesa inmutable de Aquel que 

dijo: “Yo soy la resurrección y la Vida, el que cree en mí, aunque 

esté muerto vivirá.”  

   El Catolicismo Romano me enseñó que la fiesta litúrgica de 

Todos los Santos, es un día propicio para que con nuestras 

oraciones e indulgencias, podamos liberar del tormento del 

“purgatorio”, a las almas de nuestros finados. ¡Hoy me rebelo 

contra tal mentira! Hoy decido descansar en la realidad de que 

para quienes han vivido en Cristo, el morir es ganancia, pues 

ninguna condenación hay para los que están en Cristo Jesús.  

   La sociedad me ha enseñado que los hombres que en verdad lo 

son, no lloran; que llorar es una virtud que adorna a las féminas, 

pero rebaja la dignidad de los hombres. Pero hoy me niego a vivir 

con ese ideal que me oprime: lloraré siempre que el corazón me lo 

pida; y si es para confesar a Dios mis errores, lloraré aún con más 

fuerza.   

   Culturas machistas me enseñaron que el menosprecio a la mujer 

y la violencia de género, son cualidades de hombría. ¡Me niego a 

aceptar semejante atrocidad! Yo hoy decido darle a mi madre, a mi 

esposa, a mis hijas y a toda mujer, todo el valor y el respeto que 

como personas merecen.  

   La sociedad ateísta en la que vivimos, me hizo creer que Dios no 

existe, que no es más que una invención de los hombres para 

hallar alivio en este infierno en el que vivimos. Mas yo hoy, con la 

cabeza bien alta y sin sentir ninguna vergüenza por ello, grito con 

toda la fuerza de mi voz: ¡Yo creo en Dios! 

    Sí, hoy me rebelo contra aquellos que me imponen a sus 

caprichos cómo debo ser y como debo pensar. Desde ahora quiero 

ser y quiero pensar, como yo quiero pensar y como yo quiero ser, 

aunque esto signifique ser diferente o ser tenido por un demente.  

 

 

Ángel Glez. “Angeloso”  
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SI DIOS NO EXISTIERA… 
 

    El brillo de la luna llena hizo que me olvidara de mi entorno, y el 

silencio sepulcral de la noche, era una bella melodía que incitaba a 

mis pensamientos a bailar, por lo que me senté en una fría y dura 

piedra a meditar sobre aquella frase ateísta que decía: “disfruta de 

la vida, Dios no existe”. 

    Por unos minutos me esforcé en imaginarme al mundo sin Dios, 

a la raza humana sin Dios, a mi vida sin Dios. Me pregunté qué 

sería de nosotros los mortales si Dios muriera o que no fuera más 

que una fantasía de la mente humana. Os confieso que sentí el 

cielo derrumbarse sobre mí. Una densa oscuridad se adueñó de mi 

espíritu, un vacío existencial se apoderó de todo mi ser, hasta el 

punto de rozar esa melancolía que mata. Pues si Dios no existiera, 

¿cómo concebiríamos el misterio de la existencia de la materia y de 

la vida?   

    Si Dios no existiera, ¿quién frustraría los malévolos planes del 

Maligno? 

    Si Dios no existiera, ¿quién haría justicia en la eternidad? 

¿Quién humillaría al soberbio y levantaría la frente de quien 

injustamente está siendo humillado?  

    Si Dios no existiera, ¿quién daría fuerzas al enfermo y ampararía 

al huérfano y a la solitaria viuda? 

    Si Dios no existiera, ¿a quién iríamos cuando roto el corazón, no 

encontramos a nadie capaz de entendernos o curarnos? ¿A qué 

puerta llamaríamos cuando todas las demás se nos han cerrado? 

    Si Dios no existiera, ¿qué esperanza tendría el moribundo que ve 

cómo el calendario de su vida se deshoja de forma imparable?  

    Si Dios no existiera, entonces, nuestros seres queridos que ya se 

fueron, ya no les veríamos jamás, les habríamos perdido para 

siempre; pues si Dios no existiera, tampoco existiría el alma, ni 

habría resurrección de los muertos, ni cielo, ni paraíso, ni vida tras 

la muerte...  

    Si Dios no existiera, ¿qué sentido tiene la vida, para qué hemos 

nacido, para qué engendrar hijos y traerlos a este mundo en el que 

el lamento es nuestro himno oficial?  

    Si Dios no existiera, si Dios muriera, quedaríamos en la más 

densa de las oscuridades, sin identidad, sin amparo, sin refugio, 
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sin esperanza, sin origen y sin destino, sumisos en el más profundo 

y deprimente abismo del sinsentido.  

    ¿Me decís que disfrute de la vida, que Dios no existe? Pero 

decidme, si Dios no existe, ¿cómo puedo disfrutar de la vida? No 

puedo disfrutar de mi vida si me quitáis a Dios, pues sin Dios no 

tengo vida, pues toda mi vida es Dios.    

    Si la eternidad no existiera, si el cielo no existiera, si Dios no 

existiera, me gustaría no haber nacido.  

    Mi voz es hoy el eco de aquella máxima: “Si Dios no existiera, 

habría que inventarlo.”    
   

    Pero que siga brillando el sol, que no se apaguen las estrellas, 

que continúe girando la tierra, que con fuerza cante el ruiseñor; 

que florezcan los almendros, que los jardines den su aroma, que se 

escriba poesía y prosa, que amanezcan hoy los cielos; que no 

enloquezcan lo sabios, que siga temblando Satán, que nadie deje 

de cantar, que siga la risa en los labios; que se humille el altanero, 

que alce su frente el humillado, que se calme es desesperado, que 

llore su pecado el soberbio; que no teman el huérfano y la viuda, 

que no se sienta solo el olvidado, que seque sus lágrimas el 

apenado, que el luto se consuele ante la tumba; que se alegre el de 

espíritu triste, que se anime quien rota tiene el alma, que mire al 

cielo quien muere en su cama, porque… ¡DIOS EXISTE!   

   

Ángel Glez. “Angeloso”   

 
EL AMOR CON AMOR SE GANA 

 

    No me exijas que te ame, no te conviene un amor fingido.  

Exígeme que te respete, que te de mi perdón si lo quieres, que te 

extienda mi mano cuando caigas, que en tu dolor me siente junto a 

tu cama... Exígeme que te escuche cuando suspires, que te ofrezca 

mi hombro cuando tu alma se asfixie, que por ti a Dios ruegue 

cuando le necesites… Pero a amarte no me obligues, pues el amor 

se gana, no se exige.     

    Amar va más allá de la voluntad humana. Yo puedo decidir 

ayudarte, escucharte, levantarte o respetarte, pero no puedo 

decidir amarte.  
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    Lo que tú me pides es un sentimiento, un sentimiento que tú has 

de conseguir que de mí brote. El amor que me pides es una 

cosecha que tú antes has de sembrar.  

    No puedo sentir amor si me desprecias, si me gritas, si me 

hieres, si me ignoras; no puedo sentir amor si me engañas, si me 

calumnias, si me obligas a ser como tú; no puedo sentir amor si 

no crees en mí, si no me  escuchas, si no me aceptas tal como soy; 

no puedo sentir amor si no te importa cómo me siento, si nunca 

me ofreces tu hombro, si nunca me preguntas cómo estoy...    

    No, yo no puedo decidir amarte, eres tú quien debes conseguir 

que yo te ame.  

    Respétame, corrígeme, escúchame, acompáñame en mi dolor, 

sonríeme alguna vez, acéptame tal como soy… y te prometo que te 

amaré. Y lo haré sin esfuerzo, espontáneamente, 

irremediablemente y de verdad, que es como se ha de amar; 

porque entonces, y sólo entonces, será fácil amarte. 

    Recuerda que Jesús nunca exigió ser amado; tampoco mendigó 

el amor de nadie. Él prefería estar sólo que ser amado con amores 

fingidos. Más deseando nuestro amor, nos dio el Suyo en un 

madero; y por eso ahora le amamos: 
  

“Porque Él nos amó primero.”  

  

Ángel Glez. “Angeloso” 

(Inspirada en una frase de Jorge Bucay) 

 
LO MÁS FUERTE 

 

    ¿Qué es lo más fuerte del universo? Me pregunté aquella 

mañana. Así que salí a observar la Creación de Dios con la 

esperanza de descubrir la verdadera respuesta, o al menos una que 

pudiera satisfacer mi curiosidad. 

    Apenas había salido de mi casa cuando vi una gran montaña, y 

al considerar su solidez y dureza, pensé: “Ya está, la dura roca es 

lo más fuerte del universo.”  

    Pero poco después, vi a un escultor que con un cincel de hierro 

esculpía la dura piedra, dándole a su antojo bellas formas. Así que 

pensé: “No, lo más fuerte del universo no es la roca, sino el hierro, 

pues el hierro desmenuza la dura roca.”  
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    Minutos después, vi a un sudoroso fragüero, que a golpe de 

martillo modelaba el hierro incandescente, hasta convertirlo en 

una bella espada de doble filo. Así que pensé: “No, lo más fuerte 

del universo no es la roca, ni el hierro, sino el fuego, el cual es 

capaz de fundir el más sólido acero.”   

    Poco después, y creyendo haber resuelto el dilema, vi a unos 

bomberos que, arriesgando sus propias vidas, evitaban que una 

bonita casa fuera consumida por las llamas. Así que pensé: “No, lo 

más fuerte del universo no es la roca, ni el hierro, ni el fuego, sino 

el agua, que extingue las más grandiosas llamas.”  

    Satisfecho de haber hallado la respuesta, me recosté sobre la 

hierba verde de un jardín, y mirando hacia el cielo, vi a lo lejos una 

enorme nube, que había sido capaz de absorber el agua de los 

mares y suspenderla en el aire. Así que pensé: “No, lo más fuerte 

del universo no es la roca, ni el hierro, ni el fuego, ni el agua, sino 

las nubes, las cuales son capaces de atar las aguas en el cielo.” 

    Cansado de descansar, me levanté para volver a mi morada. 

Repentinamente, se levantó un enérgico viento, y el cielo se 

oscureció. Y vi que aquella lejana nube, ahora estaba justo sobre 

mi cabeza: el poderoso viento la había arrastrado hacia donde él 

quiso. Así que pensé: “No, lo más fuerte del universo no es la roca, 

ni el hierro, ni el fuego, ni el agua, ni las nubes, sino el viento, el 

cual es capaz de arrastrar a las nubes según su deseo.”   

    Para evitar mojarme por la evidente tormenta que se avecinaba, 

subí al primer autobús que se dirigía hacia mi casa. Entonces, a 

través del cristal de la ventana, vi a un hombre que, aferrado a su 

sombrero y su capa oscura, corría desafiando al fuerte viento, y lo 

vencía. Así que pensé: “No, lo más fuerte del universo no es la 

roca, ni el hierro, ni el fuego, ni el agua, ni las nubes, ni el viento, 

sino el hombre, el cual es capaz de confrontar al viento y 

vencerlo.”   

    Ya cerca de mi casa, vi a mi vecino: una persona responsable y 

muy atenta; nunca perdía sus formas de buen hombre. Sin 

embargo, esa noche, a pesar de ser un hombre joven y fuerte, era 

incapaz de mantener el equilibrio. Avanzaba muy lentamente, y a 

cada cuatro o seis pasos se detenía asiéndose a una farola o un 

buzón, para echar un trago de una botella que sacaba del bolsillo 

de su abrigo. Así que pensé: “No, lo más fuerte del universo no es 

la roca, ni el hierro, ni el fuego, ni el agua, ni las nubes, ni el 
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viento, ni el hombre, sino el alcohol, el cual es capaz de 

entontecer al hombre más fuerte y arrojarle al suelo.”  

    Había pasado la noche, y después de ocho horas de buen dormir, 

me levanté para ir al hospital, que es donde trabajo. Al dirigirme al 

garaje, vi de nuevo a mi vecino y, parecía otro: iba aseado, vestido 

con un elegante traje azul, una corbata bien conjuntada, con su 

maletín de ejecutivo en su mano y, teniendo total control de sí 

mismo. Así que pensé: “No, lo más fuerte del universo no es la 

roca, ni el hierro, ni el fuego, ni el agua, ni las nubes, ni el viento, 

ni el hombre, ni el alcohol, sino el sueño, el cual es capaz de 

hacer que el alcohol pierda todos sus efectos.”  

    Ya en el hospital, una paciente me contó entre sollozos, que era 

incapaz de dormir, que abrumada por la ansiedad y la tristeza, 

pasaba las noches en vela mirando por la ventana, ansiando un 

nuevo amanecer que no llegaba con la aparición del sol.  

    Así que, afligido, llegué a una dolorosa conclusión: “Lo más 

fuerte del universo no es la roca, ni el hierro, ni el fuego, ni agua, 

ni las nubes, ni el viento, ni el hombre, ni el alcohol, ni el sueño, 

sino la tristeza, la cual tiene el poder de arrebatarle el sueño al 

hombre.”  

    Después de una larga jornada de trabajo, abatido por la triste  
conclusión a la que llegué, entré en mi casa con una gran 
necesidad de orar. Tras un buen rato hablando con Dios, abrí las 
Escrituras y leí: “¿Por qué te abates, oh alma mía, y por qué te 
turbas dentro de mí? Espera en Dios; porque aún he de 
alabarle, Salvación mía y Dios mío.” 
    Di un salto de alegría, enjugué mis lágrimas y di gracias al cielo, 

porque al fin encontré la verdadera respuesta: “Lo más fuerte del 

universo no es la roca, ni el hierro, ni el fuego, ni el agua, ni las 

nubes, ni el viento, ni el hombre, ni el alcohol, ni el sueño, ni la 

tristeza, sino LA ESPERANZA EN DIOS, pues ella calma la 

ansiedad y extirpa las tristezas.”  

 

 

 

Ángel Glez. “Angeloso” 

(Inspirada en un dicho popular) 
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SOÑAR PARA VIVIR 
 

    No morimos cuando dejamos de respirar, sino cuando dejamos 

de soñar. Y para soñar, no basta dormir, es necesario desear. 

    ¡Desea! ¡Sí, desea! Pero nunca lo inalcanzable; jamás lo 

prohibido… Tales deseos te harán sufrir: veneno serán para el 

espíritu.  

    Desea lo santo, lo bueno, lo honesto… Desea aquello que de ti 

requiera dedicación y esfuerzo. Pues no siempre la felicidad está 

en el cumplir de los sueños, sino en la lucha por hacerlos realidad. 

    Desea, pues quien desea sueña. Sueña, pues quien sueña lucha. 

Lucha, pues quien lucha, sobrevive. 

 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 
O ÉL O TÚ 

 

   “¡Señor, ten compasión de ti!”, aconsejabas al Maestro; y ahora 

que le llevan al madero, con ira empuñas tu espada para librarle 

del tormento. 

    Te entiendo Pedro; entiendo lo que sientes: le amas, y por eso 

librarle quieres de tal atroz infamia. Una ira incontrolada brota 

espontánea del alma, que te da la necesaria bravura, para defender 

sin cordura, a Quien de veras tanto te ama.  

   Quieres impedir el martirio, las espinas en su frente, los 

desprecios del gentío, las penurias de la muerte... Pero detente; 

aplaca tu furia ardiente, controla tus impulsos, no estorbes a los 

verdugos… Es la hora de la Serpiente. 

   Llora si lo necesitas, grita si el alma te lo pide, echa sobre ti 

cenizas si el dolor te lo exige.  

   Llora, Pedro, llora. Hazlo hasta desahogarte, hasta que lágrimas 

te falten, hasta que llegue la aurora… mas deja que le desangren. 

Deja que la espina entre en su sien, que penetre hasta tocar su 

hueso; deja que el látigo ahonde en su piel, que se desgarren sus 

miembros… Deja que le quiten las ropas, que le escupan y se 

mofen, que le amoraten los golpes, que sus arterias se rompan, que 

le maltraten los hombres… Dile a quien tiene el martillo, que 

aunque su brazo se canse, golpee y no pare, hasta clavar los hierros 

fríos.  
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    Dile al soldado que no demore más el tiempo, que clave ya la 

lanza en su pecho, que la hunda sin compasión hasta tocar el 

corazón y brote la sangre que aún queda dentro. 

    Sí Pedro, aunque te duela, deja que los verdugos hagan su labor. 

Reprime tu dolor y deja que Jesús muera; no es tiempo de 

compasión. Pues aunque tú no lo entiendas, con tu noble 

intención, ayudando estás al Traidor, a impedir la redención que 

todo el mundo espera.   

   Pedro, lo has de aceptar: Jesús nació para morir; no le están 

quitando la vida, la está entregando por ti.   

   Asúmelo, deja que muera en la cruz, no nos queda otra opción: o 

dejamos que muera Él, o moriremos tú y yo.  

 
Ángel Glez. “Angeloso” 

 
LA FELICIDAD ES RELATIVA 

 

    El objetivo de todo ser humano es encontrar la felicidad. Pero, 

¿dónde vive? ¿Qué forma tiene? ¿Cuál es su nombre? Nadie puede 

dar una respuesta precisa a dichas preguntas, pues la felicidad es 

relativa. Cada individuo la halla en un lugar diferente, con una 

forma diferente, con un nombre diferente.    

    ¿Dónde mora la felicidad? Para el náufrago la felicidad está 

en la orilla; para el religioso, en los templos; para el rencoroso, en 

la venganza; para el vanidoso, en el trono; para el envidioso, en el 

fracaso del envidiado; y para el joven enamorado, la felicidad está 

en la mirada de su doncella.    

    ¿Qué imagen tiene? Para el hambriento, la felicidad tiene 

forma de pan; para el sediento, forma de fuente; para el atleta, 

forma de trofeo; para el músico, forma de canción; y para el niño, 

algo parecido a un juguete.  

    ¿Cuál es su nombre? Para el soldado, la felicidad se llama 

victoria; para el enfermo, salud; para el avaro, dinero; para el 

poeta, inspiración; y para el preso, libertad.   

    En fin, cada mortal encuentra la felicidad en un lugar diferente, 

y con una imagen y un nombre también diferente; siempre en 

relación con los propios deseos, necesidades y sueños del corazón. 
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    Mas la paz, la paz interior, no es relativa. Ella habita en un 

sólo lugar, tiene una única forma, y se da a conocer con un sólo 

nombre: vive en el Gólgota, tiene forma de Cruz y, su Nombre es 

admirable: la paz se llama “JESÚS.” 

     

 “La paz os doy, mi paz os dejo.”    

(Juan 14:27)   

 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 
TODO ES TEMPORAL 

  
Hoy tengo abundancia; pero no me voy a engañar:  

la abundancia es temporal.  
  

Hoy vivo en estrechez; pero no me voy a desesperar: 

la estrechez es temporal. 
 

Hoy disfruto de salud; pero no me voy a confiar: 

la salud es temporal. 
 

Hoy sufro enfermedad; pero no me quiero angustiar: 

 la enfermedad es temporal. 
 

Hoy la muchedumbre me aplaude; pero no les quiero escuchar: 

la fama es temporal. 
 

Hoy la misma muchedumbre me desprecia; pero no me voy a 

frustrar: 

 el desprecio es temporal. 
 

Hoy me siento feliz; pero no me quiero entusiasmar:  

la felicidad es temporal. 
 

Hoy me asalta la tristeza; pero no me voy a arrinconar: 

la tristeza es temporal. 

 

Hoy disfruto de abundante vida; pero no me quiero ilusionar: 

 la vida es temporal. 
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Hoy me sonríe la muerte; pero no me va a intimidar: 

la muerte es temporal. 

 

Hoy me han sepultado; pero en Dios voy a esperar: 

la putrefacción del cuerpo es temporal. 

 

Ya se oyen las trompetas, siento mi cuerpo resucitar, de Dios 

siento Su presencia, y un gozo que no cesa…  
 

¡TODO AQUÍ ES INMORTAL! 

 

Ángel Glez. “Angeloso”  

 
¿AUTORIDAD O AUTORITARISMO?  

 

1. El autoritario domina; la autoridad, gobierna. 

2. El autoritario intimida; la autoridad, inspira. 

3. El autoritario impone; la autoridad, expone.  

4. El autoritario se ensaña; la autoridad, enseña. 

5. El autoritario manipula; la autoridad, estimula. 

6. El autoritario destruye; la autoridad, construye.  

7. El autoritario sobrecarga con decretos; la autoridad incita con 

su buen ejemplo.   

8. El autoritario usa la coacción; la autoridad, el amor.  

9. El Sinaí es el púlpito del autoritario; la autoridad predica desde 

el Calvario.  

10. El autoritario usa la fuerza de su instinto; la autoridad, el 

poder del Espíritu.  

11. El autoritario crea falsas obediencias; la autoridad remueve 

conciencias. 

12. El autoritario mueve cuerpos; la autoridad, voluntades.  

13. El autoritario crea religiosos; la autoridad madura cristianos.  

14. El autoritario multiplica los hijos de la denominación; la 

autoridad, acrecienta la familia de Dios. 

15. El autoritario disfraza de oveja a lobos; la autoridad, 

transforma a lobos en ovejas. 

16. El autoritario ayuda al diablo; la autoridad sirve a Dios. 

 
Ángel Glez. “Angeloso” 
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PENSAR QUE NO VAMOS A SUFRIR,  

NOS HARÁ SUFRIR 
 

“Algunos por la fe conquistaron reinos, hicieron justicia, 

alcanzaron promesas, taparon bocas de leones, apagaron fuegos 

impetuosos, evitaron filo de espada, sacaron fuerzas de debilidad, 

se hicieron fuertes en batallas, pusieron en fuga ejércitos 

extranjeros. Otros experimentaron vituperios y azotes, y a más 

de esto prisiones y cárceles. Fueron apedreados, aserrados, 

puestos a prueba, muertos a filo de espada; anduvieron de acá 

para allá cubiertos de pieles de ovejas y de cabras, pobres, 

angustiados, maltratados; de los cuales el mundo no era digno…” 

(Hebreos 11:33 a 38) 

 

    Daniel fue arrojado injustamente a un foso de leones 

hambrientos, mas Dios tapó la boca de ellos, y el profeta fue 

librado de una muerte segura.  

    Siglos después, muchos cristianos también fueron arrojados a 

los circos de Roma para ser devorados por leones, mas allí no hubo 

milagro, ni ángeles que taparan las bocas de tan temibles fieras. 

Antes, fueron devorados por ellas, convirtiéndose en un 

espectáculo para los romanos.  

    Esto me lleva a la siguiente conclusión: 
 

“Que los cristianos experimenten milagros, es bíblico; que los 
cristianos sufran, no es anti bíblico.” 

 

    Abrahán salió de su tierra con las manos vacías; mas Dios le 

enriqueció tanto, que el patriarca tuvo que separarse de su sobrino 

Lot, por los altercados que había entre los criados de ellos a causa 

de la abundancia de ganado. 

    Como Abrahán, Lázaro también era un hombre de Dios, santo y 

amante de la honradez. Sin embargo, tuvo que mendigar para 

poder saciar su hambre; y su pobreza era tal, que aún ansiaba 

comer las migajas que caían de la mesa de los ricos.  

    Esto me lleva a la siguiente conclusión: 
 

“Que Dios enriquezca a un hombre, es bíblico; que los cristianos 
sufran ciertas necesidades, no es anti bíblico.” 
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    Cristo envió la Palabra, y el siervo del centurión que estaba 

enfermo, recibió en el instante la sanidad de su cuerpo.  

    Timoteo era un siervo de Dios auténtico, puro y conocedor de las 

Escrituras desde su niñez, y sin embargo, tenía que recurrir a 

remedios naturales para poner alivio a sus frecuentes 

enfermedades.  

    Esto me lleva a la siguiente conclusión: 
 

“Que Dios sane a los enfermos, es bíblico; que los cristianos 

padezcan enfermedades, no es anti bíblico.” 
 

    Ana subió al templo con amargura de espíritu, y arrodillándose 

ante Dios, rogó que le concediera un hijo. Dios escuchó su oración, 

y le dio al gran profeta Samuel.  

    Pablo oró a Dios en tres ocasiones para que le quitara un aguijón 

en su carne que le estaba haciendo sufrir. Dios le respondió, pero 

no con un “sí”, como en el caso de Ana, sino con un “¡Bástate mi 

Gracia!”  

    Esto me lleva a la siguiente conclusión: 
 

“Que Dios responda a nuestras súplicas con un “sí”, es bíblico; que 
Dios responda con un “no”, no es anti bíblico” 

 

    El profeta Eliseo se echó sobre el cuerpo muerto del hijo de la 

sunamita, y tras levantarse el varón de Dios, el joven se incorporó, 

estornudó siete veces y fue devuelto a su madre. Dios lo resucitó. 

    El rey David cambió su corona por cenizas, y sus vestidos de rey 

por cilicio, para orar y ayunar con pasión por su hijo gravemente 

enfermo. Siente días después de clamor ininterrumpido, Dios se lo 

llevó.  

    Esto me lleva a la siguiente conclusión:  
 

“Que Dios resucite muertos, es bíblico;  
que los cristianos mueran, no es anti bíblico.” 

 

    Reflexión: Dios es el Dios universal, pero también es un Dios 

personal. Él tiene un propósito universal para Su iglesia en su 

conjunto, pero tiene propósitos y tratos únicos y personales con 

cada creyente, y nada de lo que Dios haga o permita en su 

Soberanía, estropeará a aquel que se mantiene fiel y sin fluctuar, 

pues Dios tiene el control.  
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    No se estropeó Daniel en el foso, ni negaron a Cristo los 

cristianos en los circos de Roma. A Abrahán no le corrompieron 

las riquezas, ni a Lázaro le robaron su integridad las miserias. El 

siervo de aquel centurión, tras recibir la sanidad, volvió a cumplir 

con sus responsabilidades; pero a Timoteo no le detuvieron sus 

frecuentes enfermedades. Ana volvió al templo para agradecer a 

Dios su maternidad, y a Pablo, aquel aguijón le enseñó la virtud de 

la humildad. Se gozó la sunamita con la resurrección de su hijo, 

pero David, lejos de enfadarse con Dios por la muerte del suyo, 

descansó en la esperanza del cielo. 
 

“Estoy seguro que si Dios permite un Getsemaní, no faltará un 
“ángel” que nos fortalezca; y si permite que carguemos con una 

cruz, tampoco faltará un Simón de Cirene que nos ayude a 
sobrellevarla.” 

 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 
QUE LO INMUNDO SIGA SIENDO INMUNDO  

 

“Dejad que lo inmundo, sea inmundo todavía”  

(Apoc. 22:11)   
 

    ¡Cómo me deleita ver a los seres vivos actuar conforme a su 

naturaleza!  

    Me deleita ver al lobo introduciéndose entre las ovejas, 

devorando con sus colmillos a la más indefensa.  

    Me deleita contemplar a la serpiente, desplazándose con 

sutileza, dejando huella en el camino y envenenando a sus presas.  

   Me deleita ver al león, corriendo con estampa regia, elevándose 

con gran brinco para caer sobre la cebra.     

   Me deleita ver al ratoncillo, corriendo hacia su ratonera, huyendo 

del veloz felino que le acosa sin darle tregua.   

   Me deleita ver al redimido asistiendo a la iglesia, arrodillándose 

ante Cristo y alegrándose en Su Presencia.  

   Me deleita ver a los inmundos, pecando contra sus conciencias, 

cometiendo actos impuros, sin sentimientos de vergüenza.  

   En fin, me deleita ver a los seres vivos, actuar conforme a su 

naturaleza.  

    De lo contrario, cómo me espantaría ver al lobo devorado por la 

oveja; o a la serpiente envenenada por su presa. Cómo me 
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espantaría ver al león huyendo de la cebra; o al gato escondiéndose 

del ratón en la ratonera.  

    Me espantaría tanto como me espanta lo que veo en las iglesias: 

inmundos con Biblias bajo el brazo, impuros predicando con 

vehemencia, tibios levantando sus manos, tronos ocupados por 

paganos, cantores sin el sentido de la decencia…  
 

REFLEXIÓN: “Sólo si permitimos que cada “criatura” actúe 

de acuerdo a su naturaleza, conoceremos cuál es el hábitat 

adecuado para cada una de ellas.”  

  

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

EL JUEGO DE LA VIDA 
 

    La vida es un juego; un juego de cartas en el que todos los que 

hemos nacido, estamos obligados a participar.   

    No quiero debatir sobre qué o quién ha barajado y repartido las 

cartas que nos han tocado. Si ha sido la casualidad, la suerte o la 

providencia divina, no lo sé; para mi corta inteligencia, aún sigue 

siendo un gran misterio. Y aunque tengo mi propia opinión, me la 

quiero reservar; qué importa lo que yo opine. Además, estoy un 

poco cansado de tantas opiniones que, lejos de ayudarnos a 

encontrar la verdad, nos desorientan. 

    Lo que sí está claro, es que cada uno de nosotros hemos recibido 

unas cartas para participar en el “juego” de la vida, y que dichas 

cartas, no las hemos elegido nosotros. No hemos elegido la fecha 

ni el lugar de nuestro nacimiento, ni el país en el que vivimos, ni la 

cultura en la que hemos crecido; no hemos elegido a nuestros 

padres, ni a nuestros hermanos, ni a nuestros vecinos; no hemos 

elegido el desprecio que hemos recibido, ni el maltrato de la 

sociedad racista y xenófoba en la que vivimos; no hemos elegido la 

enfermedad que nos ha sobrevenido, ni el fallecimiento del esa 

persona que tanto hemos querido, ni el daño y la traición que 

hemos recibido; no hemos elegido el color de nuestros ojos, de 

nuestro cabello o de nuestra piel; no hemos elegido que hoy 

caliente el sol, que llueva o haga frío… 

     Si hubiéramos tenido la oportunidad de elegir las cartas, 

posiblemente hubiéramos escogido otras; otras que se ajustaran 

más a nuestros deseos, aspiraciones y sueños.  
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    Pero en fin, estas son las cartas que inevitablemente hemos 

recibido, y que quizá ya no podemos cambiar. 

    Sin embargo, hay algo que sí está en nuestro poder: Nosotros 

elegimos cómo jugarlas. 

    Y he de decir, que he visto jugadores, que habiendo recibido 

buenas cartas por suerte, han jugado tan malamente, que han 

perdido el juego. Pero también he visto a otros, que aún recibiendo 

malas cartas, lo han ganado; pues aunque no les ha sonreído la 

suerte, han sabido jugar con inteligencia. 

    Hay personas a las que la abundancia les estropea; otras, en la 

adversidad, maduran. Hay personas a las que el éxito les 

envanece; otras, del fracaso, aprenden. Hay personas a las que 

los placeres terrenales les pervierten; otras, del dolor, sacan 

virtud.   
 

“Y es que en el juego de la vida, no siempre triunfa el que tiene 
más suerte, sino el que juega con inteligencia.” 

 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

SI ES EN CRISTO, MORIR ES GANANCIA 
 

    Si es cierto que cuando un hijo de Dios muere, su espíritu es 

liberado de la cárcel del cuerpo de humillación, para recibir en el 

futuro un cuerpo incorruptible e inmortal, exento de 

enfermedades, de dolores y envejecimiento, semejante al del Cristo 

glorificado...     

    Si es cierto que cuando un hijo de Dios muere, el alma es 

glorificada y descontaminada del mal que mora en ella, de sus 

cadenas y de todos los traumas de la caída, para recuperar su 

inocencia perdida y ser semejantes a Cristo…  

    Si es cierto que cuando un hijo de Dios muere, abandona esta 

tierra maldita, para morar en un paraíso celestial, donde ya no 

habrá más llanto, ni maldición, ni maldad, ni guerras, ni hambres, 

ni hospitales, ni cementerios… 

    Si es cierto que cuando un hijo de Dios muere, abandona este 

ambiente contaminado por el pecado y por la presencia de 

demonios, para rodearse de santos ángeles y respirar el oxígeno 

del amor y la santidad de Dios… 

    Si es cierto que cuando un hijo de Dios muere, su espíritu se 

libera de la materia y se eleva hasta las alturas, para ver, besar y 
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abrazar a sus seres queridos redimidos, y para unidos de las manos 

adorar al Creador… 

    Si es cierto que cuando un hijo de Dios muere, se ausenta de la 

materia inerte, para estar presente con Cristo, verle cara a cara, 

abrazarle y agradecer su sacrificio redentor, entonces… 
 

“Morir no debe ser tan malo” 

 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 
MATRIMONIO 

 

    Una flor más parecía cuando en el jardín se adentró; mas algo 

tenía aquella “Flor”, que exclusiva la convertía: tan sólo ella de 

espinas carecía. La belleza de sus virtudes femeninas se fundía con 

la naturaleza, creando una imagen tan sublime que jamás pincel 

alguno pintar pudiera.     

    Como si la brisa misma fuera, se introdujo entre las flores, 

dejando caer sus brazos para acariciarlas con las yemas de sus 

dedos, impregnándolos del perfume que desprendían los frágiles 

pétalos.    

    Tras unos minutos de galantería, cuatro flores cortó, que con 

inocente alegría, aquella mañana fría, hasta su alcoba llevó.  

    La primera, en joyero de oro plantó, entre diamantes y perlas 

finas; mas bastaron para herirla, unas horas sin luz del sol. 

   La segunda, en su antigua vitrina situó; entre mil libros de 

historias de amor, de ética y filosofía. Al verla rodeada de 

sabiduría, pensé que su aroma jamás moriría; pero perdió todo el 

candor, tras una jornada cumplida.  

    La tercera, quizá la más bella de todas, junto a una foto de 

nuestros hijos situó. El color y la frescura de sus pétalos se 

fusionaron con la inocencia de sus sonrisas, provocando un 

destello de luz que iluminaba cada rincón.  Mas su verdor natural 

se perdía, a cada golpe del tic-tac del reloj.  

    La cuarta, con esa coquetería natural de mujer, en su cabello 

azabache acomodó. La imagen era un verdadero espectáculo: los 

fuertes colores de aquella flor, arraigada sobre su larga melena 

oscura, era el mismo arco iris asentado sobre una noche sin luna. 

Su aroma natural se mezclaba con el de mi dama, inventando un 

nuevo perfume que el viento extendía y donaba.    
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    Pero mi alma se entristecía, al pensar que como las otras, 

también esta flor moriría.  

    Mas algo extraño sucedía: las horas pasaban, también los días… 

mas el tiempo no la mataba. Algo en su cabeza había, que regando 

la frágil flor, inmortal la mantenía: eran los tiernos 

pensamientos, que de su corazón de amor lleno, de mí 

ella tenía. 
 

    ¿No es el matrimonio una frágil flor? Ni el interés, ni la 

educación, ni los hijos siquiera podrían, conservar su lozanía. 

Sólo plantado en el amor, y regado por la pasión, posible es 

mantener con vida.  
 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

LA ESTATUA DE BABILONIA SIGUE EN PIE 
 

“La cabeza de esta imagen era de oro fino; su pecho y sus 

brazos, de plata; su vientre y sus muslos, de bronce; sus 

piernas, de hierro; sus pies, en parte de hierro y en parte de 

barro cocido.” 

(Dan. 2:32, 33) 
 

    Yo también la he visto; la he visto mil veces, y aún la sigo viendo. 

Las religiones son su hábitat natural.  

    La he visto por las calles que conducen a las liturgias, en 

santuarios, en grandes templos, en pequeñas capillas y entre 

sagrados altares. Mas donde más la suelo ver, es detrás de algunos 

púlpitos, adornando los pedestales.     

    La he visto cantar con vehemencia, hacer música en actos 

religiosos, sumergirse en aguas bautismales, participar de la 

eucaristía... La he visto alardeando de teologías entre sus amigos, 

haciendo preguntas malintencionadas, enseñando las Escrituras, 

evangelizando por las plazas…  

    Quizás vosotros también la habéis visto: su cabeza es de oro, 

siempre brillando. Es capaz de memorizar y recitar toda la Sagrada 

Escritura sin lugar al error, embelesando a los más ingenuos y 

arrancando los aplausos de quienes no están acostumbrados a 

pensar.  

    Pero aunque tiene una “cabeza brillante”, su pecho es de fría 

plata: insensible, incapaz de amar y de compadecerse del 
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necesitado, imponiendo justicia sin misericordia sobre los que 

hierran, mientras ella se recrea en sus propios errores.    

    Su abdomen es de bronce: le es imposible inclinarse. 

Siempre camina erguida y con desaire, incapaz de reconocer sus 

errores y de doblegar su orgullo para disculparse.    

    Sus piernas son de hierro: siempre rígidas. Jamás la he 

visto doblar sus rodillas para humillarse ante el Creador. Pienso 

que se ha acostumbrado a vivir sin orar.  

    Sus pies son de hierro, pero siempre los tiene manchados de 

barro; posiblemente por su obsesión en trotar por ocultos 

senderos de inmundicias.  

    Ahí está, ¿no la veis? Adornando los templos con su oro, con su 

plata, con su bronce y con su hierro. Sin embargo, aunque su 

apariencia sea hermosa y elogiada, como cualquier otra estatua, 

carece de Espíritu dentro. Materia bella, mas sin aliento. 

    Mas no siempre su soberbia estará en pie, pues una Gran Piedra 

caerá del cielo, que golpeándola con justicia, la derribará hasta el 

suelo.     

    Sí, yo también la suelo ver; pero a diferencia que 

Nabucodonosor, yo no la veo durmiendo, sino despierto.   

   
Ángel Glez. “Angeloso”  

(Inspirada en una frase de José del Centro) 

 
YO TENGO EL CONTROL 

 

    El sol se ocultó, el oscuro manto de la noche les cubrió, y el 

miedo que embargaba sus corazones les arrastró a encerrarse tras 

las puertas de aquel reducido cuarto, rompiendo todo contacto con 

el mundo externo, a pesar de que Cristo les había enviado a 

predicar a toda criatura el Santo Evangelio.  

    Todos hemos experimentado alguna vez esa extraña sensación 

en la que el sol de la ilusión y de las ganas de vivir se esconde de 

nosotros, y en su lugar, las tinieblas de una noche fría nos 

envuelven, llenando el corazón de tristeza y de esa soledad que 

mata. Oscurecida la razón por la melancolía, llegamos a 

convencernos de que ya nada tiene sentido, que la vida ya no es lo 

que era.  
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    Es entonces cuando, como si de una reacción instintiva se 

tratara, cometemos el fatal error de enfrascarnos dentro nosotros 

mismos, rompiendo toda relación con los nuestros, quedando así 

atrapados en el laberinto emocional de nuestro mundo interior.   

    Pero así como Jesús traspasó la materia y se situó en medio de 
los apóstoles para asaltarles con su inexplicable paz, hoy también 
se acerca a todos vosotros que, a pesar de vuestro dolor, lágrimas y 
preguntas sin respuesta, seguís creyendo en Él y amándole; y lo 
hace con un mensaje capaz de extirpar todos los miedos: “Paz a 
vosotros.”   
   Sí, Paz a vosotros, los que os sentís solos a pesar de estar 
rodeados de tanta gente; a vosotros, que sentís muy alegre la 
tristeza y muy entristecida la alegría; y a vosotros, que estáis 
siendo atormentados en el presente por el acoso incesante de los 
fantasmas de vuestro oscuro pasado.  
   Paz a vosotros, que habéis sufrido la amarga separación de esa 
persona tan amada y que tanto añoráis;  a vosotros, que tras esa 
sonrisa forzada de color mate, escondéis una herida que no 
termina de cicatrizar; y a vosotros, que sentís que la vida ha dejado 
de ser lo que era, desde aquel fatídico golpe que rompió el hechizo 
de vuestra ingenuidad.  
   Paz a vosotros, que estáis sufriendo aun las secuelas del 
rechazo y la traición de aquellos necios que no fueron capaces de 
mirar en vuestro interior para conocer vuestra valía; a vosotros, 
que pensáis que no existe salida a vuestra fatídica y oscura 
situación; y a vosotros, que lloráis y os preocupáis excesivamente 
por la obra de Dios porque la amáis.  
    Paz a vosotros, los que tenéis vacío de sueños el corazón y 
casi repleta de traumas la memoria; a vosotros, que no podéis 
dormir en la noche porque el señor remordimiento, sentado a la 
cabecera de vuestra cama, ahuyenta con sus gritos espantosos al 
espíritu del sueño; y a vosotros, que os sentís estafados con la vida 
que os han vendido.  
    Y a cada uno de los que en este momento estáis siendo 
irrumpidos por la oscuridad de la noche, que estáis desgarrados 
por dentro y nadie es capaz de entenderos, a pesar del empeño que 
ponéis para expresar cómo os sentís, os dice el Soberano:  
 

“Paz, Yo tengo el control” 
 

 

Ángel Glez. “Angeloso” 
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TORTURADO POR UNA MUJER 
 

    Como cada domingo por la mañana, me atavíe con mi traje azul, 

me puse mi sombrero y me dirigí hacia la iglesia. 

    Cuando entraba en la capilla, un hombre que de rodillas 

mendigaba en la puerta principal, me rogó: “Por Dios… una 

limosna.” 

    “Por Cristo, hermano... ¡No!”, le respondí.  

    La capilla estaba casi vacía, así que me senté en los asientos de 

más adentro.  

    Cuando comencé a orar, oí a mis espaldas una voz femenina que 

me decía: “¡Hipócrita! ¿Te atreves a adoras a Dios, cuando no 

eres capaz de darle una limosna a alguien que quizá hoy no tenga 

para comer?”  

    Me giré para ver quién se atrevía a hacerme semejante reproche, 

pero no vi a ninguna mujer cerca, tan sólo a unas ancianas que 

oraban en un rincón. Sin darle importancia a lo sucedido, seguí 

adorando a Dios.  

    Pasados unos minutos, oí de nuevo a mis espaldas la misma voz 

autoritaria: “¡Hipócrita! Por Dios te pidió una moneda, y tú, en el 

Nombre de Cristo se la niegas”.    

    De nuevo me giré para ver quién era esa desvergonzada mujer 

que se atrevía a censurarme de esta manera, pero no hallé a nadie. 

Asustado, me levanté de mi asiento y me fui. 

    Pasadas unas horas, ya me había olvidado de aquella mala 

mujer. Pero de nuevo oí su torturadora voz tras de mí: “¿Te 

atreves a llamarle hermano y le niegas una moneda? ¿Qué 

significado tiene para ti la palabra “hermano”?” 

    Me giré casi antes de que ella terminara la frase, pero no vi a 

nadie. Corrí hasta el final de la calle para ver si la podía encontrar, 

pero… inútil esfuerzo: ya no estaba. 

    Durante toda la mañana y la tarde, aquella mujer me torturó. Así 

que no pudiendo soportarlo más, entré en un circo, el cual estaba 

repleto de gente. Pero no lo hice porque me gustaran los payasos, 

en realidad les odio, sino porque por primera vez en mi vida, había 

sentido miedo de estar a solas con una mujer. 

    Nunca llegué a ver su rostro, jamás la conocí, pero meses 

después, un ladrón, un borracho, un inmoral, un padre que 

abandonó a sus hijos, un racista y un asesino, me dijeron que la 
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conocían bien, que habían convivido durante muchos años con 

aquella cruel mujer. No tenían ninguna fotografía suya que 

mostrarme, pero sí me dijeron su nombre. Aquella Señora, aquella 

cruel Señora, se llamaba…“Conciencia.” 

  
Gustavo A. Bécquer y Ángel Glez. “Angeloso” 

 
¿CÓMO INTERPRETAMOS LAS ESCRITURAS? 

 

    Hubo una vez un hombre que viajaba de Jerusalén a Jericó, y 

cayó en manos de ladrones; y creciendo los empinos, ahogaron al 

hombre.  

    Después siguió su camino y visitó a la reina de Saba, y ella le dio 

al varón mil talentos de plata y cien mudas de vestidos, y él, 

subiendo al carro, se fue enfurecido. Y pasando por el bosque, sus 

cabellos se enredaron en una rama, y se quedó allí colgado muchos 

días y muchas noches, y los cuervos le traían alimento para comer 

y agua para beber.  

    Pero una noche, mientras dormía colgado, Dalila, su esposa, le 

cortó el cabello, y así calló entre pedregales. Y comenzó a llover, y 

llovió cuarenta días y cuarenta noches. Así que el varón se 

escondió en una cueva, y después continuó su camino. Y conoció a 

un hombre que le dijo: “Venid a cenar conmigo.” Pero él le 

respondió: “No puedo ir, pues acabo de casarme.”  Y el hombre se 

fue por los caminos y los vallados, pero le forzaron a entrar. 

    Entonces, vino a Jerusalén, y vio a la reina Jezabel sentada en lo 

alto de una ventana del muro. Cuando ella lo vio, sonrió, y él dijo: 

“¡Arrojadla de ahí!”, y la arrojaron fuera. “¡Arrojadla de nuevo!”, y 

la arrojaron otra vez fuera; y así, hasta setenta veces siete. Y con 

los pedazos que recogieron, llenaron doce cestas.  

    Ahora, ¿de quién será esposa en el día del juicio?  

 

 “Procura con diligencia presentarte a Dios aprobado, como 
obrero que no tiene de qué avergonzarse, que usa bien la palabra 

de verdad.” 
(2ª Tim. 2:15) 

 
Desconocido 
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SI UNA PUERTA SE CIERRA, OTRA SE ABRIRÁ 
 
 

“Yo Juan, vuestro hermano, y copartícipe vuestro en la 
tribulación, en el reino y en la paciencia de Jesucristo, estaba 
en la isla llamada Patmos, por causa de la palabra de Dios y 

el testimonio de Jesucristo.” 
(Apoc. 1:9) 

 

    Me lo puedo imaginar: 
 

    Completamente despeinado, con una barba larga y canosa, 

encorvado y con sus ojos oscurecidos por la edad, Juan predicaba 

con pasión en un sótano secreto, que supuestamente sólo los 

cristianos conocían. Cuando repentinamente, unos soldados 

romanos, obedeciendo órdenes del emperador romano Flavio 

Domiciano, irrumpieron con violencia en aquel culto, 

interrumpiendo el mensaje sobre el amor de Dios que en ese 

momento Juan predicaba.  

    Afortunadamente, muchos de los cristianos lograron escapar de 

las malévolas intenciones de aquellos hombres sin conciencia. 

Pero Juan no hizo nada por salvar su vida, se quedó parado; con 

noventa años de edad, ¿qué otra cosa podía hacer? 

    Dos fuertes soldados se arrojaron a él, y sin clemencia, le 

lanzaron al suelo para maniatarle, sin considerar siquiera que no 

era más que un anciano débil e indefenso. Además, bien sabían 

ellos que Juan no se iba a defender con violencia, pues el 

cristianismo la condena. Esto no significa que el cristiano tiene 

que tolerar que le humillen, le hieran o abusen de él; antes bien, el 

cristiano puede y debe defenderse y exigir sus derechos. Pero no lo 

hace nunca usando la ira, el insulto o los puños, los cuales son 

recursos de los hombres naturales, carnales y maleducados; sino 

usando las armas de los sabios: la verdad, la justicia y el amor. Y 

Juan, como todos los verdaderos cristianos, ni era violento ni tenía 

armas; ya hacía mucho tiempo que dejó de ser el “hijo del trueno”, 

para convertirse en el discípulo del amor.  

    Pero continuemos con la historia. 

    Encadenado con grilletes en sus manos y en sus flacos tobillos, y 

bajo una lluvia torrencial, le obligaron a subir a una frágil barca 

para llevarle a una isla de unos 34 km.2 llamada Patmos; lugar 

donde exiliaban a los asesinos, malhechores y cristianos. 
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    Acurrucado en un rincón de la barca, y después de un buen rato 

cayendo agua del cielo sobre su viejo cuerpo, al fin, llegaron a tan 

indeseable lugar.  

    Tras poner sus encadenados pies en tierra, nuestro anciano es 

obligado a cruzar al otro lado del enorme muro de piedra que 

rodea la prisión. Una vez dentro, escucha a sus espaldas el fuerte 

portazo de unas enormes puertas de acero que se cierran tras él. 

El chirriar de los cerrojos se clava como alfileres en sus oídos, y el 

miedo hace acto de presencia en su alma. 

   Continúa avanzando a paso lento, a la velocidad que sus cadenas 

y su cuerpo agotado le permiten; pero los guardias le empujan con 

ira para que se apresure, no quieren mojarse.  

   A fin llegan a las celdas generales, y nuestro amado anciano, 

empapado por la lluvia, traspasa el umbral de otra grande puerta 

de acero. Oye de nuevo el portazo y el ruido de los cerrojos cuando 

se cierran, y su deteriorado y enfermo corazón se encoge cada vez 

más por la incertidumbre y el miedo.  

   Apenas sin fuerza alguna, camina como puede por los pasillos de 

la cárcel, mientras oye los insultos, las aberraciones y las amenazas 

de los otros exiliados que vociferan desde sus celdas. Sus viejas y 

agujereadas sandalias, mojadas y cubiertas de barro, provocan que 

el anciano pierda el equilibrio y caiga al suelo. Los guardias, que 

están ansiosos por volver a sus casas, le obligan a levantarse con el 

lenguaje de los insultos y los golpes.  

   Tras cruzar el largo y tenebroso pasillo, llegan a la última celda. 

Uno de los guardias abre la puerta, y el discípulo del amor, alza la 

cabeza para ver su nueva “casa” y, se queda estático: no le gusta 

nada de lo que allí ve. Pero el carcelero, que después de tantos 

años en aquel siniestro lugar, había perdido la sensibilidad, le 

empuja hacia dentro con violencia, y desde el sucio suelo, Juan oye 

de nuevo a sus espaldas el chirriar de unas bisagras oxidadas y el 

fuerte golpe de otra puerta que se cierra y se sella con grandes 

cerrojos de acero.   

    Nuestro querido anciano está temblando; y no solo de frió, 

también de miedo. Él sabe que para un débil anciano de noventa 

años, atrapado en un calabozo claustrofóbico y lóbrego, y atado 

con gruesas cadenas, no hay escapatoria.  

    Mira a su alrededor, y lo único que ve son pareces húmedas, 

marcadas con mil rayas que antiguos presos hicieron para contar 
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los días de sus cautiverios, y ratas inmundas que corren de una 

esquina a otra, inquietas por la presencia del anciano.  

  Todas las puertas han sido cerradas y selladas para Juan. ¡NO 

HAY SALIDA!  

   Pero después de ver y oír cómo todas las puertas se han cerrado a 

su alrededor, Juan siente la necesidad de mirar a lo alto; y para su 

asombro, ve que en el cielo hay otra gran puerta, y… ¡ESTÁ 

ABIERTA! Es la Puerta eterna, que desde que el cielo existe 

estuvo cerrada, y que por primera vez el Dios eterno abrió, para 

que el Cristo triunfante entrara. 

   Del cielo se oye una gran Voz como de trompeta que dice: “Juan, 

sube acá”, y repentinamente, su espíritu  es liberado del peso de la 

materia y transportado en un instante al mismo cielo, donde la paz 

y la pureza reinan. /Apoc. 4:1, 2/  

   Ya no se oyen los gritos insoportables de los malhechores, sino 

las dulces melodías de las arpas de los ángeles. Ya han cesado las 

lluvias torrenciales que empapaban su cuerpo; ahora se deleita 

viendo un arco iris rodeando el trono del Dios eterno. Ya no hay 

ratas inmundas corriendo de un lado a otro; ahora se siente 

arropado por seres celestiales que adoran al Creador con gozo. Ya 

no está sujeto a la cárcel de su agotado cuerpo; ahora su espíritu 

vuela libre por las dimensiones insondables del mundo espiritual y 

eterno.  

   Los hombres le cerraron todas las puertas, pero Dios le 

abrió otra en el cielo.  

  

    Recuérdalo siempre, nunca lo olvides: cuando todas las puertas 

se te cierren, cuando mires a tu alrededor y no halles salida, y 

pierdas el apoyo del hombro humano, MIRA AL CIELO. Allí 

encontrarás siempre una puerta abierta, una salida, una válvula de 

escape… ¿Recuerdas la promesa?: “Al que llama, se le abre.”  

 

“No digas que tu dolor es la voluntad de Dios, si aún no 

has orado con todo ruego y súplica.” 

 

  
 

Ángel Glez. “Angeloso” 
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 V  
POESÍA PARA EL CREADOR 

 

NADA TIENE SENTIDO SIN TI 
 

Tuve frío, y me cubrí. 
Me abrigué con cálidas telas; 

mas si desnuda mi piel estuviera, 
gélido mi cuerpo, sentía morir. 

    
Tuve sed, y bebí. 

Bebí aguas que de rocas manaban; 
mas aunque frías, no lograban, 
calmar la sed que había en mí. 

 

Tuve hambre, y gusté. 
Saboreé manjares exquisitos; 

mas sin saciar mi natural instinto, 
de la mesa me retiré.  

 

Tuve sueño, y me acosté. 
Me arropé con telas de seda fina;  

mas exhausta mi alma seguía, 
cuando al alba desperté. 

  
Y es que sin Ti, todo es vacío. 
Sin Tu Presencia a mi lado, 
todo mi esfuerzo es vano,  

para dar a mi vida sentido. 
 

Sólo tu santa compañía 
mi frío y mi sed calma, 

mi hambre y mi sueño quitan. 
 

Pues eres fuego de sol que abrasa,  
agua fría y cristalina, 
alimento que agasaja  
y sábana de seda fina. 

 
Por 

Ángel Glez. “Angeloso” 
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PÍDEME LO QUE QUIERAS, PERO NO QUE NO TE QUIERA 

 

Pídeme que con cuerdas al viento ate, 
que las aguas del cielo enjaule.   

Pídeme que del mundo aplaque la ira, 
que del alma extirpe la envidia… 

 

pero que mis labios dejen de honrarte, 
Te ruego nunca me pidas. 

 
Pídeme que al astro sol abrace, 
que del cielo una estrella baje. 
Pídeme que el infinito mida, 

que sane la Creación herida…  
 

pero que mis ojos renuncien mirarte, 
te ruego nunca me pidas. 

 
Pídeme que sin agua el desierto pase, 

que seque ríos, fuentes y mares. 
Pídeme que siempre mi cuerpo viva, 
que en todo tiempo mis labios rían… 

 

pero que deje de escucharte, 
te ruego nunca me pidas. 

 
Pídeme que el Bien al hombre enlace, 
que el amor al corazón le implante. 

Pídeme que levante la humanidad caída, 
que le devuelva la razón perdida… 

 

pero que la Cruz de mi memoria arranque, 
te ruego nunca me pidas. 

 
Pídeme de mis pulmones el aire, 

de mis arterias la sangre. 
Pídeme de mis ojos las pupilas, 

o si quieres, la vida; 
 

pero que mi alma deje de amarte, 
te ruego nunca me pidas. 

 
 
 

Por 
Ángel Glez. “Angeloso” 
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TENERLO TODO NO ES BASTANTE 

 

Basta una semilla para crear un monte; 
una chispa para quemar un bosque. 

 
Basta un embrión para formar un cuerpo; 

un virus para exterminar un pueblo. 
 

Basta una mirada para quitar el sueño; 
un beso para enloquecer a un cuerdo. 

 
Basta una duda para quitar la calma; 
una sonris  para enamorar un alma. 

 
Basta una palabra para dar consuelo, 
un WhatsApp para iniciar adulterios. 

 
Basta un pecado para atraer demonios, 

una sospecha para romper matrimonios. 
 

Basta un abrazo para amar; 
un desprecio para odiar. 

 
Basta un recuerdo para llorar; 

un “te quiero” para cantar. 
 

Basta creer para esperar; 
un sueño para luchar. 

 
Basta un pensamiento para reír; 
en el alma una pena para morir… 

 
Mas el mundo entero no basta 

para plenamente ser feliz. 
 
 
 

Por 
Ángel Glez. “Angeloso” 
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CON CRISTO BASTA 

 

Ya no preciso fuentes buscar, 
para calmar la sed del alma, 
pues el agua mas cristalina, 

la encuentro en tus palabras. 
 

Ya no preciso más dormir, 
para gozar de un dulce sueño, 

pues el más real y ansiado, 
lo vivo en tu Evangelio. 

 
Ya no preciso mieles probar, 

para gustar de la dulzura, 
pues el almíbar que necesito, 

me lo aporta tu ternura. 
 

Ya no preciso el cielo mirar, 
para hallar brillos hermosos; 
pues las más claras estrellas, 

las encuentro en tus ojos. 
 

Ya no preciso el mundo cruzar, 
para gozar de una aventura; 

pues la más excitante de todas, 
la experimento en tu Escritura. 

 
Ya no preciso aplausos oír, 

para espantar a mis complejos, 
pues mi estima se eleva en mí, 

cuando te veo por mí muriendo. 
 

En fin: 
 del mundo ya no preciso 
su vanidad para ser feliz, 
pues todo lo que yo ansío, 

lo busco y lo hayo en ti. 
 
 
 

Por 

Ángel Glez. “Angeloso” 
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JAMÁS LO IMAGINÉ 

 

Jamás pude imaginar, que  

Existiera un santo ser, que  

Siendo todo humano, fuera Dios también; que 

Uniera con la tierra el 

Cielo, y que a viles pecadores,   

Reconciliara con lo eterno. Jamás pude 

Imaginar, que muriendo en un madero, a  

Satán sentenciara al infierno, que    

Terminara con mi pecado y, 

Olvidándolo, me salvara luego.   
 

Mientras en mí haya aliento, 

Una cosa me he propuesto: vivir 

Rendido en Su presencia, 

Ignorando del mundo su apariencia y   

Obedeciendo Su mandamiento.  
 
Predicaré la Verdad con denuedo; será mi  

Obsesión ser auténtico. Viviré sin 

Reproches de conciencia, 
  
Mas con su muerte y Sus dolencias,  

Impresas siempre en mi recuerdo. 
 

 

 

 

 
Por 

Ángel Glez. “Angeloso” 
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SEDUCCIÓN 

 

Se giró, 
y su cara, cual luna llena y clara 

exhibió. 
 

Me miró, 
 y sus pupilas, en las dilatadas mías 

las clavó. 
 

Sonrió, 
y su sonrisa, con la delicada brisa 

me acercó. 
 

Se volvió, 
y su figura, caminando con diablura,    

cimbreó. 
 

Se marcho, 
y su veneno, en mi espíritu y cuerpo 

lo dejó.  
 

Me ignoró, 
y a mi alma, por la pasión desordenada, 

marchitó. 
 

Seducción: 
malévolo poder, patrimonio de Lucifer… 

Maldición. 
 

 

 

 
Por 

Ángel Glez. “Angeloso” 
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IMPOSIBLE OLVIDARTE 

 

Incansable boomerang 
es tu Nombre en mi cabeza. 
En mi mente, tu dulce voz, 
potente eco que resuena. 

 

Tu llamado en mi conciencia,  
cual péndulo me zarandea. 

La miel de tu mirada, 
en mi espíritu se conserva. 

 

En el lienzo de mi retina, 
trazada está tu cruz sangrienta, 

y cual Lázaro, tu imagen resucita, 
cuando la noche mis ojos cierran. 

 

¡Y Satán me dice que te olvide! 
¡No quiero, pero…  

aunque quiera! 
 

Por 
Ángel Glez. “Angeloso” 

 
SATANÁS Y SU REINO 

 

Dices tener un reino pulcro,  
siendo él frío sepulcro;  

tumba sellada donde yacen,  
cadáveres gélidos tus amantes, 

entre olores nauseabundos.  
 

Descarnada entre sus muros, 
enterrada en alguna parte, 

descompuesta mi alma yace, 
entre cadáveres inmundos, 
que con miel envenenaste. 

 

Más aunque lograrlo sea duro,  
por el Espíritu te aseguro, 
que cual raíz que renace, 

resurgiré de tu oscura cárcel, 
como Jesús de su sepulcro. 

  
Por 

Ángel Glez. “Angeloso” 
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SIN VANIDAD 

 
Prefiere la blanca paloma,  
manojo de dorado trigo,  
antes que oro amarillo.   

 
Prefiere la tierna flor,  
sucio y húmedo barro,  

antes que jarrón labrado.  
 

Prefiere el pajarillo,  
endeble nido de paja,  

antes que jaula de plata.  
 

Prefiere el recién nacido,  
tiernos brazos de madre,  

antes que cuna de buen talle.   
 

Sin oro, riquezas y lujos, 
posible es la felicidad;  

si como la flor o el pajarillo, 
la paloma o el recién nacido, 

nos despojamos de la vanidad. 
 

Por 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

BESOS 
 

Desde la cuna a la tumba, 
mil besos recibimos; 

unos sinceros y nobles,  
otros, amargos y fríos. 

 
Beso materno: 

beso de bienvenida 
al mundo y a la vida; 

dulce y pionero.  
 

Beso paterno: 
beso que paz inspira, 

medicina a las heridas, 
Ahuyentador de miedos. 
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Beso de niño: 
el más inocente,  

estampado en la frente,  
imparte cariño.  

 
Beso amigo: 

expresión de lealtad, 
que en la fría soledad, 
tributa paz y abrigo. 

 
Beso de pareja: 

el más apasionado; 
contacto de enamorados, 
que huella al alma deja. 

 
Beso hipócrita: 

quizá el más dañino; 
lacera los sentidos, 

y la mentira encomia. 
 

Beso de despedida: 
de todos el más amargo, 
siempre unido al llanto, 
deja al alma malherida. 

 
Beso prohibido: 

fruto de la demencia, 
tortura en la conciencia, 
veneno en los sentidos. 

 
Beso de Cristo, 

bálsamo para el alma, 
tributa paz y calma 

y libertad al espíritu. 
 

“¡Oh, si con besos de su boca me besara!”, 
suspiró la Sulamita enamorada, 

“pues mejores son sus amores que el vino.” 
 

Por 
Ángel Glez. “Angeloso 
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EL EFECTO DEL TIEMPO 

 
El tiempo va pasando, 

y mi camisa, antes tensa, 
se va arrugando, 

y mi sombrero, antes negro, 
Blanqueando. 

 
El tiempo va pasando, 

y mi cerebro, de neuronas 
Se está vaciando, 

y mis huesos, sin pausa 
Apolillando. 

 
El tiempo va pasando, 

y mis pilares, antes fuertes, 
se van doblando, 

y mis ventanas, lentamente 
Cerrando. 

 
El tiempo va pasando, 
y mi pasado, día a día 

se está alargando, 
y mi futuro, lentamente 

Mermando. 
 

El tiempo va pasando, 
y mi alma, de sus sueños 

se está vaciando, 
y mi memoria, de traumas 

Llenando. 
 

El tiempo va pasando, 
y a mi cuerpo e ilusiones,  
sin piedad está matando, 

mas a mi espíritu redimido,  
a lo eterno lo va acercando. 

 
 

Por 
Ángel Glez. “Angeloso” 
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EL LENGUAJE DE LA MIRADA 

 
Son los ojos dos ventanas, 

por donde se filtra el amor, 
por donde se asoma el alma. 

 
Y las miradas prólogo son, 

de historias de odio y pasión, 
que en sus páginas el alma guarda. 

 
Bien dijo el poeta en su inspiración: 

“Quien no entiende una mirada, 
jamás entenderá una explicación” 

 
Y es que el lenguaje de la mirada, 

es más elocuente y sincero, 
que las propias hermosas palabras, 

que por labios son expresadas, 
o que surgen de un tintero. 

 
Con boca sellada, 

pero con párpados abiertos, 
expresar puede el alma, 

sus más ocultos sentimientos. 
 

Pues atrevidos los ojos, 
expresan con gallardía, 

aquello que ni por asomo 
la lengua se atrevería. 

 
Hay miradas que expresan odio, 

otras expanden desprecios; 
algunas descubren traiciones, 
otras pregonan “te quieros.” 

 
Hay miradas que irradian luz, 

coloreadas de inocencia, 
que fusionadas con sonrisas, 
ahuyentan la noche negra. 

 
Hay miradas envenenadas, 

aliñadas de adulterio, 
capaz de emponzoñar al alma 

con impuros sentimientos. 
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Hay miradas que son puñales, 
punzantes como saetas, 

tan crueles y letales, 
que hieren cuando entran. 

 
No, no es el color ni las formas,  

tampoco son las pestañas… 
lo que afean unos ojos 

o hacen que sean hermosos, 
es el espíritu de la mirada. 

 
Mas tus ojos, mi Jesús,  

pulcros son como estrellas,  
cuyos fulgores resplandecen 

en el cielo azul de tu faz bella. 
 

Ellos marcan el comienzo 
del día y la noche en mi “tierra”: 

el día cuando los abres, 
la noche cuando los cierras. 

 
Te ruego que nunca duermas; 

pues si tus ojos cierras, 
sin el fulgor de tu mirar, 

a oscuras mi ser quedará, 
a oscuras la humanidad entera. 

 
Mírame, y gozaré de calma, 

pues siento yacer entera el alma  
en esta noche sombría,  

tenebrosa, solitaria y fría 
si de mí apartas tu mirada. 

  
 
 
 

Por 
Ángel Glez. “Angeloso” 
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LÁGRIMAS 

 

Que viertan lágrimas los ojos, 
no siempre significa llorar, 

pues por la embriaguez del gozo, 
espontáneas pueden brotar. 

  
Lágrimas vierte la plañidera, 

ante la puerta del sepulcro, 
que aunque parezcan sinceras, 

surgen por amor al lucro. 
 

Lágrimas vierte el amante, 
ante la dama a la que aspira, 

que resbalando por su semblante, 
exhibe para abatirla. 

 
Lágrimas vierte el asesino, 

ante el juez y la justicia; 
mas aunque lo hace con ahínco, 

ellas todas son ficticias. 
 

Lágrimas vierte el hipócrita, 
cuando pencando es descubierto; 

de los ojos con fuerza brotan, 
mas sin pesar, dolor ni duelo. 

 
Lágrimas retiene el sabio, 

ante aquellos a los que ama, 
que en desierto y solitario, 
con empeño las derrama. 

 
En fin, todos hemos de saber, 

para evitar sobresaltos, 
que existe quebranto sin lágrimas, 

y lágrimas sin quebranto. 
 
 
 

Por 
Ángel Glez. “Angeloso” 

 
 
 
 



[399] 
 

LA MUERTE FÍSICA 

“Para mí el vivir es Cristo, y el morir, ganancia.” 

(Filipenses 1:21) 

 
Si tú Muerte murieras, 

eternos serían los hombres, 
pero Eternos en la miseria. 

 
Si tú Muerte murieras, 

inmortales serían los cuerpos, 
pero con el alma muerta. 

 
Si tú Muerte murieras, 

perpetuo sería el recuerdo, 
que en la memoria atormenta. 

 
Si tú Muerte murieras, 

extenso se haría el pasado, 
y numerosas sus secuelas. 

 
Si tú Muerte murieras, 

feliz sería el diablo, 
torturándonos en la tierra. 

 
Si tú Muerte murieras, 

¿Cuándo disfrutaría el alma 
de la vida verdadera? 

 
Con guadaña y capa negra, 

descarnada y misteriosa, 
para el inmundo eres bestia, 

para el santo, dama hermosa. 
 
 
 
 
 

Por 
Ángel Glez. “Angeloso” 
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EL SER HUMANO 

 
Traje de frágil textura  

que a pudrirse se apresura;  
espíritu que se parte,  

entre llantos y penurias.  
 

Desván que guarda desastres,  
matriz donde se gestan males;  

vasija de internas fisuras  
ocultas tras sonrisas mate.  

 
Felicidad en las locuras, 
temores en la cordura;  
laberintos emocionales,  

bienestar que no perdura.  
 

Fusión de animal y ángel,  
mezcla de espíritu y carne;  

criatura entre criaturas,  
por tener de Dios la imagen.  

 
Mas si el sentir nos tortura, 

y el pensar nos abruma, 
¿No sería más loable  

Ser tan sólo materia pura? 
 

Sólo la fe en Dios hace, 
que el hombre su frente alce, 

y batalle con bravura, 
en esta sombría cárcel. 

 
 
 
 

Por 
Ángel Glez. “Angeloso” 
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EL HIMNO DE LA HUMANIDAD 

 
Clamores de angustia, 
llantos deprimentes, 

suspiros sin lágrimas, 
aullidos de muerte. 

 
Plegarias amargas, 

gritos hirientes, 
quejas sin respuesta, 
crujidos de dientes... 

 
Ecos que se fusionan 

infectando el ambiente; 
barahúndas que resuenan 

en oídos y mente. 
 

Macabra disonancia, 
estribillo fatal, 

de la humanidad convertido 
en el himno oficial. 

 
Himno bien sabido, 

aunque improvisado; 
himno que afinamos 

con los puños y los labios. 
 

Himno coreado 
por ancianos olvidados, 
por pobres hambrientos, 

por ricos hastiados, 
 

por razas discriminadas, 
por amantes frustrados, 

por mujeres maltratadas, 
por huérfanos solitarios, 

 
por criaturas mutiladas, 

por enfermos desahuciados, 
por ilegales que naufragan, 
por sin papeles deportados, 
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por doncellas explotadas, 
por inocentes condenados, 
por adolescentes violadas, 

por fetos abortados... 
 

En fin: por todos aquellos 
que nacer nos ha tocado, 

que cual orquesta improvisada 
forzosamente formamos. 

 
Orquesta de la que coro somos, 
aunque solistas nos sintamos. 

 
 

Por 
Ángel Glez. “Angeloso” 

 

 

DIOS NOS HA VENCIDO AMÁNDONOS   

 

No me has vencido desde tu gloria, 
majestuoso, cual Dios Soberano,  

con trono, cetro y corona,  
recibiendo de tus ángeles honra,  

y con señorío gobernando.  
 

Me has vencido en el establo, 
recostado en aquel pesebre, 
entre animales sollozando, 

por el frío tiritando, 
frágil, sensible y endeble. 

 
No me has vencido desde tu cielo, 
creando con voz potente y regia  

de la nada el universo,    
mundos exuberantes y extensos,  

y leyes que los sostengan.  
 

Me has vencido haciendo muebles, 
con tu cincel de carpintero,   
sujeto a tus propias leyes,  

ganando con sudor de frente,  
tu pan, cual simple obrero. 

  
 



[403] 
 

No me has vencido desde tu orbe, 
enviando diluvios y azufre, 

ángeles exterminadores, 
plagas, sequía y dolores, 

demoliendo podredumbres. 
 

Me has vencido ante Lázaro, 
demostrando mansedumbre, 

con promesas consolando, 
ante la tumba llorando, 

Sintiendo el dolor de quienes sufren. 
 

No me has vencido desde tu reino, 
sentado en trono alto y sublime, 
resonando cual obstinado eco, 
hasta los confines de los cielos, 

un cantar de serafines. 
 

Me has vencido entre olivos, 
De sudor y sangre empapado, 

por toros de Basán herido,  
abandonado por tus amigos, 

de rodillas agonizando. 
 

No me has vencido desde el Sinaí,  
manifestando tu potencia, 

provocando en el mortal vil, 
un miedo atroz a morir, 

y un temblor en la madre tierra. 
 

Me has vencido en el Calvario  
entre látigos, esputos y ofensas, 
cargando sobre ti mi agravio, 
cual Santo Cordero inmolado, 

redimiéndome de la pena. 
 

No me has vencido en el Cantares: 
entre diez mil varones señalado, 
con mejillas de flores fragantes,  

admirado y codiciable,  
por doncellas deseado. 
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Me has vencido en el madero, 
malherido y desangrado,  
llagado tu cuerpo entero,   

implorando al Padre eterno, 
el perdón de mis pecados. 

 
Por  

Ángel Glez. “Angeloso” 

 
TU AUSENCIA 

(A todos nuestros seres queridos que se mudaron al cielo) 

 

Te fuiste, y te busqué; 
te busqué con esperanza. 

 
¿Dónde hallarte? Me preguntaba. 

Y recordando tu aliento, 
te busqué en la brisa y el viento…, 

pero allí tú no estabas. 
 

Recordé el color de tu mirada; 
y te busqué en jardines opulentos, 

en el iris del ancho cielo…,  
pero allí tú no estabas.  

 
Recordé los besos que nos dabas; 

y te busqué en las mieles más exquisitas, 
en néctares de flor escogida…, 

pero allí tú no estabas. 
 

Recordé el brillo de tu sonrisa dorada; 
y te busqué en el fulgor de las estrellas, 

en las luces de las centellas..., 
pero allí tú no estabas. 

 
Recordé el perfume que exhalabas;  

y te busqué en la fragancia de cada flor, 
en la poesía y la pasión… 

pero allí tú no estabas. 
 

Recordé tus lágrimas derramadas; 
y te busqué en la hondura de los mares, 

en aguas de manantiales...,  
pero allí tú no estabas. 
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Recordé la inocencia que irradiabas; 
y te busqué en las risas de los niños, 

en la ternura del recién nacido…, 
pero allí tú no estabas.  

 
Herida y cansada el alma, 

me senté a la orilla de un lago, 
y con añoranza de enlutado, 

lloré con mi cabeza inclinada.  
 

Extraviada la mirada 
y con el cilicio en mi cuello, 

por abrazarte y darte un beso, 
melancólico  suspiraba. 

 
Mas pude ver que brillaba, 

en el lago la luna llena: 
un reflejo tenue era, 

pues en el cielo la luna estaba. 
 

Entonces lo entendí, y descansaba: 
como la luna en el manso lago, 

en mis recuerdos tu imagen guardo, 
mas el cielo es tu morada. 

  
Reposa ahora mi alma. 

Y aunque triste, no lo niego, 
mi espíritu tiene sosiego, 

pues se que en el cielo cantas. 
 

Me consuelo en la esperanza, 
que nos dejó el Maestro: 

“A mi Voz surgirán los muertos, 
a Mi imagen y semejanza.” 

 

 

 
Por 

Ángel Glez. “Angeloso” 
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PAZ INTERIOR 

 

No preciso que cese la tormenta, 
que enmudezca el mar embravecido, 

que el arco iris aparezca, 
o pare el fuerte granizo. 

  
No preciso entenderlo todo, 
tener el soporte del gentío, 

conocer el mañana incierto,  
o llenar de oro los bolsillos. 

 

No preciso más revelaciones, 
que la suerte me dé cobijo, 

que me den más explicaciones, 
o rodearme de mil amigos… 

 

Para gozar de paz interior, 
sólo una cosa preciso: 

saber que me están mirando, 
los ojos del Dios que sirvo. 

 

Pues no son las aguas serenas 
lo que imparte paz al espíritu, 

sino la certidumbre plena, 
de que Dios nos da Su abrigo. 

 
  Por 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 
LIBRE EN ESPÍRITU 

 

Nada te aprisione. 
Sea tu espíritu en tu “templo”, 

como en criba es el agua, 
como en jaula es el viento. 

 

Nada te arrincone. 
Sea en tu mente el pensamiento, 

como en volcán es la lava, 
como el humo entre los dedos. 

 

Nada te condicione. 
Sea entre ritos tu proyecto, 
como nube entre cadenas, 

 como en alma un “te quiero” 
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 Nada te detenga. 
Sea entre costumbres tu sueño, 

como en pecho un suspiro, 
como en tumba el Santo Verbo. 

  
El secreto ha sido revelado: 
para libre ser por dentro, 

de Cristo has de ser esclavo 
y de Sus leyes prisionero; 
como en jaula atrapado, 
canta alegre el jilguero. 

 
Por 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 

A MI MADRE 

(En homenaje a todas las madres) 

 

Como en el cuerpo habita el alma,  
mi embrión en ti anidaba. 

 
Doscientos setenta días de silencio, 

formándose en ti mi cuerpo,  
mientras el tuyo deformaba.  

 
La providencia divina prosperaba:  

el Creador me concedía Su aliento y, 
 tu sangre materna me alimentaba.  

  
 Mas no sólo materia se gestaba:   

también un vínculo noble y bello 
que para siempre nos ataba.  

 

Un amor que se agrandaba, 
tras el dolor del nacimiento, 

al encontrarse nuestras caras. 
 

En mi niñez, tu pecho fue mi almohada. 
En él encontraba mi alimento,  

y el afecto que precisaba. 
   

A tu retoño tu vida consagrabas.  
Para ti fui siempre lo primero,  
tu dicha en la mía encontrabas.  
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No me diste todo lo que ansiabas,  
pero sí lo que no compra el dinero:  
el cariño de una madre abnegada.  

 

¡Cuántos desvelos en la madrugada!  
¡Cuánta abnegación en el silencio  

para que nada me faltara!  
 

Yo era niño y no apreciaba; 
mas ahora siendo padre entiendo, 

que para pagarte vida me falta. 
   

Te acercabas al Dios que hoy abrazas, 
y yo, sentado junto a tu lecho, 
con lógica tristeza exclamaba: 

 

“¡Cuánto has sufrido en tu alma, 
para dar a tus hijos cimientos 

donde la paz descansara! “ 
 

Y tú, con humildad contestabas: 
“Lo que tenía que hacer he hecho, 

como cualquier madre abnegada.” 
 

Fueron treinta y ocho semanas 
las que yo viví en tu seno; 

mas ahora es mi alma,  
quien para siempre te lleva dentro. 

 
Por 

Ángel Glez. “Angeloso” 

 
CONTIGO LO TENGO TODO 

Poema de Ana Salazar 

 
Quiero darte las gracias  

por tenerte siempre a mi lado, 
por ser mi Padre, mi amigo y mi hermano. 

 
Desde que te conocí hasta hoy,  
Tú nunca me has defraudado. 

Has sido el que siempre me ha entendido. 
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Nadie me ha hecho sonreír como lo has hecho tú, 
nadie ha sabido escucharme como lo has hecho tú, 

nadie ha secado mis lágrimas y las ha interpretado, 
como tú, mi Jesús. 

 
En las circunstancias adversas, sola no he estado, 

en la escasez, tu siempre me has sustentado, 
a los temores de la noche, tú mi Rey has espantado. 

¡No hay quien te aguante, oh Padre,  
no tengo por menos que alabarte! 

 
El enemigo ha querido robarme lo que tú en mí pusiste, 
pero como un buen guardián has salido en mi rescate, 

y me has puesto un vallado,  
pues tú eres mi Padre y estás de mi parte. 

 
Todo lo que tengo es tuyo:  

mis hijos son tuyos, mi casa es tuya… 
Todo lo que me rodea son regalos de tu providencia. 

 
A ti, mi compañero y yo te servimos; 

pero no por conveniencia,  
sino porque nos has cautivado; 
te servimos porque te amamos. 

 
Y si tú conmigo, ¿quién mí en contra?  

Pues tú me has dicho lo que yo soy:  
real sacerdocio, la luz de la tierra, una carta escrita,  

nación santa, pueblo adquirido por Dios… 
 

Me esperan cielo nuevo, tierra nueva,  
pasear por las calles de oro,  

donde las puertas son de perlas. 
 

Para cuatro días que viviré en la tierra,  
los voy a vivir para ti, siéndote fiel.  

Y en las medidas de mis fuerzas,  
seguirte siempre de cerca, 

caminar a tu lado y vivir en tu presencia.  
 

Y  ¿para qué quiero más?  
Si te tengo a ti, lo tengo todo.  

Te ofrezco mi alabanza,  
pues Tú eres mi especial tesoro.   
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MENSAJE DE DIOS  

 
Me quieres cuando quieres, 

más así, no quiero que me quieras; 
pues querer con tal querer, 

quererme puede cualquiera. 
 

Más te diré, si tú quieres, 
cómo quiero que me quieras: 

así, como Yo te quiero, 
que te quiero aunque no quiera. 

 
Por 

Ángel Glez. “Angeloso” 
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